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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
1.1. Пояснительная записка 

Государственное дошкольное образовательное учреждение детский сад 
№46 Пушкинского района Санкт-Петербурга (далее ДОУ) является звеном  
государственной системы образования г.Санкт-Петербурга, обеспечивающим 

помощь семье в воспитании детей дошкольного возраста по охране и укреп-
лению  их физического и психического здоровья, развитии индивидуальных 

способностей и необходимой коррекции нарушений развития речи. 
Согласно Федеральному закону «Об образовании в Российской Федера-

ции» от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ дошкольное образование является уров-
нем общего образования наряду с начальным общим, основным общим и 

средним общим образованием. 
Миссия дошкольного образования – сохранение уникальности и само-

ценности дошкольного детства как отправной точки включения и овладения 
разнообразными формами жизнедеятельности в быстро изменяющемся мире, 

содействие развитию раз личных форм активности ребёнка, передача обще-
ственных норм и ценностей, способствующих позитивной социализации в 

поликультурном многонациональном обществе. 
Основной целью деятельность ГБДОУ №46 Пушкинского района СПб 

является осуществление образовательной деятельности по образовательной 

программе дошкольного образования (далее Программа). 
Программа охватывает возраст воспитанников от 1,5 до 7 лет, включает 

аспекты образовательной работы в группах 12 часового пребывания и групп 
кратковременного пребывания. 

Программа разработана в соответствии с примерной основной обра-
зовательной программой дошкольного образования, одобренной решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию 
(протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15) 

 
Программа разработана в соответствии с нормативными документами: 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 31.12.2014, 
с изменениями от 02.05.2015) «Об образовании в Российской Федерации»  

2. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях 

прав ребенка в Российской Федерации». 
3. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. 

№ 996-р о Стратегии развития воспитания до 2025 г.  
4. Постановление Главного государственного санитарного врача Россий-

ской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-
13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных организаций».  
5. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

(Минобрнауки России) от 30 августа 2013 г. N 1014 г. Москва «Об утвержде-
нии Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
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основным общеобразовательным программам – образовательным програм-
мам дошкольного образования» 

6. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 
от17 октября 2013г. № 1155 «Об утверждении федерального государственно-
го образовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован 

Минюстом России 14 ноября 2013г., регистрационный № 30384). 
7. Приказ Минздравсоцразвития России от 26 августа 2010 г. № 761н 

(ред. от 31.05.2011) «Об утверждении Единого квалификационного справоч-
ника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квали-

фикационные характеристики должностей работников образования» (Зареги-
стрирован в Минюсте России 6 октября 2010 г. № 18638) 

8. Письмо Минобрнауки России «Комментарии к ФГОС ДО» от 28 фев-
раля 2014 г. № 08-249  

9. Письмо Минобрнауки России от 31 июля 2014 г. № 08-1002 «О направ-
лении методических рекомендаций» (Методические рекомендации по орга-

низации полномочий субъектов Российской Федерации по финансовому 
обеспечению реализации прав граждан на получение общедоступного и бес-

платного дошкольного образования). 
Региональные документы: 
10.Закон Санкт-Петербурга от 26 июня 2013года «Об образовании в 

Санкт-Петербурге»; 
11.Стратегия развития системы образования Санкт-Петербурга «Петер-

бургская школа 2020». 

 
1.1.1.Цель и задачи Программы 

 
Программа формируется как программа психолого-педагогической под-

держки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности 

детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик 
дошкольного образования (объем, содержание и планируемые результаты в 

виде целевых ориентиров дошкольного образования). 
Программа направлена на: создание условий развития ребенка, открываю-

щих возможности для его позитивной социализации, его личностного разви-
тия, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудниче-

ства со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам дея-
тельности; на создание развивающей образовательной среды, которая пред-

ставляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей. 
Целью Программы является проектирование социальных ситуаций развития 

ребенка и развивающей предметно-пространственной среды, обеспечиваю-
щих позитивную социализацию, мотивацию и поддержку индивидуальности 

детей через общение, игру, познавательно-исследовательскую деятельность 
и другие формы активности. 
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Цель Программы достигается через решение следующих задач:  

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребенка в период дошкольного детства независимо от места проживания, 

пола, нации, языка, социального статуса; 

 создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их воз-

растными и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 
творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с другими 

детьми, взрослыми и миром; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный про-

цесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, приня-

тых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, обще-
ства; 

 формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, иници-

ативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 
предпосылок учебной деятельности; 

 формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и 
индивидуальным особенностям детей; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 
образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

 обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного 
общего и начального общего образования. 

 
1.1.2. Принципы и подходы к формированию  Программы 

 
Принципы формирования Программы 

 Поддержка разнообразия детства. Программа рассматривает разнообразие 

как ценность, образовательный ресурс и предполагает использование разно-
образия для обогащения образовательного процесса. ДОУ выстраивает обра-

зовательную деятельность с учетом региональной специфики, социокуль-
турной ситуации развития каждого ребенка, его возрастных и индивидуаль-
ных особенностей, ценностей, мнений и способов их выражения. 

 Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в 

общем развитии человека. Самоценность детства – понимание детства как 
периода жизни значимого самого по себе, значимого тем, что происходит с 

ребенком сейчас, а не тем, что этот этап является подготовкой к последую-
щей жизни. Этот принцип подразумевает полноценное проживание ребен-

ком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного детства), 
обогащение (амплификацию) детского развития.   

 Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 
взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и иных ра-
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ботников ДОУ) и детей. Такой тип взаимодействия предполагает базовую 
ценностную ориентацию на достоинство каждого участника взаимодействия, 

уважение и безусловное принятие личности ребенка, доброжелательность, 
внимание к ребенку, его состоянию, настроению, потребностям, интересам. 
Личностно-развивающее взаимодействие является неотъемлемой составной 

частью социальной ситуации развития ребенка в организации, условием его 
эмоционального благополучия и полноценного развития. 

 Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, 

охраны здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в разви-
тие и образование детей, а также использование ресурсов местного сообще-

ства и вариативных программ дополнительного образования детей для обо-
гащения детского развития. 

 Возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор 
педагогом содержания и методов дошкольного образования в соответствии с 

возрастными особенностями детей. Важно использовать все специфические 
виды детской деятельности (игру, коммуникативную и познавательно-

исследовательскую деятельность, творческую активность, обеспечивающую 
художественно-эстетическое развитие ребенка), опираясь на особенности 

возраста и задачи развития, которые должны быть решены в дошкольном 
возрасте. Деятельность педагога должна быть мотивирующей и соответство-

вать психологическим законам развития ребенка, учитывать его индивиду-
альные интересы, особенности и склонности. 

 Развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что 
образовательное содержание предлагается ребенку через разные виды дея-

тельности с учетом его актуальных и потенциальных возможностей усвоения 
этого содержания и совершения им тех или иных действий, с учетом его ин-

тересов, мотивов и способностей. Данный принцип предполагает работу пе-
дагога с ориентацией на зону ближайшего развития ребенка (Л.С. Выгот-

ский), что способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых 
возможностей ребенка. 

 Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей. 
В соответствии ФГОС ДО Программа предполагает всестороннее социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и 
физическое развитие детей посредством различных видов детской активно-

сти. Деление Программы на образовательные области не означает, что каж-
дая образовательная область осваивается ребенком по отдельности, в форме 

изолированных занятий по модели школьных предметов. Между отдельными 
разделами Программы существуют многообразные взаимосвязи: познава-

тельное развитие тесно связано с речевым и социально-коммуникативным, 
художественно-эстетическое – с познавательным и речевым и т.п. Содержа-

ние образовательной деятельности в одной конкретной области тесно связано 
с другими областями. Такая организация образовательного процесса соответ-
ствует особенностям развития детей раннего и дошкольного возраста. 
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 Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации 
и достижения целей Программы.  

 Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится актив-
ным в выборе содержания своего образования, становится субъектом обра-

зования. 

 содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полно-

ценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

 поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

 сотрудничество ДОУ с семьей; 

 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, обще-

ства и государства (позитивная социализация); 

 формирование познавательных интересов и познавательных действий ре-

бенка в различных видах деятельности; 

 учет этнокультурной ситуации развития детей. 
Подходы к формированию  Программы 

Деятельностный подход – Программа реализуется в различных видах дея-
тельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности – 

как сквозных механизмах развития ребенка) 
Учитываются возраст детей и необходимость реализации образовательных 

задач  в определенных видах деятельности.  В  раннем возрасте (1 год – 3 го-
да):  

 предметная деятельность и игры с составными и динамическими игруш-
ками;  

 экспериментирование с материалами и веществами;  

 общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руковод-
ством взрослого;  

 самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями – вос-

приятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, двига-
тельная активность. 

Для детей дошкольного возраста:  

 игровая деятельность (включая сюжетно-ролевую игру как ведущую дея-

тельность детей дошкольного возраста, а также игру с правилами и другие 
виды игры); 

 коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстни-

ками); 

 познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего 

мира и экспериментирования с ними;   

 восприятие художественной литературы и фольклора; 

 самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на ули-

це); 

 конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, 

бумагу, природный и иной материал; 
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 изобразительная (рисования, лепки, аппликации); 

 музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведе-

ний, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкаль-

ных инструментах); 

 двигательная (овладение основными движениями) активность ребенка. 

Культурно-исторический подход – учет условий места и времени, в 
которых родился и живет человек, специфики его ближайшего окружения и 

исторического прошлого страны, города, региона, основных ценностных 
ориентаций народа. Диалог культур – основа приобщения детей к 

традициям, обычаям, нормам и правилам общения своего места проживания.  
Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия  

родителей (законных представителей), педагогических и иных работников 
ДОУ) и детей. Такой тип взаимодействия предполагает базовую ценностную 

ориентацию на достоинство каждого участника взаимодействия, уважение и 
безусловное принятие личности ребенка, доброжелательность, внимание к 

ребенку, его состоянию, настроению, потребностям, интересам. Личностно-
развивающее взаимодействие является неотъемлемой составной частью со-

циальной ситуации развития ребенка в организации, условием его эмоцио-
нального благополучия и полноценного развития.  

Системность и комплексность – упорядоченное множество 

взаимосвязанных элементов и отношений между ними, создающих единое 
целое. Педагогическая система ДОУ рассматривается как совокупность цели 

образования, субъектов педагогического процесса (воспитатели, дети, 
родители), содержания образования (система знаний, умений, навыков, 

опыта творческой деятельности и опыта эмоционально-волевого 
отношения), методов и форм организации педагогического процесса, 

материальной базы (средств). 
 

1.2. Планируемые результаты 
 

Требования к результатам освоения Программы представлены в виде це-
левых ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой 
социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования. Специфика 
дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий 

разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизволь-
ность), а также системные особенности дошкольного образования (необяза-

тельность уровня дошкольного образования в Российской Федерации, отсут-
ствие возможности вменения ребенку какой-либо ответственности за резуль-

тат) делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста 
конкретных образовательных достижений и обусловливают необходимость 

определения результатов освоения образовательной программы в виде целе-
вых ориентиров. 
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Целевые ориентиры дошкольного образования определяются независимо 
от форм реализации Программы, а также от ее характера, особенностей раз-

вития детей и Организации, реализующей Программу. 
Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в 

виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием 

для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не 
являются основой объективной оценки соответствия установленным требо-

ваниям образовательной деятельности и подготовки детей. Освоение Про-
граммы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и ито-

говой аттестации воспитанников. 
 

Целевые ориентиры в раннем детстве 
 

К трем годам ребенок:  
–  интересуется окружающими предметами, активно действует с ними, ис-

следует их свойства, экспериментирует. Использует специфические, куль-
турно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых 

предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. 
Проявляет настойчивость в достижении результата своих действий;   

–  стремится к общению и воспринимает смыслы в различных ситуациях 

общения со взрослыми, активно подражает им в движениях и действиях, 
умеет действовать согласованно;   

–  владеет активной и пассивной речью: понимает речь взрослых, может 
обращаться с вопросами и просьбами, знает названия окружающих предме-

тов и игрушек;  
–  проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подра-

жает им.  Взаимодействие с ровесниками окрашено яркими эмоциями;   
–  в короткой игре воспроизводит действия взрослого, впервые осуществ-

ляя игровые замещения; 
–  проявляет самостоятельность в бытовых и игровых действиях. Владеет 

простейшими навыками самообслуживания;   
–  любит слушать стихи, песни, короткие сказки, рассматривать картинки, 

двигаться под музыку. Проявляет живой эмоциональный отклик на эстети-

ческие впечатления. Охотно включается в продуктивные виды деятельности 
(изобразительную деятельность, конструирование и др.); 

 –  с удовольствием двигается  
– ходит, бегает в разных направлениях, стремится осваивать различные 

виды движения (подпрыгивание, лазанье, перешагивание и пр.). 
 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы 
 

К семи годам:  
–  ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в игре, общении, конструирова-
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нии и других видах детской активности. Способен выбирать себе род заня-
тий, участников по совместной деятельности;  

–  ребенок положительно относится к миру, другим людям и самому себе, 
обладает чувством собственного достоинства. Активно взаимодействует со 
сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен догова-

риваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и 
радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе 

чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;  
–  ребенок обладает воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности и прежде всего в игре. Ребенок владеет разными формами и 
видами игры, различает условную и реальную ситуации, следует игровым 

правилам;   
–  ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может высказывать 

свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, 
чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, 

может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки гра-
мотности;  

–  у ребенка развита крупная и мелкая моторика. Он подвижен, вынослив, 
владеет основными произвольными движениями, может контролировать 
свои движения и управлять ими;   

–  ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным 
нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотно-

шениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасно-
го поведения и личной гигиены;   

–  ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и 
сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается са-

мостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам лю-
дей. Склонен наблюдать, экспериментировать, строить смысловую картину 

окружающей реальности, обладает начальными знаниями о себе, о природ-
ном и социальном мире, в котором он живет. Знаком с произведениями дет-

ской литературы, обладает элементарными представлениями из области жи-
вой природы, естествознания, математики, истории и т.п. Способен к приня-
тию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных 

видах деятельности.  
Целевые ориентиры являются основой для: 

а) построения образовательной политики на соответствующих уровнях с 
учетом целей дошкольного образования, общих для всего образовательного 

пространства Российской Федерации; 
б) решения задач: 

формирования Программы; 
анализа профессиональной деятельности; 

взаимодействия с семьями; 
в) изучения характеристик образования детей в возрасте от 1,5 лет до 8 лет; 
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г) информирования родителей (законных представителей) и общественности 
относительно целей дошкольного образования, общих для всего образова-

тельного пространства Российской Федерации. 
Целевые ориентиры не могут служить непосредственным основанием при 
решении управленческих задач, включая: 

- аттестацию педагогических кадров; 
- оценку качества образования; 

- оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в том 
числе в рамках мониторинга (в том числе в форме тестирования, с использо-

ванием методов, основанных на наблюдении, или иных методов измерения 
результативности детей); 

- оценку выполнения муниципального (государственного) задания посред-
ством их включения в показатели качества выполнения задания; 

- распределение стимулирующего фонда оплаты труда работников Органи-
зации. 

Степень развития этих характеристик и способности ребенка их проявлять 
к моменту перехода на следующий уровень образования могут существенно 

варьировать у разных детей в силу различий в условиях жизни и индивиду-
альных особенностей развития конкретного ребенка. Программа строится на 
основе общих закономерностей развития личности детей дошкольного воз-

раста с учетом сенситивных периодов в развитии. Дети с ОВЗ могут иметь 
качественно неоднородные уровни речевого, познавательного и социального 

развития, что учитывается при анализе результатов освоения Программы 
представленных в виде целевых ориентиров дошкольного образования. 

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственно-
сти дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требо-

ваний к условиям реализации Программы настоящие целевые ориентиры 
предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к 

учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования. 
 

 
1.3. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности  

по Программе 

 
Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой по 

Программе, представляет собой важную составную часть образовательной 
деятельности, направленную на ее усовершенствование. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями 
Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации», а также 

ФГОС ДО, в котором определены государственные гарантии качества обра-
зования. 

Оценивание качества, т. е. оценивание соответствия образовательной дея-
тельности, направлено в первую очередь на оценивание созданных ГБДОУ 

условий в процессе образовательной деятельности. 
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Система оценки образовательной деятельности, предусмотренная Про-
граммой, предполагает оценивание качества условий образовательной дея-

тельности, включая психолого-педагогические, кадровые, материально-
технические, финансовые, информационно-методические и т. д. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной 

деятельности на основе достижения детьми планируемых результатов освое-
ния Программы. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

 не подлежат непосредственной оценке; 

 не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития детей; 

 не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

 достижениями детей; 

 не являются основой объективной оценки соответствия установленным 
требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

 не являются непосредственным основанием при оценке качества образо-

вания. 
Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития де-

тей, динамики их образовательных достижений, основанная на методе 
наблюдения и включающая: 

– педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с 
оценкой эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей 

оптимизации; 
– детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образова-
тельной деятельности; 

– карты развития ребенка; 
– различные шкалы индивидуального развития. 

В соответствии ФГОС ДО  и  принципами Программы оценка качества обра-
зовательной деятельности по Программе: 

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка до-
школьного возраста; 

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка в условиях совре-
менного постиндустриального общества; 

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариатив-
ности используемых образовательных программ и организационных форм 

дошкольного образования; 
4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, обра-
зовательной 

организации и для педагогов ДОУ в соответствии: 
– с разнообразием вариантов развития ребенка в дошкольном детстве, 

– разнообразием вариантов образовательной среды, 
– разнообразием местных условий в разных регионах и муниципальных об-

разованиях Российской Федерации; 
Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 
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 диагностика развития ребенка, используемая как профессиональный ин-
струмент педагога с целью получения обратной связи от собственных педа-

гогических действий и планирования дальнейшей индивидуальной работы с 
детьми по Программе; 

 внутренняя оценка, самооценка ДОУ; 

 внешняя оценка ДОУ, в том числе независимая профессиональная и обще-
ственная оценка. 

На уровне ДОУ система оценки качества реализации Программы решает за-
дачи: 

 повышения качества реализации программы дошкольного образования; 

 реализации требований ФГОС ДО к структуре, условиям и целевым ори-
ентирам образовательной программы дошкольной организации; 

 обеспечения объективной экспертизы деятельности ДОУ в процессе оцен-

ки качества программы дошкольного образования; 

 задания ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и 

перспектив развития ДОУ; 

 создания оснований преемственности между дошкольным и начальным 

общим образованием. 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного обра-
зования в ДОУ является оценка качества психолого-педагогических условий 

реализации Программы. Это позволяет выстроить систему оценки и повы-
шения качества вариативного, развивающего дошкольного образования в 

соответствии ФГОС ДО посредством экспертизы условий реализации Про-
граммы. 

Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, 

в котором непосредственно участвует ребенок, его семья и педагогический 
коллектив ДОУ. 

Система оценки качества предоставляет педагогам и администрации ДОУ 
материал для рефлексии своей деятельности. Результаты оценивания каче-

ства образовательной деятельности формируют доказательную основу для 
изменений Программы, корректировки образовательного процесса и условий 

образовательной деятельности. 
Система оценки качества дошкольного образования: 

– должна быть сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и 
других условий реализации Программы в пяти образовательных областях, 

определенных ФГОС ДО; 
– учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошколь-

ным образованием со стороны семьи ребенка; 
– исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в 
контексте оценки работы ДОУ; 

– исключает унификацию и поддерживает вариативность программ, форм и 
методов 

дошкольного образования; 
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– способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка, семьи, пе-
дагогов, общества и государства; 

– включает как оценку педагогами ДОУ собственной работы, так и незави-
симую профессиональную и общественную оценку условий образовательной 
деятельности в дошкольной организации; 

– использует единые инструменты, оценивающие условия реализации про-
граммы в ДОУ, как для самоанализа, так и для внешнего оценивания._ 

Программой предусмотрена система мониторинга, основанная на анализе 
эффективности созданных условий для реализации Программы. 

Результаты развивающего оценивания качества образовательной дея-
тельности проводится и оформляется по педагогической диагностике А.Н. 

Веракса, Н.Е. Веракса, посредством заполнения карт развития ребёнка к про-
грамме «От рождения до школы»  (Приложение № 1).   

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 
 

2.1 Общие положения 
 

Реализация Программы обеспечивается на основе вариативных форм, 
способов, методов и средств, соответствующих принципам и целям ФГОС 

ДО и выбираемых педагогом с учетом конкретных условий реализации Про-
граммы, возраста воспитанников, состава групп, особенностей и интересов 

детей, запросов родителей (законных представителей). 
Обязательная часть выстроена с учётом примерной основной образо-

вательной программы дошкольного образования, одобренной решением фе-
дерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15)  
Для групп компенсирующей направленности коррекционная работа вы-

страивается по образовательной программе дошкольного образования, адап-

тированной для воспитанников с ограниченными возможностями здоровья 
(ТНР)  

Часть Программы, формируемая участниками образовательных от-
ношений сформирована на основе  регионального компонента и основана на 

интеграции парциальных и авторских программ и технологий.  
  

 
2.2. Описание образовательной деятельности  

в соответствии с направлениями развития ребёнка, 
 представленными в пяти образовательных областях 

 
2.2.1.Ранний возраст 

 
Социально-коммуникативное развитие. 
В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для:   
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- дальнейшего развития общения ребенка со взрослыми;  
- дальнейшего развития общения ребенка с другими детьми;  

- дальнейшего развития игры;   
- дальнейшего развития навыков самообслуживания.  
В сфере развития общения со взрослым: 

Взрослый удовлетворяет потребность ребенка в общении и социальном 
взаимодействии, поощряя ребенка к активной речи. Взрослый не стремится 

искусственно ускорить процесс речевого развития. Он играет с ребенком, 
используя различные предметы, при этом активные действия ребенка и 

взрослого чередуются; показывает образцы действий с предметами; создает 
предметно-развивающую среду для самостоятельной игры-исследования; 

поддерживает инициативу ребенка в общении и предметно-манипулятивной 
активности, поощряет его действия.  

Способствует развитию у ребенка позитивного представления о себе и по-
ложительного самоощущения: подносит к зеркалу, обращая внимание ре-

бенка на детали его внешнего облика, одежды; учитывает возможности ре-
бенка, поощряет достижения ребенка, поддерживает инициативность и 

настойчивость в разных видах деятельности.  
Взрослый способствует развитию у ребенка интереса и доброжелательно-

го отношения к другим детям: создает безопасное пространство для взаимо-

действия детей, насыщая его разнообразными предметами, наблюдает за ак-
тивностью детей в этом пространстве, поощряет проявление интереса детей 

друг к другу и просоциальное поведение, называя детей по имени, коммен-
тируя (вербализируя) происходящее. Особое значение в этом возрасте при-

обретает вербализация различных чувств детей, возникающих в процессе 
взаимодействия: радости, злости, огорчения, боли и т. п., которые появляют-

ся в социальных ситуациях. Взрослый продолжает поддерживать стремление 
ребенка к самостоятельности в различных повседневных ситуациях и при 

овладении навыками самообслуживания.   
В сфере развития социальных отношений и общения со сверстниками 

Взрослый наблюдает за спонтанно складывающимся взаимодействием детей 
между собой в различных игровых и/или повседневных ситуациях; в случае 
возникающих между детьми конфликтов не спешит вмешиваться; обращает 

внимание детей на чувства, которые появляются у них в процессе социаль-
ного взаимодействия; утешает детей в случае обиды и обращает внимание на 

то, что определенные действия могут вызывать обиду.   
В ситуациях, вызывающих позитивные чувства, взрослый комментирует 

их, обращая внимание детей на то, что определенные ситуации и действия 
вызывают положительные чувства удовольствия, радости, благодарности и 

т. п. Благодаря этому дети учатся понимать собственные действия и дей-
ствия других людей в плане их влияния на других, овладевая таким образом 

социальными компетентностями. 
В сфере развития игры Взрослый организует соответствующую игровую 

среду, в случае необходимости знакомит детей с различными игровыми сю-
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жетами, помогает освоить простые игровые действия (покормить куклу, по-
мешать в кастрюльке «еду»), использовать предметы-заместители, поддер-

живает попытки ребенка играть в роли (мамы, дочки, врача и др.), организу-
ют несложные сюжетные игры с несколькими детьми.  

В сфере социального и эмоционального развития взрослый грамотно про-

водит адаптацию ребенка к Организации, учитывая привязанность детей к 
близким, привлекает родителей (законных представителей) или родных для 

участия и содействия в период адаптации. Взрослый, первоначально в при-
сутствии родителей (законных представителей) или близких, знакомится с 

ребенком и налаживает с ним эмоциональный контакт. В период адаптации 
взрослый следит за эмоциональным состоянием ребенка и поддерживает по-

стоянный контакт с родителями (законными представителями) даёт возмож-
ность ребенку постепенно, в собственном темпе осваивать пространство и 

режим группы, не предъявляя ребенку излишних требований.  Ребенок зна-
комится с другими детьми. Взрослый же при необходимости оказывает ему в 

этом поддержку, представляя нового ребенка другим детям, называя ребенка 
по имени, усаживая его на первых порах рядом с собой.  Также в случае 

необходимости взрослый помогает ребенку найти себе занятия, знакомя его 
с пространством Организации, имеющимися в нем предметами и материала-
ми. Взрослый поддерживает стремление детей к  самостоятельности в са-

мообслуживании (дает возможность самим одеваться, умываться и пр., по-
могает им), поощряет участие детей в повседневных бытовых занятиях; при-

учает к опрятности, знакомит с правилами этикета. 
 Познавательное развитие. 

 В сфере познавательного развития основными задачами образовательной 
деятельности являются создание условий для:  

– ознакомления детей с явлениями и предметами окружающего мира, 
овладения предметными действиями;  

– развития познавательно-исследовательской активности и познаватель-
ных способностей.  

В сфере ознакомления с окружающим миром взрослый знакомит детей с 
назначением и свойствами окружающих предметов и явлений в группе, на 
прогулке, в ходе игр и занятий; помогает освоить действия с игрушками-

орудиями (совочком, лопаткой и пр.).   
В сфере развития познавательно-исследовательской активности и познава-

тельных способностей Взрослый поощряет любознательность и исследова-
тельскую деятельность детей, создавая для этого насыщенную предметно-

развивающую среду, наполняя ее соответствующими предметами. Для этого 
можно использовать предметы быта – кастрюли, кружки, корзинки, пласт-

массовые банки, бутылки,  а также грецкие орехи, каштаны, песок и воду. 
Взрослый с вниманием относится к проявлению интереса детей к окружаю-

щему природному миру, к детским вопросам, не спешит давать готовые от-
веты, разделяя удивление и детский интерес.   
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Речевое развитие. 
 В области речевого развития основными задачами образовательной дея-

тельности являются создание условий для:  
 – развития речи у детей в повседневной жизни;  
– развития разных сторон речи в специально организованных играх и за-

нятиях.  
В сфере развития речи в повседневной жизни взрослые внимательно отно-

сятся к выражению детьми своих желаний, чувств, интересов, вопросов, тер-
пеливо выслушивают детей, стремятся понять, что ребенок хочет сказать, 

поддерживая тем самым активную речь детей. Взрослый не указывает на ре-
чевые ошибки ребенка, но повторяет за ним слова правильно.  Взрослый ис-

пользует различные ситуации для диалога с детьми, а также создает условия 
для развития общения детей между собой. Он задает открытые вопросы, по-

буждающие детей к активной речи; комментирует события и ситуации их 
повседневной жизни; говорит с ребенком о его опыте, событиях из жизни, 

его интересах; инициирует обмен мнениями и информацией между детьми. 
В сфере развития разных сторон речи Взрослые читают детям книги, вме-

сте рассматривают картинки, объясняют, что на них изображено, поощряют 
разучивание стихов; организуют речевые игры, стимулируют словотворче-
ство; проводят специальные игры и занятия, направленные на обогащение 

словарного запаса, развитие грамматического и интонационного строя речи, 
на развитие планирующей и регулирующей функций речи.    

Художественно-эстетическое развитие  
В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для:   
– развития у детей эстетического отношения к окружающему миру;  

– приобщения к изобразительным видам деятельности;  
– приобщения к музыкальной культуре;  

– приобщения к театрализованной деятельности.  
В сфере развития у детей эстетического отношения к окружающему миру 

Взрослые привлекают внимание детей к красивым вещам, красоте природы, 
произведениям искусства, вовлекают их в процесс сопереживания по поводу 
воспринятого, поддерживают выражение эстетических переживаний ребен-

ка.   
В сфере приобщения к изобразительным видам деятельности Взрослые 

предоставляют детям широкие возможности для экспериментирования с 
 ртериалами – красками, карандашами, мелками, пластилином, глиной, бу-

магой и др.; знакомят с разнообразными простыми приемами изобразитель-
ной деятельности; поощряют воображение и творчество детей.  

В сфере приобщения к музыкальной культуре Взрослые создают в Орга-
низации и в групповых помещениях музыкальную среду, органично включая 

музыку в повседневную жизнь. Предоставляют детям возможность прослу-
шивать фрагменты музыкальных произведений, звучание различных, в том 

числе детских музыкальных инструментов, экспериментировать с инстру-
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ментами и звучащими предметами. Поют вместе с детьми песни, побуждают 
ритмично двигаться под музыку; поощряют проявления эмоционального от-

клика ребенка на музыку.  
В сфере приобщения детей к театрализованной деятельности Взрослые 

знакомят детей с театрализованными действиями в ходе разнообразных игр, 

инсценируют знакомые детям сказки, стихи, организуют просмотры театра-
лизованных представлений. Побуждают детей принимать посильное участие 

в инсценировках, беседуют с ними по поводу увиденного.   
Физическое развитие. 

 В области физического развития основными задачами образовательной 
деятельности являются создание условий для:  

 – укрепления здоровья детей, становления ценностей здорового образа 
жизни;  

– развития различных видов двигательной активности;  
– формирования навыков безопасного поведения.  

В сфере укрепления здоровья детей, становления ценностей здорового об-
раза жизни взрослые организуют правильный режим дня, приучают детей к 

соблюдению правил личной гигиены, в доступной форме объясняют, что по-
лезно и что вредно для здоровья.  

В сфере развития различных видов двигательной активности взрослые ор-

ганизую пространственную среду с соответствующим оборудованием – как 
внутри помещений Организации, так и на внешней ее территории (горки, 

 рчели и т. п.) для удовлетворения естественной потребности детей в дви-
жении, для развития ловкости, силы, координации и т. п. Проводят подвиж-

ные игры, способствуя получению детьми радости от двигательной активно-
сти, развитию ловкости, координации движений, правильной осанки. Вовле-

кают детей в игры с предметами, стимулирующие развитие мелкой мотори-
ки.  

В сфере формирования навыков безопасного поведения Взрослые создают 
в Организации безопасную среду, а также предостерегают детей от поступ-

ков, угрожающих их жизни и здоровью. Требования безопасности не долж-
ны реализовываться за счет подавления детской активности и препятствова-
ния деятельному исследованию мира. 

 
2.2.2. Дошкольный возраст 

Социально-коммуникативное развитие 
 

Задачи ФГОС ДО: 
Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и 

ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные цен-
ности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверст-

никами; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуля-
ции собственных действий; развитие социального и эмоционального интел-

лекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готов-
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ности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважи-
тельного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообще-

ству детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок 
к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного 
поведения в быту, социуме, природе. 

 
В области социально-коммуникативного развития ребенка в условиях 

информационной социализации основными задачами образовательной дея-
тельности являются создание условий для: 

– развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям; 
– развития коммуникативной и социальной компетентности, в том числе 

информационно-социальной компетентности; 
– развития игровой деятельности; 

– развития компетентности в виртуальном поиске. 
В сфере развития положительного отношения ребенка к себе и другим 

людям взрослые создают условия для формирования у ребенка положитель-
ного самоощущения. 

Способствуют развитию у ребенка чувства собственного достоинства, 
осознанию своих прав и свобод (иметь собственное мнение, выбирать дру-
зей, игрушки, виды деятельности, иметь личные вещи, по собственному 

усмотрению использовать личное время). 
Взрослые способствуют развитию положительного отношения ребенка к 

окружающим его людям: воспитывают уважение и терпимость к другим де-
тям и взрослым, вне зависимости от их социального происхождения, расовой 

и национальной принадлежности, языка, вероисповедания, пола, возраста, 
личностного и поведенческого своеобразия; воспитывают уважение к чув-

ству собственного достоинства других людей, их мнениям, желаниям, взгля-
дам. 

В сфере развития коммуникативной и социальной компетентности 
у детей с самого раннего возраста возникает потребность в общении и со-

циальных контактах. Первый социальный опыт дети приобретают в семье, в 
повседневной жизни, принимая участие в различных семейных событиях. 
Уклад жизни и ценности семьи оказывают влияние на социально-

коммуникативное развитие детей. 
Взрослые создают в Организации различные возможности для приобще-

ния детей к ценностям сотрудничества с другими людьми, прежде всего реа-
лизуя принципы личностно-развивающего общения и содействия, предо-

ставляя детям возможность принимать участие в различных событиях, пла-
нировать совместную работу. Это способствует развитию у детей чувства 

личной ответственности, ответственности за другого человека, чувства «об-
щего дела», понимания необходимости согласовывать с партнерами по дея-

тельности мнения и действия. Взрослые помогают детям распознавать эмо-
циональные переживания и состояния окружающих, выражать собственные 

переживания. Способствуют формированию у детей представлений о добре 
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и зле, обсуждая с ними различные ситуации из жизни, из рассказов, сказок, 
обращая внимание на проявления щедрости, жадности, честности, лживости, 

злости, доброты и др., таким образом создавая условия освоения ребенком 
этических правил и норм поведения. 

Взрослые предоставляют детям возможность выражать свои переживания, 

чувства, взгляды, убеждения и выбирать способы их выражения, исходя из 
имеющегося у них опыта. 

Эти возможности свободного самовыражения играют ключевую роль в 
развитии речи и коммуникативных способностей, расширяют словарный за-

пас и умение логично и связно выражать свои мысли, развивают готовность 
принятия на себя ответственности в соответствии с уровнем развития. 

Интерес и внимание взрослых к многообразным проявлениям ребенка, его 
интересам и склонностям повышает его доверие к себе, веру в свои силы. 

Возможность внести свой вклад в общее дело и повлиять на ход событий, 
например при участии в планировании, возможность выбора содержания и 
способов своей деятельности помогает детям со временем приобрести спо-

собность и готовность к самостоятельности и участию в жизни общества, что 
характеризует взрослого человека современного общества, осознающего от-

ветственность за себя и сообщество. 
Взрослые способствуют развитию у детей социальных навыков: при воз-

никновении конфликтных ситуаций не вмешиваются, позволяя детям решить 
конфликт самостоятельно и помогая им только в случае необходимости. В 

различных социальных ситуациях дети учатся договариваться, соблюдать 
очередность, устанавливать новые контакты. Взрослые способствуют освое-

нию детьми элементарных правил этикета и безопасного поведения дома, на 
улице. Создают условия для развития бережного, ответственного отношения 

ребенка к окружающей природе, рукотворному миру, а также способствуют 
усвоению детьми правил безопасного поведения, прежде всего на своем соб-
ственном примере и примере других, сопровождая собственные действия 

и/или действия детей комментариями. 
В сфере развития игровой деятельности 

Взрослые создают условия для свободной игры детей, организуют и по-
ощряют участие детей в сюжетно-ролевых, дидактических, развивающих 

компьютерных играх и других игровых формах; поддерживают творческую 
импровизацию в игре. Используют дидактические игры и игровые приемы в 

разных видах деятельности и при выполнении режимных моментов. 
Содержание образовательной работы. 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. Усвоение 
норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и нрав-

ственных качеств ребенка, формирование умения правильно оценивать свои 
поступки и поступки сверстников. 

Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, 

развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзыв-
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чивости, сопереживания, уважительного и доброжелательного отношения к 
окружающим. 

Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие 
умения договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со сверс-
тниками. 

Ребенок в семье и сообществе. Формирование образа Я, уважительного 
отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и 

взрослых в организации; формирование гендерной, семейной принадлежно-
сти. 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. Развитие 
навыков самообслуживания; становление самостоятельности, 

 целенаправленности и саморегуляции собственных действий. 
Воспитание культурно-гигиенических навыков. 

Формирование позитивных установок к различным видам труда и твор-
чества, воспитание положительного отношения к труду, желания трудиться. 

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других 
людей и его результатам. Формирование умения ответственно относиться к 

порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремле-
ние сделать его хорошо). 

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в 

обществе и жизни каждого человека. 
Формирование основ безопасности. Формирование первичных пред-

ставлений о безопасном поведении в быту, социуме, природе. Воспитание 
осознанного отношения к выполнению правил безопасности. 

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к по-
тенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям. 

Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и 
способах поведения в них. 

Формирование элементарных представлений о правилах безопасности до-
рожного движения; воспитание осознанного отношения к необходимости 

выполнения этих правил.  
 

Познавательное развитие 

 
Задачи ФГОС ДО: 

1) Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотива-
ции.  

2) Формирование познавательных действий, становление сознания.  
3) Развитие воображения и творческой активности.  

4) Формирование первичных представлений о себе, других людях, объек-
тах окружающего мира, их свойствах и отношениях (форме, цвете, размере, 

материале, звучании, ритме, тепе, количестве, числе, части и целом, про-
странстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.),  

5) Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, 
представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечествен-
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ных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об 
особенностях природы, многообразии стран и народов мира. 

 
В области познавательного развития ребенка основными задачами об-

разовательной деятельности являются создание условий для: 

– развития любознательности, познавательной активности, познаватель-
ных способностей детей; 

– развития представлений в разных сферах знаний об окружающей дей-
ствительности, в том числе о виртуальной среде, о возможностях и рисках 

Интернета. 
В сфере развития любознательности, познавательной активности, по-

знавательных способностей. 
В ДОУ создается насыщенная предметно-пространственная среда, стиму-

лирующая познавательный интерес детей, исследовательскую активность, 
элементарное экспериментирование с различными веществами, предметами, 

материалами.  
В возрасте 3-5 лет уже обладает необходимыми предпосылками для того, 

чтобы открывать явления из естественнонаучной области, устанавливая и 
понимая простые причинные взаимосвязи «если… то…». Уже в своей по-
вседневной жизни ребенок приобретает многообразный опыт соприкоснове-

ния с объектами природы – воздухом, водой, огнем, землей (почвой), светом, 
различными объектами живой и неживой природы и т. п. Ему нравится 

наблюдать природные явления, исследовать их, экспериментировать с ними. 
Он строит гипотезы и собственные теории, объясняющие явления, знакомит-

ся с первичными закономерностями, делает попытки разбираться во взаимо-
связях, присущих этой сфере. 

Возможность свободных практических действий с разнообразными мате-
риалами, участие в элементарных опытах и экспериментах имеет большое 

значение для умственного и эмоционально-волевого развития ребенка, спо-
собствует построению целостной картины мира, оказывает стойкий долго-

временный эффект. У ребенка формируется понимание, что окружающий 
мир полон загадок, тайн, которые еще предстоит разгадать. Таким образом, 
перед ребенком открывается познавательная перспектива дальнейшего изу-

чения природы, мотивация расширять и углублять свои знания. 
Помимо поддержки исследовательской активности, взрослый организует 

познавательные игры, поощряет интерес детей к различным развивающим 
играм и занятиям, например лото, шашкам, шахматам, конструированию и 

пр. 
В сфере развития представлений в разных сферах знаний об окружающей 

действительности 
Взрослые создают возможности для развития у детей общих представле-

ний об окружающем мире, о себе, других людях, в том числе общих пред-
ставлений в естественнонаучной области, математике, экологии. Взрослые 

читают книги, проводят беседы, экскурсии, организуют просмотр фильмов, 
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иллюстраций познавательного содержания и предоставляют информацию в 
других формах. Побуждают детей задавать вопросы, рассуждать, строить 

гипотезы относительно наблюдаемых явлений, событий. 
Знакомство с социокультурным окружением предполагает знакомство с 

названиями улиц, зданий, сооружений, организаций и их назначением, с 

транспортом, дорожным движением и правилами безопасности, с различны-
ми профессиями людей. 

Усвоение детьми ценностей, норм и правил, принятых в обществе, лучше 
всего происходит при непосредственном участии детей в его жизни, в прак-

тических ситуациях, предоставляющих поводы и темы для дальнейшего об-
суждения. 

Широчайшие возможности для познавательного развития предоставляет 
свободная игра. Следуя интересам и игровым потребностям детей, взрослые 

создают для нее условия, поддерживают игровые (ролевые) действия, при 
необходимости предлагают варианты развертывания сюжетов, в том числе 

связанных с историей и культурой, а также с правилами поведения и ролями 
людей в социуме. Участвуя в повседневной жизни, наблюдая за взрослыми, 

ребенок развивает математические способности и получает первоначальные 
представления о значении для человека счета, чисел, приобретает знания о 
формах, размерах, весе окружающих предметов, времени и пространстве, за-

кономерностях и структурах. Испытывая положительные эмоции от обраще-
ния с формами, количествами, числами, а также с пространством и време-

нем, ребенок незаметно для себя начинает еще до школы осваивать их мате-
матическое содержание. 

Благодаря освоению математического содержания окружающего мира в 
дошкольном возрасте у большинства детей развиваются предпосылки 

успешного учения в школе и дальнейшего изучения математики на протяже-
нии всей жизни. Для этого важно, чтобы освоение математического содер-

жания на ранних ступенях образования сопровождалось позитивными эмо-
циями – радостью и удовольствием. 

Предлагая детям математическое содержание, нужно также иметь в виду, 
что их индивидуальные возможности и предпочтения будут различными и 
поэтому освоение детьми математического содержания носит сугубо инди-

видуальный характер. По завершении этапа дошкольного образования меж-
ду детьми наблюдается большой разброс в знаниях, умениях и навыках, ка-

сающихся математического содержания. В соответствии с принципом инте-
грации образовательных областей Программа предполагает взаимосвязь ма-

тематического содержания с другими разделами Программы. Особенно тес-
но математическое развитие в раннем и дошкольном возрасте связано с  со-

циально-коммуникативным и речевым развитием. Развитие математического 
мышления происходит и совершенствуется через речевую коммуникацию с 

другими детьми и взрослыми, включенную в контекст взаимодействия в 
конкретных ситуациях. 
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Воспитатели систематически используют ситуации повседневной жизни 
для математического развития, например, классифицируют предметы, явле-

ния, выявляют последовательности в процессе действий «сначала это, потом 
то…» (ход времени, развитие сюжета в сказках и историях, порядок выпол-
нения деятельности и др.), способствуют формированию пространственного 

восприятия (спереди, сзади, рядом, справа, слева и др.) и т.п., осуществляя 
при этом речевое сопровождение. 

Элементы математики содержатся и могут отрабатываться на занятиях му-
зыкой и танцами, движением и спортом. На музыкальных занятиях при осво-

ении ритма танца, при выполнении физических упражнений дети могут осва-
ивать счет, развивать пространственную координацию. Для этого воспитате-

лем совместно с детьми осуществляется вербализация математических зна-
ний, например фразами «две ноги и две руки», «встать парами», «рассчитать-

ся на первый и второй», «в команде играем вчетвером»; «выполняем движе-
ния под музыку в такт: раз, два, три, раз, два, три»; «встаем в круг» и др. Ма-

тематические элементы могут возникать в рисунках детей (фигуры, узоры), 
при лепке, конструировании и др. видах детской творческой активности. 

Воспитатели обращают внимание детей на эти элементы, проговаривая их 
содержание и употребляя соответствующие слова-понятия (круглый, больше, 
меньше, спираль – о домике улитки, квадратный, треугольный – о рисунке 

дома с окнами и т. п.). 
У детей развивается способность ориентироваться в пространстве (право, 

лево, вперед, назад и т. п.); сравнивать, обобщать (различать, классифициро-
вать) предметы; понимать последовательности, количества и величины; вы-

являть различные соотношения (например, больше – меньше, толще – тонь-
ше, длиннее – короче, тяжелее – легче и др.); применять основные понятия, 

структурирующие время (например, до – после, вчера – сегодня – завтра, 
названия месяцев и дней); правильно называть дни недели, месяцы, времена 

года, части суток. 
Дети получают первичные представления о геометрических формах и при-

знаках предметов и объектов (например, круглый, с углами, с таким-то коли-
чеством вершин и граней), о геометрических телах (например, куб, цилиндр, 
шар). 

У детей формируются представления об использовании слов, обозначаю-
щих числа. Они начинают считать различные объекты (например, предметы, 

звуки и т. п.) до 10, 20 и далее, в зависимости от индивидуальных особенно-
стей развития. 

Развивается понимание соотношения между количеством предметов и обо-
значающим это количество числовым символом; понимание того, что число 

является выражением количества, длины, веса, времени или денежной сум-
мы; понимание назначения цифр как способа кодировки и маркировки числа 

(например, номер телефона, почтовый индекс, номер маршрута автобуса). 
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Развивается умение применять такие понятия, как «больше, меньше, рав-
но»; 

устанавливать соотношения (например, «как часто», «как много», 
«насколько больше»), использовать в речи геометрические понятия (напри-
мер, «треугольник, прямоугольник, квадрат, круг, куб, шар, цилиндр, точка, 

сторона, угол, площадь, вершина угла, грань»). Развивается способность вос-
принимать «на глаз» небольшие множества до 6–10 объектов (например, при 

играх с использованием игральных костей или на пальцах рук). 
Развивается способность применять математические знания и умения в 

практических ситуациях в повседневной жизни (например, чтобы положить 
в чашку с чаем две ложки сахара), в различных видах образовательной дея-

тельности (например, чтобы разделить кубики поровну между участниками 
игры), в том числе в других образовательных областях. 

Развитию математических представлений способствует наличие соответ-
ствующих математических материалов, подходящих для счета, сравнения, 

сортировки, выкладывания последовательностей и т. п. 
Содержание образовательной работы. 

Формирование элементарных математических представлений. Фор-
мирование элементарных математических представлений, первичных пред-
ставлений об основных свойствах и отношениях объектов окружающего ми-

ра: форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, пространстве и 
времени. 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Развитие 
познавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в окру-

жающем, сенсорное развитие, развитие любознательности и познавательной 
мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; 

развитие воображения и творческой активности; формирование первичных 
представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях 

объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 
ритме, темпе, причинах и следствиях и др.). 

Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности 
анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки 
предметов и явлений окружающего мира; умения устанавливать простейшие 

связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения. 
Ознакомление с предметным окружением. Ознакомление с предметным 

миром (название, функция, назначение, свойства и качества предмета); вос-
приятие предмета как творения человеческой мысли и результата труда. 

Формирование первичных представлений о многообразии предметного 
окружения; о том, что человек создает предметное окружение, изменяет и 

совершенствует его для себя и других людей, делая жизнь более удобной и 
комфортной. Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи 

между миром предметов и природным миром. 
Ознакомление с социальным миром. Ознакомление с окружающим со-

циальным миром, расширение кругозора детей, формирование целостной 
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картины мира. Формирование первичных представлений о малой родине и 
Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках. Формирование гражданской при-
надлежности; воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, патри-
отических чувств. Формирование элементарных представлений о планете 

Земля как общем доме людей, о многообразии стран и народов мира. 
Ознакомление с миром природы. Ознакомление с природой и природ-

ными явлениями. Развитие умения устанавливать причинно-следственные 
связи между природными явлениями. Формирование первичных представ-

лений о природном многообразии планеты Земля. Формирование элемен-
тарных экологических представлений. Формирование понимания того, что 

человек — часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее, 
что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом за-

висит от окружающей среды. Воспитание умения правильно вести себя в 
природе. Воспитание любви к природе, желания беречь ее. 

 
Речевое развитие 

 
Задачи ФГОС ДО: 

 владение речью как средством общения;  

 обогащение активного словаря;  

 развитие связной, грамматически правильной диалогической и моноло-

гической речи;  

 развитие речевого творчества;  

 развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического 

слуха.  

 знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на 

слух текстов различных жанров детской литературы;  

 формирование звуковой аналитико – синтетической активности как 
предпосылки обучения грамоте. 

 
В области речевого развития ребенка основными задачами образова-

тельной деятельности является создание условий для: 
– формирования основы речевой и языковой культуры, совершенствования 

разных сторон речи ребенка; 
– приобщения детей к культуре чтения художественной литературы. 

В сфере совершенствования разных сторон речи ребенка. Речевое разви-
тие ребенка связано с умением вступать в коммуникацию с другими людьми, 

умением слушать, воспринимать речь говорящего и реагировать на нее соб-
ственным откликом, адекватными эмоциями, то есть тесно связано с соци-

ально-коммуникативным развитием. Полноценное речевое развитие помога-
ет дошкольнику устанавливать контакты, делиться впечатлениями. Оно спо-

собствует взаимопониманию, разрешению конфликтных ситуаций, регулиро-
ванию речевых действий. Речь как важнейшее средство общения позволяет 
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каждому ребенку участвовать в беседах, играх, проектах, спектаклях,  др., 
проявляя при этом свою индивидуальность. Педагоги должны стимулировать 

общение, сопровождающее различные виды деятельности детей, например, 
поддерживать обмен мнениями по поводу детских рисунков, рассказов и т. д. 

Овладение речью (диалогической и монологической) не является изолиро-

ванным процессом, оно происходит естественным образом в процессе ком-
муникации: во время обсуждения детьми (между собой или со взрослыми) 

содержания, которое их интересует, действий, в которые они вовлечены. Та-
ким образом, стимулирование речевого развития является сквозным прин-

ципом ежедневной педагогической деятельности во всех образовательных 
областях. 

Взрослые создают возможности для формирования и развития звуковой 
культуры, образной, интонационной и грамматической сторон речи, фонема-

тического слуха, правильного звуко- и словопроизношения, поощряют разу-
чивание стихотворений, скороговорок, чистоговорок, песен; организуют ре-

чевые игры, стимулируют словотворчество. 
В сфере приобщения детей к культуре чтения литературных произведе-

ний 
Взрослые читают детям книги, стихи, вспоминают содержание и обсуж-

дают вместе с детьми прочитанное, способствуя пониманию, в том числе на 

слух. Детям, которые хотят читать сами, предоставляется такая возможность. 
У детей активно развивается способность к использованию речи в повсе-

дневном общении, а также стимулируется использование речи в области по-
знавательно- исследовательского, художественно-эстетического, социально-

коммуникативного и других видов развития. 
Взрослые могут стимулировать использование речи для познавательно – 

исследовательского развития детей, например: отвечая на вопросы «Поче-
му?..», «Когда?..», обращая внимание детей на последовательность повсе-

дневных событий, различия и сходства, причинно-следственные связи, раз-
вивая идеи, высказанные детьми, вербально дополняя их.  

Речевому развитию способствуют наличие в развивающей предметно – 
пространственной среде открытого доступа детей к различным литератур-
ным изданиям, предоставление места для рассматривания и чтения детьми 

соответствующих их возрасту книг, наличие других дополнительных мате-
риалов, например плакатов и картин, рассказов в картинках, аудиозаписей 

литературных произведений и песен, а также других материалов. 
Содержание образовательной работы 

Основные направления и задачи образовательной работы 
Развитие речи. Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, 

овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с 
окружающими. 

Развитие всех компонентов устной речи детей:  
- грамматического строя речи,  
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- связной речи — диалогической и монологической форм;  
- формирование словаря,  

- воспитание звуковой культуры речи. 
Практическое овладение воспитанниками нормами речи. 
Художественная литература. Воспитание интереса и любви к чтению; 

развитие литературной речи. 
Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, 

следить за развитием действия. 
 

Художественно-эстетическое развитие 
 

Задачи ФГОС ДО: 
1) Развитие предпосылок ценностно – смыслового восприятия и понима-

ния произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), 
мира природы.  

2) Становление эстетического отношения к окружающему миру.  
3) Формирование элементарных представлений о видах искусства.  

4) Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора.  
5) Стимулирование сопереживания персонажам художественных произве-

дений.  

6) Реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобрази-
тельной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)  

 
В области художественно-эстетического развития ребенка основными 

задачами образовательной деятельности являются создание условий для: 
– развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства (словесного, музы-
кального, изобразительного), в том числе народного творчества; 

– развития способности к восприятию музыки, художественной литерату-
ры, фольклора; 

– приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, 
развития потребности в творческом самовыражении, инициативности и са-
мостоятельности в воплощении художественного замысла. 

В сфере развития у детей интереса к эстетической стороне действи-
тельности, ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в том 

числе народного творчества 
Программа относит к образовательной области художественно-

эстетического развития приобщение детей к эстетическому познанию и пе-
реживанию мира, к искусству и культуре в широком смысле, а также творче-

скую деятельность детей в изобразительном, пластическом, музыкальном, 
литературном и др. видах художественно-творческой деятельности. 

Эстетическое отношение к миру опирается прежде всего на восприятие 
действительности разными органами чувств. Взрослые способствуют накоп-

лению у детей сенсорного опыта, обогащению чувственных впечатлений, 
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развитию эмоциональной отзывчивости на красоту природы и рукотворного 
мира, сопереживания персонажам художественной литературы и фольклора. 

Взрослые знакомят детей с классическими произведениями литературы, 
живописи, музыки, театрального искусства, произведениями народного 
творчества, рассматривают иллюстрации в художественных альбомах, орга-

низуют экскурсии на природу, в музеи, демонстрируют фильмы соответ-
ствующего содержания, обращаются к другим источникам художественно-

эстетической информации. 
В сфере приобщения к разным видам художественно-эстетической дея-

тельности, развития потребности в творческом самовыражении, инициа-
тивности и самостоятельности в воплощении художественного замысла 

Взрослые создают возможности для творческого самовыражения детей: 
поддерживают инициативу, стремление к импровизации при самостоятель-

ном воплощении ребенком художественных замыслов; вовлекают детей в 
разные виды художественно-эстетической деятельности, в сюжетно-ролевые 

и режиссерские игры, помогают осваивать различные средства, материалы, 
способы реализации замыслов. 

В изобразительной деятельности (рисовании, лепке) и художественном 
конструировании взрослые предлагают детям экспериментировать с цветом, 
придумывать и создавать композицию; осваивать различные художествен-

ные техники, использовать разнообразные материалы и средства. 
В музыкальной деятельности (танцах, пении, игре на детских музыкаль-

ных инструментах) – создавать художественные образы с помощью пласти-
ческих средств, ритма, темпа, высоты и силы звука. 

В театрализованной деятельности, сюжетно-ролевой и режиссерской игре 
– языковыми средствами, средствами мимики, пантомимы, интонации пере-

давать характер, переживания, настроения персонажей. 
Содержание образовательной работы 

Основные направления и задачи образовательной работы 
Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действи-

тельности, эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего 
мира, произведениям искусства; воспитание интереса к художественно-
творческой деятельности. 

Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, образ-
ных представлений, воображения, художественно-творческих способностей. 

Развитие детского художественного творчества, интереса к само-
стоятельной творческой деятельности (изобразительной, конструктивно-

модельной, музыкальной и др.); удовлетворение потребности детей в само-
выражении. 

Приобщение к искусству. Развитие эмоциональной восприимчивости, 
эмоционального отклика на литературные и музыкальные произведения, 

красоту окружающего мира, произведения искусства. 
Приобщение детей к народному и профессиональному искусству (сло-

весному, музыкальному, изобразительному, театральному, к архитектуре) 
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через ознакомление с лучшими образцами отечественного и мирового искус-
ства; воспитание умения понимать содержание произведений искусства. 

Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, 
средствах выразительности в различных видах искусства. 

Изобразительная деятельность. Развитие интереса к различным видам 

изобразительной деятельности; совершенствование умений в рисовании, 
лепке, аппликации, прикладном творчестве. 

Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений 
изобразительного искусства. 

Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при со-
здании коллективных работ. 

Конструктивно-модельная деятельность. Приобщение к конструи-
рованию; развитие интереса к конструктивной деятельности, знакомство с 

различными видами конструкторов. 
Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в со-

ответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы бу-
дет выполнять. 

Музыкальная деятельность. Приобщение к музыкальному искусству; 
развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания му-
зыкального искусства; формирование основ музыкальной культуры, озна-

комление с элементарными музыкальными понятиями, жанрами; воспитание 
эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных произведений. 

Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, 
чувства ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, музыкально-

го вкуса. 
Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, совер-

шенствование умений в этом виде деятельности. 
Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация 

самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребно-
сти в самовыражении. 

 
Физическое развитие 

 

Задачи ФГОС ДО  
1) Развитие физических качеств.  

2) Правильное формирование опорно – двигательной системы организма, 
развитие равновесия, координации движений, крупной и мелкой моторики.  

3) Правильное выполнение основных движений.  
4) Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта.  

5) Овладение подвижными играми с правилами.  
6) Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфе-

ре.  
7) Овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жиз-

ни.  
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В области физического развития ребенка основными задачами образова-

тельной деятельности являются создание условий для: 
– становления у детей ценностей здорового образа жизни; 
– развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

– приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной 
активности; 

– формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, 
овладения подвижными играми с правилами. 

В сфере становления у детей ценностей здорового образа жизни 
Взрослые способствуют развитию у детей ответственного отношения к 

своему здоровью. Они рассказывают детям о том, что может быть полезно и 
что вредно для их организма, помогают детям осознать пользу здорового об-

раза жизни, соблюдения его элементарных норм и правил, в том числе пра-
вил здорового питания, закаливания и пр. Взрослые способствуют формиро-

ванию полезных навыков и привычек, нацеленных на поддержание собствен-
ного здоровья, в том числе формированию гигиенических навыков. Создают 

возможности для активного участия детей в оздоровительных мероприятиях. 
В сфере совершенствования двигательной активности детей, развития 

представлений о своем теле и своих физических возможностях, формирова-

нии начальных представлений о спорте 
Взрослые уделяют специальное внимание развитию у ребенка представле-

ний о своем теле, произвольности действий и движений ребенка. Для удовле-
творения естественной потребности детей в движении взрослые организуют 

пространственную среду с соответствующим оборудованием как внутри по-
мещения так и на внешней территории (горки, качели и т. п.), подвижные иг-

ры (как свободные, так и по правилам), занятия, которые способствуют полу-
чению детьми положительных эмоций от двигательной активности, развитию 

ловкости, координации движений, силы, гибкости, правильного формирова-
ния опорно-двигательной системы детского организма. 

Взрослые поддерживают интерес детей к подвижным играм, занятиям на 
спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании и др.; 
побуждают детей выполнять физические упражнения, способствующие раз-

витию равновесия, координации движений, ловкости, гибкости, быстроты, 
крупной и мелкой моторики обеих рук, а также правильного не наносящего 

ущерба организму выполнения основных движений. 
Взрослые проводят физкультурные занятия, организуют спортивные игры 

в помещении и на воздухе, спортивные праздники; развивают у детей инте-
рес к различным видам спорта, предоставляют детям возможность кататься 

на коньках, лыжах, ездить на велосипеде, плавать, заниматься другими вида-
ми двигательной активности. 

Содержание образовательной работы 
Основные направления и задачи образовательной работы 
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«Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах 
деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением уп-

ражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как коор-
динация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-
двигательной системы организма, развитию равновесия, координации дви-

жения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не 
наносящим ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, 

бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных 
представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с 

правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигатель-
ной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, за-
каливании, при формировании полезных привычек и др.)»1. 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.  
Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жиз-

ни. 
Физическая культура. Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; 

повышение умственной и физической работоспособности, предупреждение 
утомления. 

Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование 

умений и навыков в основных видах движений, воспитание красоты, гра-
циозности, выразительности движений, формирование правильной осанки. 

Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. 
Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной ак-

тивности, способности к самоконтролю, самооценке при выполнении дви-
жений. 

Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и фи-
зических упражнениях, активности в самостоятельной двигательной де-

ятельности; интереса и любви к спорту. 
Обучение плаванию. 
Содержание педагогической работы по всем образовательным обла-

стям определяет педагогами самостоятельно в ходе перспективного плани-

рования с учётом контингента воспитанников, интересов детей и запросов 

родителей, комплексно-тематического плана ДОУ. 
 

2.2.3. Особенности образовательной деятельности  
в группах кратковременного пребывания 

 
Основные задачи деятельности групп: Создание предметно- развива-

ющей игровой среды, в которой благодаря разнообразию содержания и форм 
игр ребенок мог войти в круг реальных жизненных явлений, естественным 

образом усваивая социальный опыт взрослых: знания, умения, навыки, спо-
собы действия, моральные нормы и правила поведения, оценки и суждения. 
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Формирование стиля отношений, общения ребенка со сверстниками и взрос-
лыми 

 
Приоритетные направления: 

Социализация детей раннего возраста в обществе сверстников и их разви-

тие в основных видах деятельности. В процессе специально организованных 
игр создать условия для развития у детей разных видов индивидуального 

опыта. Развитие речи и речевого общения детей раннего возраста. 
Создание условий для детей дошкольного возраста для развития положи-

тельного отношения к себе и другим людям, развития игровой деятельности, 
развития коммуникативной и социальной компетентности, для подготовки к 

обучению в школе. 
Образовательный процесс включает гибкое содержание и педагогические 

технологии, обеспечивающие индивидуальное, личностно – ориентирован-
ное развития каждого ребенка в видах деятельности: 

 Игровая деятельность; 

 Элементы физической культуры; 

 Элементы музыкально-художественной деятельности; 

 Элементы трудовой деятельности (самообслуживание); 

 Продуктивная деятельность (лепка, рисование, конструирование); 

 Элементы литературно-художественной деятельности; 

 Театрализованные игры, включая ряжение; 

 Формирование элементарных математических представлений. 

 Создание психологического комфорта и условий для общения детей друг 

с другом, их сотрудничества в процессе разнообразных видов деятельности с 
учетом их возможностей, интересов, потребностей самих детей и их родите-

лей 
 

2.3. Взаимодействие взрослых с детьми 
 

Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором разви-

тия ребенка и пронизывает все направления образовательной деятельности. 
 С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок учится 

познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. 
Процесс приобщения к культурным образцам человеческой деятельности 

(культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации, и прочим), приобре-
тения культурных умений при взаимодействии со взрослыми и в самостоя-
тельной деятельности в предметной среде называется процессом овладения 

культурными практиками. 
Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте 

возможен только в том случае, если взрослый выступает в этом процессе в 
роли партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ре-

бенка. Партнерские отношения взрослого и ребенка в Организации и в семье 
являются разумной альтернативой двум диаметрально противоположным 

подходам: прямому обучению и образованию, основанному на идеях «сво-
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бодного воспитания». Основной функциональной характеристикой партнер-
ских отношений является равноправное относительно ребенка включение 

взрослого в процесс деятельности. Взрослый участвует в реализации постав-
ленной цели наравне с детьми, как более опытный и компетентный партнер. 

 Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ре-

бенка таким, какой он есть, и вера в его способности. Взрослый не подгоняет 
ребенка под какой-то определенный «стандарт», а строит общение с ним с 

ориентацией на достоинства и индивидуальные особенности ребенка, его ха-
рактер, привычки, интересы, предпочтения. Он сопереживает ребенку в ра-

дости и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует в его 
играх и занятиях. Взрослый старается избегать запретов и наказаний. Огра-

ничения и порицания используются в случае крайней необходимости, не 
унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку 

чувство психологической защищенности, способствует развитию его инди-
видуальности, положительных взаимоотношений со взрослыми и другими 

детьми.  
Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у 

ребенка  различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и дру-
гих, так как отношение ребенка к себе и другим людям всегда отражает ха-
рактер отношения к нему окружающих взрослых. Он приобретает чувство 

уверенности в себе, не боится ошибок. Когда взрослые предоставляют ре-
бенку  самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, 

он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления.  
Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда взрослые 

поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он 
есть, избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится 

быть самим собой, признавать свои ошибки. Взаимное доверие между взрос-
лыми и детьми способствует истинному принятию ребенком моральных 

норм.  
Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступ-

ки. Ведь взрослый везде, где это возможно, предоставляет ребенку  право 
выбора того или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, 
выбирать занятия по душе, партнеров по игре способствует формированию у 

него личностной зрелости и, как следствие, чувства ответственности за свой 
выбор.   

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не навя-
зывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял соб-

ственное.  
Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осо-

знать свои переживания, выразить их словами, взрослые содействуют фор-
мированию у него умения проявлять чувства социально приемлемыми спо-

собами.  
Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает 

этот опыт из общения со взрослыми и переносит его на других людей. 
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Взаимодействие взрослых и детей основывается на вариативных формах, 
способах, методах и средствах, соответствующих принципам и целям ФГОС 

ДО и выбираемых педагогом с учетом возраста воспитанников, состава 
групп, особенностей и интересов детей, запросов родителей (законных пред-
ставителей). 

Примером вариативных форм, способов, методов организации образова-
тельной деятельности могут служить такие формы как:  

 образовательные предложения для целой группы или подгруппы (непре-

рывная образовательная деятельность); 

 совместная деятельность;  

 индивидуальная работа;  

 использование образовательного потенциала режимных моментов; 

 проекты различной направленности; 

 праздники, социальные акции т.п.,  

Все формы вместе и каждая в отдельности могут быть реализованы через 

сочетание организованных взрослыми и самостоятельно инициируемых сво-
бодно выбираемых детьми видов деятельности.  

Взаимодействие взрослых и детей зависит от возрастных и индивидуаль-
ных особенностей детей, определяется целями и задачами программы и реа-
лизуется в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-

исследовательской деятельности – как сквозных механизмах развития ре-
бенка) 

Ранний возраст  

(1,5-3 года) 

Дошкольный возраст 

 (3 года – 7 лет) 

 предметная деятельность и игры с со-

ставными и динамическими игрушками 

 экспериментирование с материалами и 
веществами (песок, вода, тесто и пр.),  

 общение с взрослым и совместные игры 
со сверстниками под руководством 

взрослого,  

 самообслуживание и действия с бытовы-

ми предметами-орудиями (ложка, совок, 
лопатка и пр.), 

 восприятие смысла музыки, сказок, сти-
хов, рассматривание картинок, двига-

тельная активность; 
 

 

 игровая, включая сюжетно-ролевую игру, 

игру с правилами и другие виды игры,  

 коммуникативная (общение и взаимодей-
ствие со взрослыми и сверстниками),  

 познавательно-исследовательская (иссле-
дования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними),  

 восприятие художественной литературы 

и фольклора,  

 самообслуживание и элементарный бы-

товой труд (в помещении и на улице),  

 конструирование из разного материала, 

включая конструкторы, модули, бумагу, 
природный и иной материал,  

 изобразительная (рисование, лепка, ап-

пликация), 

 музыкальная (восприятие и понимание 

смысла музыкальных произведений, пение, 
музыкально-ритмические движения, игры 

на детских музыкальных инструментах); 

 двигательная (овладение основными 

движениями) формы активности ребенка. 
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Под методами воспитания следует понимать способы профессионального 
взаимодействия педагога и воспитанников с целью решения образовательно-

воспитательных задач. Отражая двуединый характер педагогического про-
цесса, методы являются одним из тех механизмов, которые обеспечивают 
взаимодействие воспитателя и детей. 

Вариативность использования методов и средств заключается в том, что 
педагог выбирает наиболее актуальные средства и методы для обеспечения 

взаимодействия и развития детей. Актуальность зависит от интересов детей, 
их желаний, настроения, самочувствия, индивидуальных особенностей раз-

вития. Наряду с традиционными методами образовательной работы возмож-
но использование вариативных и нетрадиционных.  

Образовательный процесс строится в следующих моделях: 
Непрерывная образовательная деятельность – реализуется в процессе 

организации различных видов деятельности или их интеграции с использо-
ванием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществля-

ется  педагогом самостоятельно в зависимости от возрастных и индивиду-
альных особенностей детей, и решения поставленных образовательных за-

дач.  
Организовывается согласно учебному плану и расписанию непрерывной 

образовательной деятельности, ежегодно принимаемой на педагогическом 

совете и утверждаемой приказом заведующего ДОУ.  
Совместная деятельность и  образовательная деятельность в режим-

ных моментах – партнерская позиция взрослого и ребенка, построенная на 
диалогическом общении, продуктивном взаимодействии со взрослым и 

сверстниками, основанная на интересе ребенка.  
Организовывается согласно циклограмме совместных видов деятельно-

сти (приложение №3) 
Самостоятельная деятельность – предполагает свободную деятельность 

воспитанников в условиях созданной педагогами развивающей предметно – 
пространственной среды, обеспечивает выбор каждым ребенком деятельно-

сти по интересам, содержит в себе проблемные ситуации и направлена на 
самостоятельное решение ребенком задач. Самостоятельная деятельность 
позволяет освоить, закрепить материал, изучаемый в совместной деятельно-

сти со взрослым.  
Индивидуальная работа – это деятельность педагога, осуществляемая с 

учетом особенностей развития каждого ребенка и проводимая индивидуаль-
но.  

Способы и направления детской инициативы 
Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной 

деятельности детей по выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, 
конструировать, сочинять и пр. в соответствии с собственными интересами 

является важнейшим источником эмоционального благополучия ребенка в 
детском саду. Самостоятельная деятельность детей протекает в утренний 

отрезок времени и во второй половине дня. 
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Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в 
форме самостоятельной инициативной деятельности: 

Создание условий  для поддержания детской инициативы на основе спе-
цифических особенностей дошкольного возраста: 

1. Обеспечение эмоционального благополучия: 

- непосредственное общение с каждым ребенком; 
- уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребно-

стям; 
2. Поддержка индивидуальности и инициативы детей: 

- создание условий для свободного выбора деятельности;  
- создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств 

и мыслей; 
- недирективная помощь детям, поддержка детской инициативы и самосто-

ятельности в разных видах деятельности (игровой, исследовательской, про-
ектной, познавательной и т.д.); 

3. Установление правил взаимодействия в разных ситуациях: 
- создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между 

детьми, в том числе принадлежащими к разным национально-культурным, 
религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющими различные 
(в том числе ограниченные) возможности здоровья; 

- развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать 
конфликтные ситуации со сверстниками; 

- развитие умения детей работать в группе сверстников; 
4. Построение вариативного развивающего образования, направленного на 

уровень развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со 
взрослым и более опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его 

индивидуальной деятельности (зона ближайшего развития каждого ребенка): 
- создание условий для овладения культурными средствами деятельности; 

- организация видов деятельности, способствующих развитию мышления, 
речи, общения, воображения и детского творчества, личностного, физическо-

го и художественно-эстетического развития детей; 
- поддержка спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового 

времени и пространства; 

5. Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопро-
сам образования ребенка, непосредственного вовлечения их в образователь-

ную деятельность, в том числе посредством создания образовательных про-
ектов совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки 

образовательных инициатив семьи. 
 

2.4. Взаимодействие педагогического коллектива 
с семьями воспитанников 

 
  В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения за-

ложены следующие принципы: 
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 открытость дошкольного учреждения для родителей; 

 систематичность и постоянство взаимодействия; 

 взаимное доверие и уважение  во взаимоотношениях педагогов и родите-

лей; 

 дифференцированный подход к каждой семье. 

Задачи работы ДОУ с семьями воспитанников: 

1. Формирование психолого – педагогических знаний родителей; 
2. Изучение запросов, потребностей и уровня удовлетворённости родителей 

ДОУ в области предоставляемых образовательных услуг;  
3. Приобщение родителей к участию  в жизни ДОУ; 

4. Оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обуче-
нии детей; 

5. Изучение и пропаганда лучшего семейного опыта; 
6. Развитие творческого потенциала семей воспитанников. 
Формы взаимодействия с семьями воспитанников ДОУ: 

 Родительские собрания групп (вводно-организационные, организацион-

ные, тематические, итоговые и т.п.) 

 Общие родительские собрания 

 Круглые столы 

 Семинары 

 Практикумы 

 Дни открытых дверей 

 Информирование и обратная связь через сайт ДОУ 

 Проекты, акции 

 Конкурсы 

 Клуб интересных встреч 

 Совместные праздники 

 Походы 

 Творческие мастерские (оформление выставок семейного творчества, се-

мейных коллекций, мини-музеев и т.д.) 

 Индивидуальные консультации (по запросам родителей или инициативе 

педагога) 

 Оформление наглядной информации (буклеты, брошюры,  стенды, газеты, 
папки-передвижки, фотовыставки и т.д.) 

 

Направление  
взаимодействия 

Формы участия Периодичность 
сотрудничества 

Проведение  
мониторинговых 

исследований 

- Анкетирование по запросам на 
образовательную деятельность  

- Анкетирование по удовлетворён-
ности образовательными услугами  
- Анкетирование тематическое или 

проблемное 

1 раз в год 
 

1 раз в год 
 
По мере необ-

ходимости 
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- Социологический опрос  

Создание условий 

 

- Участие в акциях (трудовые, эко-

логические и пр.) 
- Участие в субботниках по благо-

устройству территории 
- Помощь в создании развивающей 

предметно-пространственной сре-
ды 

Ежегодно 

Управление ДОУ - Участие в работе совета родите-

лей, педагогических советах. 

По плану рабо-

ты ДОУ 

Просветительская де-
ятельность, направ-

ленная на повышение 
педагогической куль-

туры, информацион-
ного поля родителей 

- Наглядная информация  
- Сайт ДОУ 

- Консультации, семинары, прак-
тикумы  

- Родительские собрания 

По плану рабо-
ты ДОУ 

 
 

Участие в образова-

тельном процессе 
ДОУ, направленное 

на установление со-
трудничества и парт-

нерских отношений 
с целью вовлечения 

родителей в единое 
образовательное про-

странство 

- Дни открытых дверей 

- Проекты 
- Акции 

- Конкурсы 
- Совместные праздники 

- Походы 
- Клуб интересных встреч 

По годовому 

плану работы и 
планам педаго-

гов ДОУ, а так-
же по запросам 

и интересам ро-
дителей 

 
 

2.5. Коррекционно-развивающая работа с детьми с ОВЗ 
группы компенсирующей направленности для детей с ОНР (ТНР) 

 

Общий объем образовательной программы для детей с ограниченными 
возможностями здоровья (ОНР и  ТНР), реализуемой  в группах компенси-

рующей направленности, рассчитывается с учетом направленности Про-
граммы в соответствии с возрастом воспитанников, основными направлени-

ями их развития, спецификой дошкольного образования и включает время, 
отведенное на образовательную деятельность, осуществляемую в процессе 

организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуника-
тивной, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-

художественной и др.) с квалифицированной коррекцией недостатков в фи-
зическом и/ или психическом развитии детей; образовательную деятельность 

с квалифицированной коррекцией недостатков в физическом и (или) психи-
ческом развитии детей, осуществляемую в ходе режимных моментов; само-

стоятельную деятельность детей; взаимодействие с семьями детей по реали-
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зации образовательной программы дошкольного образования для детей с 
ОВЗ. 

Задачами деятельности ДОУ по выполнению образовательной программы 
в группах компенсирующей направленности являются: 

– развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и 

личностных качеств; 
– формирование предпосылок учебной деятельности; 

– сохранение и укрепление здоровья; 
– коррекция недостатков в физическом и (или) психическом развитии де-

тей; 
– создание современной развивающей предметно-пространственной среды, 

комфортной как для детей с ОВЗ, так и для нормально развивающихся детей, 
их родителей (законных представителей) и педагогического коллектива; 

– формирование у детей общей культуры. 
Коррекционно-развивающая работа строится с учетом особых образователь-

ных потребностей детей с ОВЗ (ОНР, ТНР) и заключений психолого-медико-
педагогической комиссии. 

Образовательная и коррекционная работа в группах компенсирующей 
направленности направлена: 
– на формирование личности ребенка с использованием адекватных возрасту 

и физическому и (или) психическому состоянию методов обучения и воспи-
тания; 

– на создание оптимальных условий обучения детей с ОВЗ с использованием 
адекватных вспомогательных средств и педагогических приемов, организа-

цией совместных форм работы воспитателей, педагогов-психологов, учите-
лей-логопедов 

– на личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской 
деятельности и целенаправленное формирование ориентации в текущей си-

туации, принятие решения, формирование образа результата действия, пла-
нирование, реализацию программы действий, оценку результатов действия, 

осмысление результатов. 
Цель реализации образовательной программы дошкольного образования, 

адаптированной для воспитанников с ОВЗ (с ТНР) ― проектирование моде-

ли коррекционно-развивающей психолого-педагогической работы, макси-
мально обеспечивающей создание условий для развития ребенка с ОНР и 

ТНР, его позитивной социализации, личностного развития, развития иници-
ативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками в соответствующих возрасту видах деятельности. 
Организация образовательного процесса в группах компенсирующей 

направленности предполагает соблюдение следующих позиций: 
1) проведение занятий с ребенком с ОНР (ТНР) специалистами ДОУ (учи-

телем-логопедом, педагогом-психологом)  
3) работа психолого-медико-педагогического консилиума (ПМПК) до-

школьной образовательной организации. 
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Образовательная и коррекционная работа в группах компенсирующей 
направленности строится на следующих принципах:  

• принцип индивидуального подхода предполагает всестороннее изучение 
воспитанников и разработку соответствующих мер педагогического воздей-
ствия с учетом выявленных особенностей (выбор форм, методов и средств 

обучения и воспитания с учетом индивидуальных образовательных потребно-
стей каждого ребенка);  

• принцип поддержки самостоятельной активности ребенка (индивидуали-
зации). Важным условием успешности образования является обеспечение 

условий для самостоятельной активности ребенка. Реализация этого принципа 
решает задачу формирования социально активной личности, которая является 

субъектом своего развития, а не пассивным потребителем социальных услуг;  
• принцип социального взаимодействия предполагает создание условий для 

понимания и принятия друг другом всех участников образовательного про-
цесса с целью достижения плодотворного взаимодействия на гуманистиче-

ской основе. 
• принцип междисциплинарного подхода. Разнообразие индивидуальных 

характеристик детей требует комплексного, междисциплинарного подхода к 
определению и разработке методов и средств воспитания и обучения. Специа-
листы (воспитатель, логопед, психолог), работающие в группе, регулярно 

проводят диагностику детей и в процессе обсуждения составляют образова-
тельный план действий, направленный как на конкретного ребенка, так и на 

группу в целом;  
• принцип вариативности в организации процессов обучения и воспитания. 

Включение в инклюзивную группу детей с различными особенностями в раз-
витии предполагает наличие вариативной развивающей среды, т. е. необходи-

мых развивающих и дидактических пособий, средств обучения, безбарьерной 
среды, вариативной методической базы обучения и воспитания и способность 

педагога использовать разнообразные методы и средства работы как по об-
щей, так и специальной педагогике;  

• принцип партнерского взаимодействия с семьей. Усилия педагогов будут 
эффективными, только если они поддержаны родителями, понятны им и соот-
ветствуют потребностям семьи. Задача специалиста — установить партнер-

ские отношения с родителями или близкими ребенка, внимательно относиться 
к запросу родителей, к тому, что, на их взгляд, важно и нужно в данный мо-

мент ребенку, договориться о совместных действиях, направленных на под-
держку ребенка;  

• принцип динамического развития образовательной модели детского сада.  
 

В группах компенсирующей направленности коррекционное направление 
работы, за организацию которого несет ответственность учитель-логопед, 

является ведущим, а общеобразовательное — подчиненным. Все педагоги, 
следят за речью детей и закрепляют речевые навыки, сформированные учи-

телем-логопедом. Кроме того, все специалисты под руководством учителя-
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логопеда занимаются коррекционной работой, участвуют в исправлении ре-
чевого нарушения и связанных с ним процессов. Все специалисты в своей 

работе учитывают возрастные и личностные особенности детей, состояние 
их двигательной сферы, характер и степень нарушения речевых и неречевых 
процессов: пространственного гнозиса и праксиса, слухового  и зрительного 

восприятия, внимания, памяти и т.д. Воспитатель, музыкальный руководи-
тель, педагог-психолог осуществляют общеобразовательные мероприятия, 

предусмотренные программой массового детского сада, занимаются ум-
ственным, нравственным, эстетическим, физическим, патриотическим вос-

питанием, обеспечивая тем самым гармоничное всестороннее развитие вос-
питанников.  

Основные задачи коррекционного обучения: 

 Формирование полноценной фонетической системы языка (воспитание 

артикуляционных навыков звукопроизношения, слоговой структуры, фоне-
матического слуха и восприятия). 

 Подготовка к обучению грамоте. Овладение элементами грамоты.  

 Уточнение, расширение и обогащение лексического запаса дошкольни-

ков с ТНР, т.е. практическое усвоение лексических средств языка.  

 Формирование грамматического строя речи, т.е. практическое усвоение 

грамматических средств языка.  

 Развитие навыков связной речи дошкольников.  

 Развитие коммуникативности и успешности в общении. 

 Коррекция недостатков в психическом развитии. 

Содержание деятельности учителя-логопеда 
Основной формой обучения являются коррекционные логопедические за-

нятия и совместная деятельность учителя-логопеда с детьми (СДЛ). Количе-
ство занятий распределено по периодам обучения.  Каждое занятие учебного 

плана решает как коррекционно-развивающие, так и воспитательно-
образовательные задачи, которые определяются с учетом специфики различ-
ных видов деятельности, возрастных и индивидуально-типологических осо-

бенностей детей с ОНР, ТНР. Соотношение этих задач, преобладание кор-
рекционно-развивающего или воспитательно-образовательного компонента 

изменяется в зависимости от сроков пребывания детей в условиях логопеди-
ческой группы и выраженности недостатков развития речи. Темы занятий 

могут видоизменяться в зависимости от возможностей и потребностей вос-
питанников. 

Основой планирования коррекционной работы в соответствии с требова-
ниями программы является тематический подход, обеспечивающий кон-

центрированное изучение материала: ежедневное многократное повторение,  
что позволяет организовать успешное накопление и актуализацию словаря 

дошкольников и согласуется с задачами всестороннего развития детей, отра-
жает преемственность в организации коррекционно-развивающей работы 

во всех возрастных группах. Лексический материал отбирается с учетом 
этапа коррекционного обучения, индивидуальных, речевых и психических 
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возможностей детей, при этом принимаются во внимание зоны актуального  
развития ребенка, что обеспечивает развитие его мыслительной деятельно-

сти и умственной активности. 
Концентрированное изучение материала служит эффективным средством 

установления более тесных связей между специалистами, так как они рабо-

тают на протяжении недели в рамках общей лексической темы. В рамках 
изучения каждой темы учитель-логопед, педагог-психолог и воспитатели 

проводят работу по уточнению, обогащению и активизации словаря, 
формированию навыков словоизменения и словообразования, развитию 

связного высказывания . 
В итоге коррекционной работы речь воспитанников подготовительной 

группы должна соответствовать языковым нормам по всем параметрам. У 
детей формируются умения: 

 Свободно составлять рассказы, пересказы; 

 Владеть навыками творческого рассказывания; 

 Адекватно употреблять в речи простые и сложные предложения, усложняя 

их придаточными причины и следствия, однородными членами предложения 

и т.д. 

 Понимать и использовать в самостоятельной речи простые и сложные 

предлоги; 

 Понимать и применять в речи все лексико-грамматические категории слов; 

 Овладеть навыками словообразования разных частей речи, переносить эти 

навыки на другой лексический материал; 

 Оформлять речевое высказывание в соответствии с фонетическими нор-

мами русского языка; 

 Овладеть правильным звуко-слоговым оформлением речи. 
Помимо этого у детей должны быть достаточно развиты другие предпосы-

лочные условия, во многом определяющие их готовность к школьному обу-
чению: 

 Фонетическое восприятие; 

 Первоначальные навыки звукового и слогового анализа и синтеза; 

 Графо-моторные навыки; 

 Элементарные навыки письма и чтения (чтение и написание печатными 

буквами слогов, слов и коротких предложений). 
Результативность логопедической работы отслеживается через монито-

ринговые (диагностические) исследования.  
     В группах компенсирующей направленности углубленное логопедиче-

ское обследование детей осуществляется учителем-логопедом по методике  
О.И. Крупенчук  «Речевая карта для обследования ребенка дошкольного 

возраста»/В помощь логопеду.  Углубленная диагностика проводится в тече-
ние сентября/апреля.  

Задачами углубленного логопедического обследования являются выявле-
ние особенностей общего и речевого развития детей: состояния компонентов 

речевой системы, соотношения развития различных компонентов речи, со-
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поставление уровня развития языковых средств с их активизацией (исполь-
зованием в речевой деятельности).  

Такое логопедическое обследование позволяет выявить не только нега-
тивную симптоматику в отношении общего и речевого развития ребенка, но 
и позитивные симптомы, компенсаторные возможности, зону ближайшего 

развития.  
Диагностика позволяет решать задачи развивающего обучения и адапти-

ровать программу в соответствии с возможностями и способностями каждо-
го ребенка.  

Если необходимо выяснить, какие трудности испытывает ребенок с нару-
шением речи при освоении программы, в середине учебного года проводится   

промежуточный срез для оценки образовательных достижений и корректи-
ровки коррекционно-образовательных маршрутов. 

     Мониторинг осуществляется совместно учителем-логопедом, воспита-
телями, музыкальным руководителем, педагогом – психологом. 

 
2.6. Часть  программы, формируемая участниками  

образовательных отношений 
Данная часть Программы учитывает образовательные потребности, инте-

ресы и мотивы воспитанников, членов их семей и педагогов и ориентирована 

на: 

 специфику национальных, социокультурных, экономических, климати-

ческих условий, в которых осуществляется образовательный процесс; 

 выбор тех парциальных программ и форм организации работы с детьми, 
которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам 

воспитанников ДОУ, а также возможностям её педагогического коллектива; 

 поддержку интересов педагогических работников ДОУ, реализация ко-

торых соответствует целям и задачам Программы; 

 Солнцева О.В., Корнеева-ЛеонтьеваЕ.В.«Город-сказка, город-быль. 
Знакомим дошкольников с Санкт-Петербургом: учебно-методическое посо-

бие». СПб: «Речь», 2013. 

 Алифанова Г.Т. «Петербурговедение для малышей от 3 до 7 лет». СПб: 

«Паритет», 2008.            
Так же для реализации задач пяти образовательных областей в рамках 

 рлендарно-тематического планирования педагогами могут использоваться 

следующие парциальные программы и технологии: 

 Учебно-методический комплект к парциальной программе Ушаковой, 

О.С. Развитие речи детей 3-5 лет.  

 Учебно-методический комплект к парциальной программе Ушаковой, 

О.С. Развитие речи детей 5-7 лет.  

 Парциальная программа «Светофор». Обучение детей дошкольного воз-
раста ПДД Данилова Т.И.  

 Парциальная программа «Основы безопасности детей дошкольного воз-

раст» Полынова В.К., Дмитренко З.С.   
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 Парциальная программа «Основы безопасности детей дошкольного воз-
раста». Стеркина Р.Б.,.Князева О.Л, Авдеева Н.Н.  

 Парциальная программа художественно-эстетического развития детей 2-

7 лет. «Цветные ладошки». Лыкова И.А.  

 Парциальная программа Радыновой «Музыкальные шедевры» и учебно-

методический комплект к ней 

 Система обучения плаванию детей дошкольного возраста. Чеменева 

А.А. Столмакова Т.В.  

Программа обучения детей плаванию в детском саду. Воронова Е.К.  
Региональный компонент. Петербурговедение 

Цель: воспитание у детей интереса к истории и культуре родного города, 
формирование таких нравственных черт личности, как гордость за свой го-

род, любовь к великим согражданам, уважение к труду создателей г. Пушки-
на, Санкт-Петербурга, интерес к окружающему миру, умение ориентиро-
ваться  в любой жизненной ситуации. 

Задачи: 
1. Побуждать  познавательный интерес детей к городу, его истории, куль-

туре. 
2. Формировать эстетический вкус через понимание красоты города, эмо-

циональное восприятие архитектурных и культурных ценностей. 
3. Воспитывать любовь к родному городу, желание узнать свой город, по-

знакомиться с ним ближе. 
4. Формировать историческое мышление, умение видеть сущность собы-

тия, связь истории и культуры народа, города. 
 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие  

развитие ребенка  

 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических 

условий, обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастны-
ми и индивидуальными возможностями и интересами.  

1. Личностно – ориентированное взаимодействие взрослых с детьми, 
предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку 

предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и пр.; 
обеспечивается опора на его личный опыт при освоении новых знаний и 

жизненных навыков. 
 2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показа-

тели детской успешности в соответствии с индивидуальными темпами раз-
вития, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, 

стимулирование самооценки.  
3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка.  
4. Создание развивающей предметно-пространственной среды, способ-

ствующей физическому, социально-коммуникативному, познавательному, 
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речевому, художественно-эстетическому развитию ребенка и сохранению 
его индивидуальности.  

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый обра-
зец) и продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельно-
сти, то есть деятельности по освоению культурных форм и образцов и дет-

ской исследовательской, творческой деятельности; совместных и самостоя-
тельных, подвижных и статичных форм активности.  

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ре-
бенка дошкольного возраста.  

7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие про-
фессиональных компетентностей, в том числе коммуникативной компетент-

ности и мастерства мотивирования ребенка, а также владения правилами 
безопасного пользования Интернетом, предполагающее создание сетевого 

взаимодействия педагогов и управленцев, работающих по Программе. 
 

3.2. Особенности организации  
развивающей предметно-пространственной среды 

 
Основой реализации Программы является развивающая предметно-

пространственная среда, необходимая для развития всех детских видов дея-

тельности. Развивающая предметно-пространственная среда строится с уче-
тов возрастных особенностей детей и предусматривает создание условий для 

различных видов детской деятельности. 
Все помещения детского сада соответствуют санитарным и гигиеническим 

нормам, нормам пожарной и электробезопасности, требованиям охраны тру-
да воспитанников и работников. 

 

Помещение Образовательная область  
Вид деятельности 

Оборудование, центры 
в группах 

Музыкальный 

зал 
 

Образовательная область «Ху-

дожественно-эстетическое раз-
витие»: музыкальные занятия, 

праздники, развлечения, кон-
церты, театральная деятельность 

и т.п. 

Музыкальные инстру-

менты, аудиооборудо-
вание, проектор  

Костюмерная Образовательная область «Ху-
дожественно-эстетическое раз-

витие» 

Костюмы для театрали-
зации (взрослые и дет-

ские) 

Физкультурный 
зал 

Образовательная область «Фи-
зическое развитие»: физкуль-

турные занятия, развлечения, 
утренняя гимнастика, спортив-

ные праздники, развлечения, до-
суги 

Спортивное оборудова-
ние, тренажёры,  обору-

дование для подвижных 
игр, аудиотехника  
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Групповые  

 

Образовательная область «Со-

циально-коммуникативное раз-
витие» 

  

Центр социального раз-

вития: тематические и 
фотоальбомы, дидакти-

ческие игры и т.д. 
Сюжетные игровые 

центры 

Образовательная область «По-
знавательное развитие» 

 
 

 
 

 
  
 

 
 

 
 

 Центр сенсорного раз-
вития (ранний возраст)  

Центр воды и песка 
(ранний возраст) 

Центр конструктивных 
игр Центр природы и 

экологии 
Центр математического 
развития (дошкольный 

возраст) 
Центр науки и экспери-

ментирования (до-
школьный возраст) 

Образовательная область «Рече-

вое развитие» 

Центр речевого разви-

тия 
Центр детского чтения 

Образовательная область «Ху-

дожественно-эстетическое раз-
витие» 

 

Центр музыкального 

развития и театрализа-
ции  

Центр художественно-
творческой деятельно-

сти 
 

Образовательная область «Фи-

зическое развитие» 

Центр здоровья и физ-

культуры 

Кабинеты 

логопедов  

Коррекция речевых нарушений Сенсорные столы и 

 руки, зеркала, обору-
дование для коррекци-

онной работы по разви-
тию речи, картотеки, 
наглядный материал, 

тематические альбомы и 
т.д. 

Бассейн 
 

Занятия по обучению плаванием Шкаф для одежды,  
скамейки для переоде-
вания, вешалки для по-

лотенец,  
стеллажи для хранения 
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спортивного инвентаря, 

шест спасательный, 
электронный термометр 

воды и воздуха с часа-
ми, секундомер ручной 

электронный 

Игровые 
прогулочные 

площадки 

Все образовательные области Игровое оборудование: 
горки, песочницы, бе-

седки, и т.д. 
 

Спортивная 

площадка 

Образовательная область «Фи-

зическое развитие» 

Спортивное оборудова-

ние для проведения 
физкультурных занятий 

на улице  

Методический 
кабинет 

Осуществление методической 
помощи педагогам 

Организация консультаций, 
семинаров, педагогических 

советов 

Методическая литера-
тура, наглядно-

дидактический материал 

Центры в группах, оборудованные дидактическими, игровыми, практи-
ческими, наглядными материалами и пособиями, обеспечивающими разви-

тие детей в различных видах детской деятельности: общении, игре, познава-
тельно-исследовательской и других видах деятельности как сквозных меха-

низмах развития ребёнка. 

Ранний возраст Дидактический материал для сенсорного 
развития, полифункциональные модели – 

фланелеграфы, сенсорные столы для игр с 
водой и песком, различные виды театра, 

сюжетные игрушки, уголки ряженья, стро-
ительный материал (большие кубы, лего) и 

т.д. 

Дошкольный возраст Дидактический материал по ФЭМП, 
ФЦКМ, сюжетные центры, конструкторы, 

центры для опытно-исследовательской де-
ятельности, в старших и подготовительных 

группах сенсорные доски и.т.д.. 

Развивающая предметно-пространственная среда должна быть содержа-
тельно-насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариатив-

ной, доступной и безопасной. 
1) Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможно-

стям детей и содержанию Программы. 
2) Трансформируемость пространства предполагает возможность изме-

нений предметно-пространственной среды в зависимости от образователь-

ной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей. 
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3) Полифункциональность материалов предполагает: 

возможность разнообразного использования различных составляющих 

предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм 
и т.д.; 

4) Вариативность среды предполагает: 

- наличие в группе различных пространств (для игры, конструирования, 
уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и обору-

дования, обеспечивающих свободный выбор детей; 
- периодическую сменяемость игрового материала, появление новых 

предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и ис-
следовательскую активность детей. 

5) Доступность среды предполагает: 

- доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществ-
ляется образовательная деятельность; 

- свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возмож-
ностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечиваю-

щим все основные виды детской активности; 
- исправность и сохранность материалов и оборудования. 
6) Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соот-

ветствие всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности и без-
опасности их использования. 

 
3.3.Кадровые условия реализации образовательной программы 

дошкольного образования 
 

ГБДОУ №46 Пушкинского района СПБ укомплектован квалифицирован-
ными руководящими, педагогическими, административно-хозяйственными 

работниками и учебно – вспомогательным персоналом. Для осуществления 
управления образовательной деятельностью ДОУ, методического обеспече-

ния реализации Программы, финансово-хозяйственной, медицинской дея-
тельности, необходимой охраны жизни и здоровья, организации питания 
воспитанников привлекается соответствующий квалифицированный персо-

нал в качестве сотрудников дошкольной образовательной организации и 
(или) заключаются договоры с организациями, предоставляющими соответ-

ствующие услуги. 
Весь руководящий, педагогический и прочий персонал имеет необходи-

мый уровень квалификации, обеспечивается непрерывность профессиональ-
ного развития и повышения уровня профессиональной компетентности педа-

гогических работников ДОУ. 
Реализация Программы обеспечивается педагогическими работниками, 

квалификационные характеристики которых установлены в Едином квали-
фикационном справочнике должностей руководителей, специалистов и слу-

жащих (раздел «Квалификационные характеристики должностей работников 
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образования»), утвержденном приказом Министерства здравоохранения и 
социального развития Российской Федерации от 26 августа 2010 г., № 761н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 6 октября 
2010 г., регистрационный № 18638), с изменениями, внесенными приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации «Об утвержде-

нии федерального государственного образовательного стандарта дошколь-
ного образования» от 17 октября 2013 г., № 1155 (зарегистрирован Мини-

стерством юстиции Российской Федерации 14 ноября 2013 г., регистрацион-
ный № 30384). Право на занятие педагогической деятельностью имеют лица, 

имеющие среднее профессиональное или высшее образование и отвечающие 
квалификационным требованиям, указанным в квалификационных справоч-

никах, и (или) профессиональным стандартам. (Федеральный закон от 
29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», глава 5, 

статья 46).  
Педагогический работник — физическое лицо, которое состоит в трудо-

вых, служебных отношениях с организацией, осуществляющей образова-
тельную деятельность, и выполняет обязанности по обучению, воспитанию 

обучающихся и (или) организации образовательной деятельности (Феде-
ральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации», ст. 2, п. 21.).  

Уровень квалификации руководящих и педагогических работников Орга-
низации, реализующей Программу, для каждой занимаемой должности соот-

ветствует квалификационным характеристикам по соответствующей долж-
ности, а для педагогических работников образовательного учреждения – 

также квалификационной категории.  
Педагогические работники систематически повышают свой профессио-

нальный уровень,  проходят аттестацию на соответствие занимаемой долж-
ности в порядке, установленном законодательством об образовании (Феде-

ральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации», глава 5, статья 49). Непрерывность профессионального разви-

тия педагогических работников обеспечивается в процессе освоения ими до-
полнительных профессиональных образовательных программ в установлен-
ном объеме, не реже чем каждые 3 года. 

 

3.4. Материально – техническое обеспечение образовательной 

программы дошкольного образования 
 

В ДОУ обеспечены материально-технические условия, позволяющие до-
стичь  обозначенные Программой цели и выполнить следующие задачи: 

- осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной само-
стоятельной, так и в рамках каждой дошкольной группы с учетом возраст-

ных и индивидуальных особенностей воспитанников, их особых образова-
тельных потребностей; 

- организовывать участие родителей воспитанников (законных представите-
лей), педагогических работников и представителей общественности в разра-
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ботке образовательной программы, в создании условий для ее реализации, а 
также мотивирующей образовательной среды, уклада организации, осу-

ществляющей образовательную деятельность; 
- использовать в образовательном процессе современные образовательные 
технологии (в т. ч. игровые, коммуникативные, проектные технологии и 

культурные практики социализации детей); 
- обновлять содержание образовательной программы, методики и техноло-

гий ее реализации в соответствии с динамикой развития системы образова-
ния, запросами воспитанников и их родителей (законных представителей) с 

учетом особенностей социокультурной среды развития воспитанников и 
специфики информационной социализации детей; 

- обеспечивать эффективное использование профессионального и творческо-
го потенциала педагогических, руководящих и иных работников организа-

ции, осуществляющей образовательную деятельность, повышения их про-
фессиональной, коммуникативной, информационной, правовой компетент-

ности и мастерства мотивирования детей; 
- эффективно управлять организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, с использованием технологий управления проектами и знани-
ями, управления рисками, технологий разрешения конфликтов, информаци-
онно-коммуникационных технологий, современных механизмов финансиро-

вания. 
Созданные материально-технические условия обеспечивают: 

1) возможность достижения воспитанниками планируемых результатов 
освоения Программы; 

2) выполнение нормативных требований: 

– санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: 

 к условиям размещения ДОУ,  

 оборудованию и содержанию территории, 
 помещениям, их оборудованию и содержанию, 

 естественному и искусственному освещению помещений, 
 отоплению и вентиляции, 

 водоснабжению и канализации, 
 организации питания, 

 медицинскому обеспечению, 
 приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятель-

ность, 
 организации режима дня, 

 организации физического воспитания, 
 личной гигиене персонала; 

 пожарной безопасности и электробезопасности; 

 охране здоровья воспитанников и охране труда работников; 

3) возможность для беспрепятственного доступа воспитанников с ограни-

ченными возможностями здоровья, в т. ч. детей-инвалидов, к объектам ин-
фраструктуры ДОУ. 
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ДОУ имеет необходимое для всех видов образовательной деятельности 
воспитанников (в т. ч. детей с ограниченными возможностями здоровья и 

детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной дея-
тельности оснащение и оборудование: 

– учебно-методический комплект;  

– помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей 
через игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и дру-

гие формы активности ребенка с участием взрослых и других детей; 
– оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства обра-

зования и воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и  инди-
видуальными особенностями детей дошкольного возраста; 

– мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвен-
тарь, инвентарь 

для художественного творчества, музыкальные инструменты. 
Программой предусмотрено также использование обновляемых образова-

тельных ресурсов, в т. ч. расходных материалов, подписки на актуализацию 
электронных ресурсов, техническое и мультимедийное сопровождение дея-

тельности средств обучения и воспитания, спортивного, музыкального, 
оздоровительного оборудования, услуг связи, в т. ч. информационно-
телекоммуникационной сети Интернет. 

 

3.5.Финансовые условия реализации образовательной программы 
дошкольного образования 

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы до-
школьного образования опирается на исполнение расходных обязательств, 

обеспечивающих государственные гарантии прав на получение общедоступ-
ного и бесплатного дошкольного общего образования. Объем действующих 
расходных обязательств отражается в государственном (муниципальном) за-

дании образовательной организации, реализующей программу дошкольного 
образования.  Государственное задание устанавливает показатели, характери-

зующие качество и объем государственной (муниципальной) услуги (работы) 
по предоставлению общедоступного  бесплатного дошкольного образования, 

а также по уходу и присмотру за детьми в государственных (муниципальных) 
организациях, а также порядок ее оказания (выполнения). Образовательная 

программа дошкольного образования является нормативно- управленческим 
документом образовательного учреждения, характеризующим специфику со-

держания образования и особенности организации образовательного процес-
са . Образовательная программа дошкольного образования служит основой 

для определения показателей качества соответствующей государст-                
венной (муниципальной) услуги. Финансовое обеспечение реализации обра-

зовательной программы дошкольного образования бюджетной (автономной) 
организации осуществляется на основании государственного (муниципаль-
ного) задания и исходя из установленных расходных обязательств, обеспечи-

ваемых предоставляемой субсидией. Финансовое обеспечение реализации 
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образовательной программы дошкольного образования казенной организа-
ции осуществляется на основании утвержденной бюджетной сметы. Обеспе-

чение государственных гарантий реализации прав на получение общедоступ-
ного и бесплатного дошкольного общего образования в образовательных ор-
ганизациях, реализующих программы дошкольного общего образования, 

осуществляется в соответствии с нормативами, определяемыми органами 
государственной власти субъектов Российской Федерации.   

 

Общая балансовая стоимость недвижимого имущества на 01.01.2016 , 

всего 325 384 682,00 
в том числе: 

- стоимость имущества, закрепленного собственником имущества за учре-
ждением на праве оперативного управления 325 384 682,00 

- стоимость имущества, приобретенного учреждением за счет выделенных 
собственником 0,00 

- имущества учреждения средств стоимость имущества, приобретенного 
учреждением за счет доходов, полученных от платной и иной приносящей 
доход деятельности 0,00 

Общая балансовая стоимость движимого имущества на 01.01.2016 , всего 
18 749 440,69 

 
Государственное задание на оказание образовательных услуг 

 
Наименование государственной услуги (работы): 

Реализация основных общеобразовательных программ дошкольного обра-
зования. Очная группа полного дня. 

Категория физических и юридических лиц, являющихся потребителями 
государственной услуги. Дети в возрасте от 1 года до 3 лет. 

 Содержание государственной услуги (работы): воспитание, обучение, 
оздоровление и развитие детей  в соответствии с их индивидуальными осо-
бенностями.  

Показатели, характеризующие качество оказываемой государственной услу-
ги (выполняемой работы): 

№п/п Наименование  

показателя 

Единица 

измерения 

Значение показателя 

2017 год 2018 год 2019 год 2020 год 2021 год 

 2 3 4 5 6 7 8 

1 заболеваемость % 2,5 2 2 2 2 
2 контингент чел. 52 52 50 50 50 

3 количество выпускников чел. 52 52 50 50 50 

4 исполнение бюджета % 100 100 100 100 100 

5 финансирование % 100 100 100 100 100 

6 наличие жалоб ед. 0 0 0 0 0 

 

Наименование государственной услуги (работы): 
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Реализация основных общеобразовательных программ дошкольного обра-
зования. Очная группа кратковременного пребывания. 

Категория физических и юридических лиц, являющихся потребителями 
государственной услуги. Дети в возрасте от 1 года до 3 лет. 

 Содержание государственной услуги (работы): воспитание, обучение, 

оздоровление и развитие детей  в соответствии с их индивидуальными осо-
бенностями.  

Показатели, характеризующие качество оказываемой государственной услу-
ги (выполняемой работы):  
   Значение показателя 

№ п/п Наименование  

показателя 

Единица 

измерения 

2017 год 2018 год 2019 год 2020 год 2021 год 

 2 3 4 5 6 7 8 

1 заболеваемость % 2,5 2 2 2 2 

2 контингент чел. 23 20 20 20 20 

3 Количество 

 выпускников 

чел. 23 20 20 20 20 

4 исполнение бюджета % 100 100 100 100 100 

5 финансирование % 100 100 100 100 100 
6 наличие жалоб ед. 0 0 0 0 0 

 

Наименование государственной услуги (работы): 

Реализация основных общеобразовательных программ дошкольного обра-
зования. Очная группа полного дня. 

Категория физических и юридических лиц, являющихся потребителями 
государственной услуги. Дети в возрасте от 3 года до 8 лет. 

 Содержание государственной услуги (работы): воспитание, обучение, 
оздоровление и развитие детей  в соответствии с их индивидуальными осо-

бенностями.  

Показатели, характеризующие качество оказываемой государственной услу-

ги (выполняемой работы):   

   Значение показателя 

№ п/п Наименование  

показателя 

Единица 

измерения 

2017 год 2018 год 2019год 2020 год 2021 год 

 2 3 4 5 6 7 8 

1 заболеваемость % 1,8 1,5 1,5 1,5 1,5 

2 контингент чел. 393 397 384 383 383 

3 количество  

выпускников 

чел. 100 130 147 94 94 

4 исполнение бюджета % 100 100 100 100 100 

5 финансирование % 100 100 100 100 100 
6 наличие жалоб ед. 0 0 0 0 0 

 

Наименование государственной услуги (работы): 
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Реализация основных общеобразовательных программ дошкольного обра-
зования. Очная группа кратковременного пребывания детей. 

Категория физических и юридических лиц, являющихся потребителями 
государственной услуги. Дети в возрасте от 3 года до 8 лет. 

 Содержание государственной услуги (работы): воспитание, обучение, 

оздоровление и развитие детей  в соответствии с их индивидуальными осо-
бенностями.  

Показатели, характеризующие качество оказываемой государственной услу-
ги (выполняемой работы):  
   Значение показателя 

№ п/п Наименование  

показателя 

Единица 

измерения 

2017 год 2018 год 2019год 2020 год 2021 год 

 2 3 4 5 6 7 8 

1 заболеваемость % 0 0 2 0 0 

2 контингент чел. 3 10 10 10 10 

3 Количество 

 выпускников 

чел. 3 10 10 10 10 

4 исполнение бюджета % 100 100 100 100 100 

5 финансирование % 100 100 100 100 100 
6 наличие жалоб ед. 0 0 0 0 0 

 

3.6. Планирование образовательной деятельности 
 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки соответству-
ет Санитарно – эпидемиологическим правилам и нормативам СанПиН  

2.4.1.3049-13  «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 
содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций»,  утвержденным постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26  (зареги-
стрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 мая 2013 г., 

регистрационный  № 28564).  
Продолжительность непрерывной образовательной деятельности  

для детей раннего возраста – не более 10 минут, 
для детей 4-го года жизни – не более 15 минут,  

для детей 5-го года жизни – не более 20 минут,  
для детей 6-го года жизни – не более 25 минут 

для детей 7-го года жизни – не более 30 минут.  
Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой по-

ловине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соот-
ветственно, в старшей и подготовительной 45 минут и 1, 5 часа соответ-

ственно.  
В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную дея-

тельность, проводят физкультминутку. Перерывы между периодами непре-

рывной образовательной деятельности – не менее 10 минут. 
Непрерывная образовательная деятельность с детьми   старшего до-
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школьного возраста осуществляется во второй половине дня после дневного 
сна, но не чаще 2-3 раз в неделю. Ее продолжительность составляет не более 

25-30 минут в день. В середине непрерывной образовательной деятельности 
статического характера проводят физкультминутку. 

Непрерывная образовательная деятельность, требующая повышенной по-

знавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в 
первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности (втор-

ник, среда), сочетается с физкультурными и музыкальными занятиями.  
Учебный план основывается на комплексно-тематическом принципе по-

строения образовательного процесса , в основу которого положена идея ин-
теграции содержания разных образовательных областей вокруг единой, об-

щей темы, которая на определенное время (дни, недели) становится объеди-
няющей.  

3.6.1. Учебный план  

Образова-

тельная об-

ласть 

Вид дея-

тельности 

Группы 

Количество НОД в неделю/учебный год 

ГКП 

(ран-

ний 

воз-

раст) 

ГКП 

(до-

школь-

ный воз-

раст) 

Груп

па 

ран-

него 

воз-

раста 

Млад

шая 

Сред

няя 

Стар

шая 

Подготови-

тельная 

Познава-
тельное раз-

витие 

Формиро-
вание эле-
ментарных 
математи-

ческих 
представ-

лений 
(ФЭМП) 

 1/36 1/34 1/36 1/36 1/36 2/72 

Формиро-
вание це-
лостной 
картины 

мира 
(ФЦКМ) 

1/34 1/36 1/34 1/36 1/36 
1,75/6

3 
1,75/63 

Речевое раз-
витие 

 Развитие 
речи  

1/34 1/36 
2/68 1/36 1/36 2/72 1/36 

Подготов-
ка  

к обуче-
нию гра-

моте 

  

- - - - 1/36 

ЧХЛ   - - - 0,25/9 0,25/9 

Художе-
ственно-

эстетическое 
развитие 

Рисование 0,5/17 1/36 1/34 1/36 1/36 1/36 2/72 

Лепка 0,5/17 0,5/18 1/34 0,5/18 0,5/18 0,5/18 0,5/18 

Апплика-
ция  

 0,5/18 
- 0,5/18 0,5/18 0,5/18 0,5/18 

Музыка  1/44 1/44 2/84 2/88 2/88 2/88 2/88 

Физическое 
развитие 

Физкуль-
тура  

1/44 1/44 
2/84 3/132 2/109 2/88 2/88 
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Физкуль-
тура (бас-

сейн) 

  
- - 1/21 1/42 1/42 

Итого в не-
делю 

 

5 7 
10 10 10 12 14 

Итого в 
учебный 
год* 

190 268 372 400 398 470 542 

Длительность непрерывной образовательной деятельности с детьми диффе-

ренцируется согласно требованиям СанПиН и соответствует возрастным осо-
бенностям. При организации НОД дети постепенно включаются в деятель-

ность и так же выходят из неё. 
Выбор тем комплексно-тематического планирования ДОУ  учитывает инте-

ресы детей, задачи развития и воспитания, текущие явления и яркие события 
(времена года, памятные даты, праздники, региональный компонент, тради-
ции дошкольного учреждения).  

Тематический план ориентирован на реализацию программы «по спирали», 
или «от простого, к сложному» (каждая из тем повторяется на следующем 

возрастном этапе дошкольного детства, при этом возрастает сложность вос-
питательных, развивающих и обучающих задач, мера участия в мероприяти-

ях, направленных на органичное развитие детей в соответствии с их потенци-
альными возможностями). 

3.6.2. Календарный учебный график 

Содержание 

Возрастные группы 
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Количество  

возрастных групп 
2 1 2 3 5 4 3 

Недельная образователь-

ная нагрузка НОД 

5 7 10 10 10 12 14 

Дата начала  
учебного года 

1 сентября 2017года 

Дата окончания  

учебного года 
31 августа 2018года 

Продолжительность 

учебной недели 
Пятидневная рабочая неделя 

Продолжительность 

учебного года 
52 недели 

Режим работы ДОУ в 
учебном году 

Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни в соответствии 
с законодательством Российской Федерации.   

Режим работы 12 часов, с 7.00 до 19.00 
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Зимний оздоровительный  

период  

09 января - 13 января 2018 год 
Во время зимнего оздоровительного периода проводится следующая 
непрерывная образовательная деятельность: «Музыка», «Физическая 

культура» 

Работа в летний оздоро-

вительный период  

Общий срок ЛОП 01.06.2018 – 31.08.2018 
Во время летнего оздоровительного периода проводится следующая 

непрерывная образовательная деятельность: «Музыка», «Физическая 
культура» 

  

Сроки проведения  

мониторинга  

18.09.2017г. – 29.09.2018 г. 
16.04.2018г. – 27.04.2018 г. 

Сроки проведения диа-

гностики нервно-
психического развития в 

группах 

 раннего возраста 

16-23 октября 
22-31 января 
16-27 апреля 

Адаптационный период 

групп раннего возраста 
01-15 сентября 

Периодичность проведе-

ния общих родительских 

собраний 

Родительские собрания:  
- вводные родительские собрания сентябрь-октябрь 
- итоговые родительские собрания  апрель-май 
- тематические по плану групп в течение года 

 В первой и второй половине дня организуются разнообразные культурные 

практики, ориентированные на проявление детьми самостоятельности и 
творчества в разных видах деятельности. В культурных практиках воспитате-
лем создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и самовыраже-

ния, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик но-
сит преимущественно подгрупповой характер и проводится согласно цикло-

грамме совместных видов деятельности (Приложение №3). Циклограмма мо-
жет корректироваться и составляться педагогами в зависимости от расписа-

ния НОД интересов детей и запросов родителей. 
Образовательная 

область 

Виды практик 

Согласно циклограмме 
Особенности организации 

РППС 

«Познавательное 
развитие» 

1. Игровая и коммуникативная дея-
тельность (дидактические игры, бесе-

ды по ознакомлению с окружающим) 
2. Игровая деятельность по ФЭМП 
(дидактические игры)  

3. Игровая и коммуникативная дея-
тельность, (дидактические игры, бе-

седы по ознакомлению с миром при-
роды) 
4. Познавательно – исследователь-

ская деятельность.  

РППС должна быть насыщен-
ной, предоставлять ребенку 

возможность для активного 
исследования и решения за-
дач, содержать современные 

материалы (конструкторы, ма-
териалы для формирования 

сенсорики, наборы для экспе-
риментирования и пр.). 

 «Речевое разви-
тие» 

1. Артикуляционная гимнастика, рабо-
та по ЗКР  

2. Дидактические и словесные игры на 
расширение словаря и развитие связ-

ной речи. 
3. Восприятие художественной лите-

Игровая РППС должна стиму-
лировать детей к общению, 

совместным играм. 
РППС группы должна быть 

наполнена наглядным и игро-
вым оборудованием для орга-
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ратуры и фольклора низации образовательной ра-

боты по речевому развитию. 
 

«Социально-

коммуникативное 
развитие» 

1. Коммуникативная и игровая дея-

тельность (коммуникативные игры) 
2. Игровая и коммуникативная дея-
тельность по ОБЖ и ПДД 

3. Сюжетно-ролевые игры 
4. Творческие игры (драматизации, 

режиссерские игры и т.д.) 
5. Элементарный бытовой труд 

Игровая РППС должна стиму-

лировать детей к общению, 
совместным творческим иг-
рам. В группах организуются 

игровые центры для сюжет-
ных игр с учётом полоролевой 

социализации. 
РППС группы должна быть 
наполнена наглядным и игро-

вым оборудованием для орга-
низации образовательной ра-

боты по БДД, гражданскому 
воспитанию и пр. 

«Художественно-
эстетическое раз-

витие» 

1. Игровая и коммуникативная дея-
тельность по ознакомлению со сред-

ствами выразительности, практиче-
ская художественная деятельность. 

2. Игровая и двигательная деятель-
ность (музыкально-ритмические дви-
жения, музыкальные импровизации, 

хороводные игры и т.д.) 
3. Конструирование 

РППС среда должна  обеспе-
чивать наличие необходимых 

материалов, возможность за-
ниматься разными видами де-

ятельности: живописью, ри-
сунком, игрой на музыкаль-
ных инструментах, пением, 

конструированием, актерским 
мастерством, танцем, различ-

ными видами ремесел, подел-
ками по дереву, из глины и пр. 
 

«Физическое раз-

витие». 

Подвижные игры 

Игровая и коммуникативная деятель-
ность (беседы, дидактические игры 

по формированию ЗОЖ). 
 

РППС должна стимулировать 

физическую активность детей, 
присущее им желание дви-

гаться, познавать, побуждать к 
подвижным играм. В ходе по-
движных игр, в том числе 

спонтанных, дети должны 
иметь возможность использо-

вать игровое и спортивное 
оборудование.  
 

Индивидуальная работа 
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1. Индивидуальная игровая и коммуникативная деятельность по ФЦКМ (дидактические иг-

ры, беседы)  
2. Индивидуальная игровая деятельность по ФЭМП (дидактические игры)  
3. Индивидуальная игровая и коммуникативная деятельность по речевому развитию (игры 

на обогащение словаря, развитие связной речи, диалогической и монологической речи)  
4. Индивидуальная коммуникативная и игровая деятельность по речевому развитию (ЗКР, 

интонационная культура речи, фонематический слух)  
5. Индивидуальная игровая и коммуникативная деятельность по социально-
коммуникативному развитию (дидактические игры, беседы по ОБЖ, ПДД) 

6. Индивидуальная работа по художественно-эстетическому развитию деятельности (лепка, 
аппликация, рисование, конструирование).  

7. Индивидуальная работа по музыкальному развитию 
8. Индивидуальная работа по физическому развитию 
 

 
Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

Организационной основой реализации Программы является примерный 

 календарь праздников.  
  

Тема Содержание работы Дата, 

период 

Мероприятия 

День знаний Формировать первичные 
представления и положитель-
ное отношение к процессу 
обучения в школе (предметам, 
оценкам, школьным принад-
лежностям, распорядку дня 
школьника, новой роли уче-
ника), труду учителя 

1 сентября  Праздник «Здравствуй, дет-
ский сад» 
  
Тематические беседы 

День 

воспитателя 

Формирование первичных 
представлений и положитель-
ного отношения к профессии 
воспитателя, другим профес-
сиям дошкольных работников, 
детскому саду как ближайше-
му  социуму 

27 сентяб-
ря 

 Экскурсии по детскому 
 саду.  Наблюдения за тру-
дом работников ГБДОУ. 
 Выставка детского творче-
ства «Мой любимый дет-
ский сад» 

Осень Расширять знания детей об 
осени. 
Знакомить детей с сельскохо-
зяйственными профессиями. 
Закреплять знания о правилах 
безопасного поведения в при-
роде. Формировать обобщен-
ные представления об осени, 
как времени года, приспособ-
ленности растений и живот-
ных к изменениям в природе, 
явлениях природы 
 

Сентябрь 
Октябрь 
Ноябрь 

 Осенние праздники 
 Выставка детского и сов-
местного творчества 
 

День  

народного един-

ства 

Формирование первичных 
ценностных представлений о 
России как о многонацио-
нальной, единой стране. Вы-

4 ноября  Тематические занятия.  
 Спортивные и музыкальные 
развлечения  
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зывать интерес к истории сво-
ей страны. Воспитывать чув-
ство гордости за свою страну, 
любви к ней 

Новый год Формирование представлений 
о Новом годе как веселом и 
добром празднике, как о нача-
ле календарного года. Форми-
рование основ праздничной 
культуры. 

3-4  неделя 
декабря 

 Новогодние праздники. 
 Выставка детского творче-
ства  

Зима Расширять знания детей о зи-
ме как времени года. Знако-
мить с зимними видами спор-
та. Расширять и обогащать 
знания детей об особенностях 
зимней природы, особенности 
деятельности людей в зимний 
период, о безопасном поведе-
нии зимой 

Декабрь 
Январь 
Февраль 

Спортивные мероприятия 

День  

защитника Оте-

чества 

Формирование первичных 
представлений о Россий-

ской армии, о мужчинах как 
защитниках. Воспитание 
уважения к защитникам 

Отечества. Расширять ген-
дерные представления, 
формировать в мальчиках 

стремление быть сильными 
и смелыми, воспитывать в 

девочках уважение к маль-
чикам 

3-я неделя 
февраля 

 Праздник «23 февраля -    
День защитника Отече-

ства» 
 Выставка детского твор-
чества  
Фольклорный праздник 
«Масленица» 

Весна Формировать у детей обоб-
щенные представления о весне 
как времени года, приспособ-
ленности растений и живот-
ных к изменениям в природе. 
Расширять знания детей о ха-
рактерных признаках весны, 
особенности деятельности 
людей в весенний период, о 
безопасном поведении весной 

Март 
Апрель 
Май 

 Весенние праздники 
  
 

Международный 

женский день 

Воспитание чувства любви и 
уважения к женщине, желания 
заботиться о них и помогать 
им. Расширять гендерные 
представления, воспитывать в 
мальчиках представление о 
том, что мужчины должны 
уважительно и внимательно 
относиться к женщинам 

1-я неделя 
марта 

 Праздник «Женский день 8 
Марта» 
 
Выставка детского творче-
ства   

Всемирный 

день  

Земли 

Воспитание осознанного, бе-
режного отношения к Земле и 
воде как источникам жизни и 
здоровья человека 

3-я неделя 
марта 

Тематические занятия «Зем-
ля – наш общий дом» 
 

Всемирный день Формирование первичных 2-я неделя Спортивные развлечения, 
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здоровья ценностных представлений о 
здоровье и здоровом образе 
жизни 

апреля тематические занятия 

День космонав-

тики 

Формирование первичных 
представлений о звездном 
небе, космосе, о выдающихся 
людях и достижениях России, 
интереса и чувства гордости за 
успехи страны и отдельных 
людей 

12 апреля Беседы по теме  
 
Выставка детских работ  

Праздник  

весны и 

 труда 

Формирование первичных 
ценностных представлений о 
труде. Воспитание положи-
тельного отношения к выпол-
нению трудовых обязанностей 

4-я неделя 
апреля 

Субботник  

День  

Победы 

Воспитание патриотизма, 
любви к Родине. Расширять 
знания детей о героях Великой 
Отечественной войны, о побе-
де нашей страны в войне. Зна-
комить с памятниками героям 
Отечественной войны 
 

1-я неделя 
мая 

Праздник «День Победы» 
 
Выставка творческих работ  

Международный  

день семьи 

Формирование первичных 
ценностных представлений о 
семье, семейных традициях, 
обязанностях 

2-я неделя 
мая 

Тематические занятия 

Лето Формирование обобщенных 
понятий о лете как времени 
года, приспособленности рас-
тений и животных к измене-
ниям в природе. Расширять 
знания детей о характерных 
признаках лета, особенности 
деятельности людей в летний 
период, о безопасном поведе-
нии летом, о съедобных и не-
съедобных грибах и растениях 

Июнь 
Июль  
Август 

Праздник «Здравствуй, ле-
то» 
 
Беседы по теме 
 
Выставка детских работ  

Международный 

день защиты де-

тей 

Формирование представлений 
о детях как особой категории 
членов общества, которых за-
щищают взрослые люди 

1 июня Беседы о правах детей 
 
Развлечение «Детство – это 
праздник» 

Пушкинский 

день России 

Приобщение, формирование 
интереса и положительного 
отношения к поэзии, в том 
числе литературному творче-
ству А.С.Пушкина 

1-я неделя 
июня 

Праздник «В гостях у сказ-
ки» 
Выставка детских работ 
«Сказки А.С.Пушкина» 

День России Формирование первичных 
ценностных представлений о 
«малой» и «большой» Родине, 
чувства гордости за Россию, 
россиян 

12 июня Беседы по теме 
Тематические досуги 

День физкуль-

турника 

Формирование первичных 
ценностных представлений о 
физической культуре как 
средстве, обеспечивающее 

1-я неделя 
августа 

Спортивный праздник 
«Детская олимпиада» 
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сохранение и укрепление здо-
ровья человека 

 
3.7. Режим дня и распорядок 

 
Режим дня — это рациональная продолжительность и чередование 

различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным 
принципом правильного построения распорядка является его соответствие 
возрастным психофизиологическим особенностям детей. 

Составляющие режима структурировались на основе режимного распи-
сания в двух вариантах в зависимости от сезона (летнего и зимнего). Зимний 

период (холодный) определен с первого  сентября по тридцать первое  мая. 
Летним периодом (теплым) считается календарный период с  первого июня 

по тридцать первое августа. В программе представлен примерный режим. 
Ежегодно для каждой возрастной группы разрабатывается педагогами, 

утверждается заведующим и включается в рабочие программы групп свой 
режим.  

 

Режим дня на холодный период года 

Мероприятия Время проведения 

2-я группа 

раннего 

возраста группа 

младшая 

группа 

средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 

Прием детей, игры, утрен-

няя гимнастика 

07.00-08.20 07.00-08.20 07.00-08.20 7.00-8.30 07.00-08.30 

Утренняя  гимнастика 08.00- 08.05 08.05-08.10 08.10-08.15 08.15-08.25 08.25-08.30 

Подготовка к завтраку, 

завтрак 

08.15- 08.35 08.20-08.40 08.25 -08.50 8.30-8.55 08.30-08.55 

Игры, самостоятельная 

деятельность  

08.35 – 09.00 08.40-09.00 08.50-09.00 8.55-9.00 08.55-09.00 

Непрерывная 

образовательная 

деятельность 

09.00 – 09.10 
9.20-9.30 

09.00-09.15 
09.25-09.40 

09.00-09.20; 
09.30-09.50 

9.00-9.20 
9.30-55 

 

9.00-9.30; 
9.40-10.10; 
10.20-10.50 

2 завтрак 9.30 -9.50 9.45-10.00 9.50-10.00 10.00-10.10 10.10-10.20 

Самостоятельная деятель-

ность. Подготовка к про-

гулке 

09.50 -10.00 
 

9.40-10.20 
 

10.00-10.20 
 

10.35-10.45 
 

10.50-11.10 

        Прогулка 10.00 -11.15 10.20-12.00 10.20-12.10 10.45-12.25 11.10-12.35 

Возвращение с прогулки, 

подготовка к обеду 

11.15 -11.45 12.00-12.20 12.10-12.30 12.25-12.40 12.35-12.45 

Обед  11.45 -12.10 12.20-12.50 12.30-13.00 12.40-13.10 12.45-13.15 

Подготовка ко сну. Днев-

ной сон 

12.10 -15.10 12.50-15.00 13.00-15.00 13.10-15.00 13.15-15.00 

Постепенный подъем, 

корригирующая 

гимнастика, закаливание,    

15.10 -15.20 15.00-15.20 15,00-15.25 15.00-15.25 15.00-15.35 
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  Полдник 15.20 – 15.45 15.20-15.50 15.25-15.50 15.30-15.50 15.35-15.50 

Непрерывная образова-

тельная деятельность. 

Самостоятельная и  сов-

местная деятельность  

15.45-16.15 15.50-16.35 15.50-16.35 15.50-16.40 15.50-16.50 

Подготовка к прогулке, 

прогулка 
16.15 -17.40 16.35-17.50 16.35-18.00 16.40-18.15 16.50- 18.15 

Возвращение с прогулки, 

самостоятельная 

деятельность детей, уход 

детей домой 

17.40-19.00 17.50- 19.00 18.00-19.00 18.15-19.00 18.15-19.00 

 

Режим дня на теплый период года 
 

Мероприятия Время проведения 

2-я группа 

раннего 

возраста группа 

младшая группа средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительна

я группа 

Прием детей, игры,  

прогулка 

07.00-08.10 07.00-08.20 07.00-08.15 07.00 -8.25 07.00 -08.35 

Утренняя  гимнастика 08.10- 08.15 08.15- 08.20 08.20-08.25 08.25-08.30 08.30-08.35 

Подготовка к завтраку, 

завтрак 

08.15- 08.35 08.20- 08.40 08.25-08.50 08.30-8.50 08.35-08.50 

Подготовка к прогулке 08.35 – 09.00 08.40 – 09.00 08.50-09.00 08.50-9.00 08.50-09.00 

Прогулка  

НОД (на улице по погоде: 

музыкальное развитие, 

физическое развитие) 

09.00 -11.30 09.00 -12.00 09.00-12.10 09.00-12.20 09.00-12.30 

2 завтрак 09.30-09.50 10.00-10.15 10.00-10.15 10.00-10.15 10.00-10.20 

Возвращение с прогулки, 

водные процедуры,  

подготовка к обеду 

11.30-11.45. 12.00-12.20 12.10-12.30 12.20-12.40 12.30-12.45 

Обед  11.45-12.00 12.20-12.50 12.30-13.00 12.40-13.10 12.45-13.15 

Подготовка ко сну. 

Дневной сон при  откры-

той фрамуге (по погод-

ным условиям и соблю-

дении температурного 

режима) 

12.00-15.00 12.45-15.00 13.00-15.00 13.10-15.00 13.10-15.00 

Постепенный подъем, 

корригирующая 

гимнастика, закаливание    

15.00-15.15 15.00-15.20 15.00-15.25 15.00-15.25 15.00-15.35 

  Полдник 15.15– 15.45 15.20– 15.50 15.25-15.50 15.25-15.50 15.35-15.50 

Самостоятельная и 

совместная деятельность 

15.45-16.10 15.50-16.15 15.50-16.20 15.50-16.15 15.50-16.20 

   Прогулка, уход детей 

домой 

16.10-19.00 16.15-19.00 16.20-19.00 16.15-19.00 16.20-19.00 

Физкультурно-оздоровительная работа и закаливание 
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В детском саду сложилась и действует комплексная система физкуль-
турно-оздоровительной работы, основными задачами которой являются: 

 
1. Создание  условий для физического развития; 
2. Обеспечение охраны и укрепления физического и психического здоро-

вья детей;  
3. Обеспечение эмоционального благополучия; 

4. Формирование жизненно-необходимых двигательных умений и навы-
ков; 

5. Воспитание потребности в здоровом образе жизни. 
 
Ведущими составляющими здоровьесберегающей деятельности 

ГБДОУ  являются: 

1. Рациональная организация образовательного процесса в соответствии с 
санитарными нормами и гигиеническими требованиями. 

2. Организация оптимальной двигательной активности в течение дня. 
3. Организация сбалансированного питания воспитанников. 

4. Формирование ценности здорового образа жизни. 
5. Систематическое внедрение профилактических и оздоровительных ме-

роприятий. 
В ГБДОУ разработаны: режимы двигательной активности детей, система 

физкультурно-оздоровительных мероприятий и система закаливающих ме-

роприятий.  
Закаливающие процедуры проводятся воспитателями в течение всего года 

на основе рекомендаций врача-педиатра, состояния здоровья, возрастных и 
индивидуальных особенностей каждого ребёнка. 

Комплексы оздоровительных мероприятий разработаны с учётом возраст-
ных особенностей детей, которые включают в себя профилактические, физ-

культурно-оздоровительные, коррекционные, мероприятия и закаливающие 
процедуры.   

Оздоровительные мероприятия для часто болеющих детей в условиях 
ГБДОУ является щадящий режим; рациональная дозировка нагрузки в ходе 
физкультурно-оздоровительной работы. 

Разные формы двигательной активности: утренняя гимнастика, гимна-
стика после сна, занятия физической культурой в помещении и на воздухе, 

физкультурные минутки, подвижные игры, спортивные упражнения, ритми-
ческая гимнастика, занятия на тренажерах, плавание и другие.  

Закаливание детей включает систему мероприятий: 
- элементы закаливания в повседневной жизни: умывание прохладной во-

дой, широкая аэрация помещений, правильно организованная прогулка, фи-
зические упражнения, проводимые в легкой спортивной одежде в помеще-

нии и на открытом воздухе; 
- специальные мероприятия: водные, воздушные и солнечные. 
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Для закаливания детей основные природные факторы (солнце, воздух и 
вода) используют дифференцированно в зависимости от возраста детей, со-

стояния их здоровья, с учетом подготовленности персонала и материальной 
базы ДО, со строгим соблюдением методических рекомендаций. 

Закаливающие мероприятия меняют по силе и длительности в зависимо-

сти от сезона года, температуры воздуха в групповых помещениях, эпиде-
миологической обстановки. 

Щадящий режим. Щадящий режим назначается часто болеющим детям, 

с 3-й и 4-й гр. здоровья, детям, перенесшим заболевание, для снижения 

физической и интеллектуальной нагрузки. 
1. Щадящий режим назначается медицинским работником ДОУ или пе-

диатром поликлиники  
2. Щадящий режим, после перенесенного заболевания, назначается по 

рекомендации участкового педиатра или врача ДОУ на определенный срок 
в зависимости от состояния здоровья ребенка, диагноза заболевания. 

 
Элементы щадящего режима 

 Сон. Увеличить продолжительность дневного сна. Для этого следует 
укладывать ребенка первым и поднимать последним. Обеспечить спокойную 
обстановку перед укладыванием, иногда перевести на режим, соответству-

ющий более раннему возрасту. 
Организация бодрствования. Во время непосредственно образовательной 

деятельности увеличить индивидуальное обращение к ребенку,  не допус-
кать переутомления, сократить продолжительность занятия, обеспечить ра-

циональную двигательную активность в группе и на прогулке, следить за 
появлением симптомов переутомления (учащение дыхания и пульса, повы-

шение потоотделения, появление бледности). 
Физическое воспитание.  Исключение определённых физических упраж-

нений в зависимости от рекомендаций врача. 
 

          Примерный режим двигательной активности 
 

№

 
п/

п 

Виды двига-

тельной ак-

тивности 

Группы 

раннего воз-

раста 

Младшие 
группы 

Средние 
группы 

Старшие 
группы 

Подгот. 
группы 

1. Физкультурно-оздоровительная работа 

1.1. 
Утренняя гим-

настика  

Ежедневно 

 4-5 минут 5-6 минут 6-7 минут 7-8  минут 8-10 минут 

1.2. 

Подвижные и 
спортивные 

игры и упраж-
нения на про-

гулке 

Подвижные 
игры 2-3 на 
прогулке по 
подгруппам, 
15-20 минут 

Подвижные 
игры 2-3 на 
прогулке по 
подгруппам, 
15-20 минут 

Подвижные 
игры 2-3 на 
прогулке по  
подгруппам 
и  фрон-
тально, 20-

Подвижные 
и спортив-
ные игры 2-
3 на прогул-
ке по под-
группам и 

Подвижные 
и спортив-
ные игры 2-
3 на прогул-
ке по под-
группам и 
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25 минут фронтально, 
20-25 минут 

фронтально, 
25-30 минут 

1.3. 
Подвижные 

игры в группе  

В режиме дня: между занятиями, по циклограмме совместных видов дея-
тельности, по мере потребности детей (исключая переутомление) 

1.4. 

Физкультми-
нутка (на каж-
дом занятии, 

кроме физкуль-
туры и музыки) 

В  зависи-
мости от 
вида и со-
держания 
НОД,  1-2 
минуты 

В зависимо-
сти от вида 
и содержа-
ния НОД,  1-
2 минуты 

В зависимо-
сти от вида 
и содержа-
ния НОД, 2-
3 минуты 

В зависимо-
сти от вида 
и содержа-
ния НОД, 2-
3 минуты 

В зависимо-
сти от вида 
и содержа-
ния занятий, 
2-3 минут 

1.5. 

Индивидуаль-
ная работа по 
развитию дви-

жений 

Во время  
прогулки, до 
3 минут на 1 
ребёнка 

Во время  
прогулки, до 
5 минут на 1 
ребёнка 

Во время  
прогулки, до 
8 минут на 1 
ребёнка 

Во время  
прогулки, до 
10 минут на 
1 ребёнка 

Во время  
прогулки, до 
10 минут на 
1 ребёнка 

1.6. 

Гимнастика 
после сна в со-
четании с воз-
душными ван-

нами  

4-5 минут 5-6 минут 5-8 минут 7-8 минут 7-10 минут 

2. Непрерывная образовательная деятельность 

2.1. 

Непрерывная 
образователь-
ная деятель-

ность по 
 физическому 

развитию                                               

Два раза в 
неделю, по 
10 минут 

Три раза в 
неделю по 
15 минут  

(бассейн – 1) 

Три раза в 
неделю по 
20 минут 

(бассейн – 1) 

Три раза в 
неделю (2 в 
зале, 1 на 

улице) по 25 
минут 

(бассейн – 1) 

Три раза в 
неделю (2 в 

зале, 1 на 
улице) по 30  

минут 
(бассейн – 1) 

2.2. 

Непрерывная 
образователь-
ная деятель-

ность по худо-
жественно-

эстетическому 
развитию (му-

зыка) 

Два   раза в 
неделю по 
10 минут 

Два   раза в 
неделю по 
15 минут 

Два   раза в 
неделю по 
20 минут 

Два  раза в 
неделю по 
25 минут 

Два раза в 
неделю по 
30 минут 

3. Самостоятельная двигательная активность 

3.1. 

Самостоятель-
ное использо-

вание спортив-
ного и игрового 
оборудования 

Ежедневно под руководством воспитателя, в помещении и на открытом 
воздухе. 
Характер и продолжительность зависят от индивидуальных потребностей 
и интересов детей 

3.2. 

Самостоятель-
ные подвижные 
и спортивные 

игры 

4. Активный отдых 

4.1. 
Физкультурный 

досуг  

Один раз в 
месяц, 15-20 
минут 

Один раз в 
месяц, 15-20 
минут 

Один раз в 
месяц, 20-25 
минут 

Один раз в 
месяц, 25-30 
минут 

Один раз в 
месяц, 30-35 
минут 

4.2. 
Музыкальный 

досуг 
Один раз в 
месяц, 15-20 

Один раз в 
месяц, 15-20 

Один раз в 
месяц, 20-25 

Один раз в 
месяц, 25-30 

Один раз в 
месяц, 30-35 
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минут минут минут минут минут 

4.3. 
Физкультурные 
и музыкальные 

праздники 

По годовому 
плану 
работы 
 20 минут 

По годовому 
плану 
работы 
25 минут 

По годовому 
плану 
работы 
30 минут 

По годовому 
плану 
работы 
35 минут 

По годовому 
плану 
работы 
 40 минут 

5. Совместная физкультурно-оздоровительная работа ГБДОУ и семьи 

Участие родителей в физкультурно-оздоровительных, массовых мероприятиях детского сада. 

 

 

Система физкультурно-оздоровительной работы 
 

№ Содержание работы срок  

1 

Организационная работа 

 Планирование оздоровительной работы с детьми на учебный год 

 Участие в проведении педсоветов, медико – педагогических совещаний 

 Анализ заболеваемости детей (ежемесячный, квартальный, годовой)  

 Организация контроля: соблюдение режима дня, режима ДА 

 Подведение итогов работы за истекший год  

 Оформление листов здоровья 

 

В течение 

года 

 

 

 

Сентябрь 

2 

Лечебно – профилактическая работа 

 Ежеквартальный осмотр детей с антропометрией  

 Проведение проф. прививок 

 Организация утренних и карантинных фильтров 

По плану 

поликлиники 

 

 

Постоянно 

 

3 

Оздоровительная работа 

 Соблюдение режима двигательной активности 

 Соблюдение учебной и физической нагрузки 

 Соблюдение графика проветривания в помещениях ГБДОУ  

 

Постоянно, 

ежедневно 

 

4 

Организация питания 

 Организация контроля за питанием (соблюдение сроков реализации проду ктов) 

 Выполнение норм продуктов на 1 ребенка 

 Использование инвентаря на пищеблоке и группах согласно маркировке  

Постоянно в 

течение года 

5 

Противоэпидемическая работа 

 Проведение противоэпидемических мероприятий по предупреждению распростране-

ния инфекций  

 Своевременное информирование родителей о сроках карантина  

 Ведение карантинного режима  

 Постоянное ведение контактных детей во время карантина  

 Проведение анализа причин инфекционных заболеваний 

 

По мере 

необходи-

мости 

6 

Мероприятия по профилактике гриппа  

 Проведение занятий с персоналом по профилактике  выполнения  противоэпидеми-

ческих мероприятий 

 Влажная уборка и проветривание помещений 

 Ношение сотрудниками защитных масок во время карантина  

 Своевременное отстранение заболевших 

 Проведение специальных упражнений для развития носового дыхания 

 

Октябрь, 

 

Февраль 

 

7 

Профилактика травматизма  

 Проведение инструктажа и бесед с персоналом по профилактике травматизма 

 Контроль за соблюдением приказа по охране жизни и здоровья 

Постоянно в 

течение года 
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9 

Санитарно просветительская работа с родителями 

 Проведение индивидуальных бесед при поступлении в ДОУ 

 Участие в родительских собраниях 

 Проведение консультаций для родителей по профилактике простудных и инфек-

ционных заболеваний 

 Своевременное информирование родителей о питании детей в ДОУ, о состо янии 

здоровья ребенка об оздоровительных  мероприятиях в ДОУ 

Постоянно и 

по мере по-

ступления 

вопросов 

 
Система закаливающих мероприятий  

 

Форма 

закаливания 

Закаливающее  

воздействие 

Длительность (мин. в 

день) 
2-4 

года 

4-5 

лет 

5-6 

лет 

6-7 

лет 

Утренняя гимнастика 

(в теплую погоду – на 

улице) 

Сочетание воздушной ванны с 

физическими упражнениями 

5 
мин 

 

5 
мин 

 

10 
мин 

 

10 
мин 

 

Пребывание ребенка 

в облегченной одежде 

при комфортной тем-

пературе в помеще-

нии 

Воздушная ванна 

 

Индивидуально 

 

Подвижные, спортив-

ные игры, физические 
упражнения и другие 

виды двигательной 

активности 

(в помещении) 

 Сочетание воздушной 

 ванны с физическими 
упражнениями; 

 Босохождение с ис-

пользованием ребристой руки, 

массажных ковриков,   и т.п. 

до 15 до 20 до 25 до 30 

Подвижные, спортив-

ные игры, физические 

упражнения и другие 

виды двигательной 

активности (на улице) 

Сочетание световоздушной 

ванны с физическими упраж-

нениями 

до 15 до 20 до 25 до 30 

Прогулка в первой и 

второй половине дня 

Сочетание световоздушной 

ванны с физическими упраж-

нениями 

2 раза в день  

с учетом погодных усло-

вий 

Дневной сон без маек 

Воздушная ванна с учетом се-

зона года, региональных кли-

матических особенностей и 

индивидуальных осо-

бенностей ребенка 

В соответствии с дей-

ствующими СанПиН 

Физические упражне-

ния после дневного 

сна 

Сочетание воздушной ванны с 

физическими упражнениями 

 

5-7 5-10 7-10 7-10 

Закаливание после 

дневного сна 

Воздушная ванна и водные 

процедуры 
5-10 
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3.8. Перспективы работы по совершенствованию и развитию со-
держания  образовательной программы дошкольного образования и 

обеспечивающих её реализацию нормативно-правовых, финансовых, 
научно-методических, кадровых, информационных и материально-

технических ресурсов 
 

В целях совершенствования нормативных и научно-методических ресурсов 
Программы запланирована следующая работа:  

- внесение корректив в Программу на  основе запросов родителей (законных 
представителей), с учётом особенностей контингента воспитанников; 

- регулярное методическое консультационно-информационное сопровожде-

ние педагогов, реализующих Программу;  

- для совершенствования и развития кадровых ресурсов, требующихся для 

реализации Программы, предусмотрено повышение квалификации педаго-
гических работников;  

- совершенствование материально-технических условий, в т. ч. необходимых 

для создания развивающей предметно-пространственной среды, планируется 
осуществлять в процессе реализации Программы.  

 
3.9. Перечень нормативных 

и нормативно-методических документов 

 

 Конвенция о правах ребенка. Принята резолюцией 44/25 Генеральной Ас-

самблеи от 20 ноября 1989 года.─ ООН 1990. 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 31.12.2014, с 
изм. от 02.05.2015) «Об образовании в Российской Федерации» [Электрон-

ный ресурс] // Официальный интернет-портал правовой информации: ─ Ре-
жим доступа: pravo.gov.ru. 

 Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях 

прав ребенка в Российской Федерации». 

 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. 

№ 1726-р о Концепции дополнительного образования детей. 

 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 

996-р о Стратегии развития воспитания до 2025 г.[Электронный ресурс].─ 

Режим доступа:http://government.ru/docs/18312/. 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 19 декабря 2013 г. № 68 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3147-
13 «Санитарно-эпидемиологические требования к дошкольным группам, 

размещенным в жилых помещениях жилищного фонда». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 15 мая 2013 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 
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организации режима работы дошкольных образовательных организаций» // 
Российская газета. – 2013. – 19.07(№ 157). 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 3 июня 2003 г. № 118 (ред. от 03.09.2010) «О введении в дей-

ствие санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 
2.2.2/2.4.1340-03» (вместе с «СанПиН 2.2.2/2.4.1340-03. 2.2.2. Гигиена труда, 

технологические процессы, сырье, материалы, оборудование, рабочий ин-
струмент. 2.4. Гигиена детей и подростков. Гигиенические требования к пер-

сональным электронно-вычислительным машинам и организации работы. 
Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы», утв. Главным госу-

дарственным санитарным врачом Российской Федерации 30 мая 2003 г.) (За-
регистрировано в Минюсте России 10 июня 2003 г., регистрационный № 

4673) 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от17 

октября 2013г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного об-
разовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован Ми-

нюстом России 14 ноября 2013г., регистрационный № 30384). 
 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 ок-

тября 2009 г. № 373 (ред. от 29.12.2014) «Об утверждении и введении в дей-
ствие федерального государственного образовательного стандарта начально-

го общего образования» (зарегистрирован Минюстом России 22 декабря 2009 
г., регистрационный № 15785). 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

декабря 2010 г. № 1897 (ред. от 29.12.2014) «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта основного общего образова-

ния» (зарегистрирован Минюстом России 1 февраля 2011 г., регистрацион-
ный № 19644). 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 
мая 2012 г. № 413 (ред. от 29.12.2014) «Об утверждении федерального госу-

дарственного образовательного стандарта среднего общего образования» (за-
регистрирован Минюстом России 7 июня 2012 г., регистрационный № 

24480). 

 Приказ Минздравсоцразвития России от 26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 

31.05.2011) «Об утверждении Единого квалификационного справочника 
должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалифика-

ционные характеристики должностей работников образования» (Зарегистри-
рован в Минюсте России 6 октября 2010 г. № 18638) 

 Письмо Минобрнауки России «Комментарии к ФГОС ДО» от 28 февраля 

2014 г. № 08- 249 // Вестник образования.– 2014. – Апрель. – № 7. 

 Письмо Минобрнауки России от 31 июля 2014 г. № 08-1002 «О направле-

нии методических рекомендаций» (Методические рекомендации по реализа-
ции полномочий субъектов Российской Федерации по финансовому обеспе-

чению реализации прав граждан на получение общедоступного и бесплатно-
го дошкольного образования). 
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3.10. Перечень методических источников 

 
Возраст, образова-

тельная область 
Методическая литература 

- Примерная основная образовательная программа дошкольного образования, одоб-

рена решением федерального учебно- методического объединения по общему обра-

зованию (протокол от 20 мая 2015г №2/15) 

- Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рож-

дения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой – М: 

Мозаика-Синтез, 2014 

 

Ранний возраст (1 г. 6 мес. – 3 г) 

 «Речевое развитие» Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. Вторая группа ранне-
го возраста (2–3 года). Москва: Мозаика-синтез, 2014  
Гербова В.В.Развитие речи в детском саду. Первая младшая груп-

па: М.Мозаика-Синтез 
Гербова В.В.Развитие речи в детском саду. Для занятий с детьми 

2-3 лет. Программа Васильевой. Москва: Мозаика-Синтез 
Савельева Е.А. Весёлые ладошки: М.ТЦ Сфера, 2014 
Печора К.Л. Развиваем детей раннего возраста. Москва: Сфера, 

2012 
Карпухина Н.А. Коммуникация. Чтение художественной литера-

туры в 1 младшей группе детского сада» 

«Социально-
коммуникативное 
развитие» 

Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду (2-7 лет) 
ФГОС. Москва:  Мозаика-Синтез 
Губанова Н.Ф.Развитие игровой деятельности. Система работы в 

первой младшей группе д/с. Москва:  Мозаика-Синтез 
Теплюк  С.Н. Игры-занятия на прогулке с детьми 2-4 лет. 

Москва:  Мозаика-Синтез 
Погудкина И.С. Развивающие игры. СПб: Детство-Пресс 
Колдина Д.Н. Игровые занятия с детьми 1-2 лет». М: Сфера, 2012 

Колдина Д.Н. Игровые занятия с детьми 2-3 лет». М: Сфера, 2012 
 

«Познавательное 
развитие» 

Помораева И.А.Формирование элементарных математических 
представлений в первой младшей группе детского сада. Москва: 

Мозаика-Синтез 
Соломенникова О.А.Ознакомление с природой. Система работы в 
первой младшей группе детского сада. Москва: Мозаика-Синтез 

Голицына Н.С. Конспекты комплексно-тематических занятий. 
Москва: Скрипторий, 2013 

Янушко Е.А. Сенсорное развитие детей раннего возраста. Москва: 
Мозаика-синтез, 2013 
Хохрякова Ю.М. Сенсорное воспитание детей раннего возраста. 

Москва: Сфера, 2014 

«Художественно-
эстетическое разви-

тие» 

Колдина Д.Н. Лепка и рисование с детьми 2-3 лет. Москва: Моза-
ика-синтез, 2013 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. 
Москва: Цветной мир 
Литвинова О.Э. Конструирование с детьми раннего возраста. 

СПб: Детство-Пресс 
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«Физическое разви-

тие» 

Кострыкина Л.Ю., Рыкова О.Г.Малыши, физкульт-привет! Си-

стема работы по развитию основных движений детей раннего воз-
раста. Москва: Скрипторий, 2013 
С.Я. Лайзане «Физическая культура для малышей» 

Общее методиче-
ское обеспечение 

Хомякова Е.Е. Комплексные развивающие занятия с детьми ран-
него возраста. СПб: Детство-Пресс 
Томашевская Л.В., Герц Е.Ю. Интегрированные занятия с деть-

ми в период адаптации к детскому саду. СПб: Детство-Пресс, 2012 
Бабунова Т.М. группа кратковременного пребывания. Моска: 

Сфера, 2010 
Тимофеева Л.Л., Корнеичева Е.Е. Планирование образователь-
ной деятельности в ДОО. Москва: Центр педагогического образо-

вания 
Голицина Н.С., Конспекты комплексно-тематических занятий в 1 

младшей группе. М: Скрипторий, 2014 
Стефанко А.В. Организация воспитательно-образовательного 
процесса в группе для детей раннего возраста. СПб: Детство-пресс, 

2014 

Дошкольный возраст 

 «Речевое развитие» Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Первая младшая 
группа. Москва: Мозаика-Синтез 

Гербова В.В.Развитие речи в детском саду. Для занятий с детьми 
3-4 лет. Программа Васильевой: Мозаика-Синтез 
Гербова В.В.Развитие речи в детском саду. Для занятий с детьми 

4-6 лет. Программа Васильевой. Москва: Мозаика-Синтез 
Аджи А.В. Открытые мероприятия для детей второй младшей 

группы. Образовательная область Речевое  развитие. Воронеж: 
ООО Метода, 2014 
Ушакова О.С., Струнина Е.М . Развитие речи детей 4-5 лет. 

Москва: Вентара-граф, 2015 
Ушакова О.С. Развитие речи детей 3-5 лет. Москва: Сфера, 2014 

Управителева Л.В. Обучение грамоте в детском саду. Ярославль: 
Академия развития, 2007 
Колесникова Е.В. Развитие звуко-буквенного анализа у детей 5-6 

лет. Москва: Ювента, 2015 

«Социально-
коммуникативное 

развитие» 

Петрова В.И.Этические беседы с детьми 4-7 лет с ФГОТ. Москва: 
Мозаика-Синтез, 2014 

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. 
Москва: Мозаика-Синтез, 2014 
Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного 

движения. Для занятий с детьми 3-7 лет. Москва: Мозаика-
Синтез,2014 

Губанова Н.Ф.Развитие игровой деятельности. Система работы во 
второй младшей группе детского сада. Москва: Мозаика-Синтез, 
2014 

Губанова Н.Ф.Развитие игровой деятельности. Система работы в 
средней группе детского сада. Москва: Мозаика-Синтез, 2014 

Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников. 
Программа «От рождения до школы». ФГОС в ДОУ. 
Москва: Мозаика-Синтез 

Шалапова Е.И. «Патриотическое воспитание в ДОУ. Москва: 
Скрипторий, 2019 
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Алешина Н.В. «Ознакомление дошкольников с окружающим и 

социальной действительностью» 

«Познавательное 
развитие» 

Веракса Н.Е. Проектная деятельность дошкольников. Москва: 
Мозаика-Синтез 

Веракса Н.Е. Познавательно-исследовательская деятельность до-
школьников с ФГОС. Москва: Мозаика-Синтез 
Дыбина О.В.Ознакомление с предметным и социальным окруже-

нием. Вторая младшая группа ФГОС. Москва: Мозаика-Синтез 
Дыбина О.В.Ознакомление с предметным и социальным окруже-

нием. Система работы в старшей группе детского сада. ФГОС. 
Москва: Мозаика-Синтез 
Дыбина О.В Ознакомление с предметным и социальным окруже-

нием. Система работы в средней группе детского сада ФГОС. 
Москва: Мозаика-Синтез 

Дыбина О.В.Ознакомление с предметным и социальным окруже-
нием. Система работы в подготовит. к школе группе детского сада 
ФГОС. Москва: Мозаика-Синтез 

Помораева И.А.Формирование элементарных математических 
представлений. Средняя группа. Москва: Мозаика-Синтез 

Помораева И.А.Формирование элементарных математических 
представлений. Система работы во второй младшей группе дет-
ского сада. Москва: Мозаика-Синтез 

Помораева И.А.Формирование элементарных математических 
представлений. Система работы в старшей группе детского сада. 
Москва: Мозаика-Синтез 

Помораева И.А.Формирование элементарных математических 
представлений. Система работы в подготовительная группа. 

Москва: Мозаика-Синтез 
Соломенникова О.А.Ознакомление с природой в детском саду. 
Младшая группа. Москва: Мозаика-Синтез 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. 
Старшая группа. (5-6 лет). Москва: Мозаика-Синтез 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой. Система работы 
в средней группе детского сада ФГОС. Москва: Мозаика-Синтез 
Крашенинников Е.Е.Развитие познавательных способностей до-

школьников ФГОС. Москва: Мозаика-Синтез 
Колесникова Е.В. Математика для детей 4-5 лет. Москва: Сфера, 

2014 
Колесникова Е.В. Математика для детей 5-6 лет. Москва: «Сфе-
ра», 2015 

Парамонова Л.А. Развивающие занятия с детьми 5-6 лет. М: Ме-
диа-Групп, 2007 

Парамонова Л.А. Развивающие занятия с детьми 6-7 лет. М: Ме-
диа-Групп, 2011 
Аджи А.В. Открытые мероприятия для детей второй младшей 

группы. Образовательная область Познавательное развитие. Воро-
неж: ООО Метода, 2014 

Петерсон Л.Г.,Холина Н.П. «Раз – ступенька, два- ступенька» М: 
ЮВЕНТА,2014 
Вострухина Т.В. Знакомим с окружающим миром детей 5-7 лет. 

Москва: Сфера, 2015 
Никулина Ф.Х. Формировнаие познавательной сферы у детей 5-7 
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лет. Волгоград: Учитель, 2015 

Мосалова Л.Л. Я и мир. СПб: Детство-пресс, 2010 
 

«Художественно-

эстетическое разви-
тие» 

Куцакова Л.В.Конструирование из строительного материала. Си-

стема работы в средней группе ФГОС. Москва: Мозаика-Синтез 
Куцакова Л.В.Конструирование из строительного материала. Си-
стема работы в подготовительной группе ФГОС. 

Москва: Мозаика-Синтез 
Куцакова Л.В.Конструирование из строительного материала. Си-

стема работы в старшей группе ФГОС. Москва: Мозаика-Синтез 
Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. (6-7 
лет). Подготовительная к школе группа. Москва: Мозаика-Синтез 

Комарова Т.С.Изобразительная деятельность в детском саду. 
Вторая младшая группа(3-4). Москва: Мозаика-Синтез 

Комарова Т.С. Развитие художественных способностей дошколь-
ников. Москва: Мозаика-Синтез 
Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Старшая группа (5-6 лет). Москва: Мозаика-Синтез 
КомароваТ.С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Средняя группа. Москва: Мозаика-Синтез 
Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. сред-
няя группа. Москва: Цветной мир, 2013 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. 
Старшая группа. Москва: Карапуз-дидактика, 2008 
Аджи А.В. Открытые мероприятия для детей второй младшей 

группы. Образовательная область Художественно-эстетическое 
развитие. Воронеж: ООО Метода, 2014 

Колдина Д.Н. «Рисование с детьми 4-5 лет». Москва: Мозаика-
синтез, 2014 
Колдина Д.Н. «Лепка с детьми 4-5 лет». Москва: Мозаика-синтез, 

2014 
Колдина Д.Н. «Аппликация с детьми 4-5 лет». Москва: Мозаика-

синтез, 2014 
Колдина Д.Н. «Рисование с детьми 5-6 лет». Москва: Мозаика-
синтез, 2015 

Колдина Д.Н. «Аппликация с детьми 5-6 лет». Москва: Мозаика-
синтез, 2014 

Колдина Д.Н. «Лепка с детьми 5-6 лет». Москва: Мозаика-синтез, 
2014 
Радынова О.П. Песня. Танец. Марш. Москва: Сфера, 2014 

Радынова О.П. Сказка в музыке. Музыкальные инструменты. 
Москва: Сфера, 2014 

Радынова О.П. Природа и музыка. Москва: Сфера, 2014 
Радынова О.П. Настроение, чувства в музыке. Москва: Сфера, 
2014  

Дубровская Е.А. Ступеньки музыкального развития. Москва: 
Просвещение,2003 

«Физическое разви-

тие» 

Пензулаева Л.И.Физическая культура в детском саду (4-5 лет). 

Средняя группа ФГОС. Москва: Мозаика-Синтез 
Пензулаева Л.И.Физическая культура в детском саду (5-6 лет). 

Старшая группа ФГОС. Москва: Мозаика-Синтез 
Пензулаева Л.И.Физическая культура в детском саду. ФГОС (3-4 
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года). Москва: Мозаика-Синтез 

Пензулаева Л.И.Физическая культура в детском саду. ФГОС Си-
стема работы в подготовительной к школе группе. 
Москва: Мозаика-Синтез 

Пензулаева Л.И.Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет. 
Конспекты занятий(Программа Васильевой). Москва: Мозаика-

Синтез 
Соколова Л.А. Комплексы сюжетных утренних гимнастик для 
дошкольников. СПб: Детство-Пресс, 2015 

Харченко Т.Е. Бодрящая гимнастика. СПб: Детство-Пресс, 2009 
Чеменева А.А. Столмакова Т.В. Система обучения плаванию де-

тей дошкольного возраста. СПб: Детство-пресс, 2011 
Воронова Е.К. Программа обучения детей плаванию в детском 
саду. СПб: Детство-Пресс, 2003 

 Комарова И.И. Примерное комплексно-тематическое планирова-
ние к программе «От рождения до школы». Вторая младшая груп-
па. Москва: Мозаика-Синтез  

Веракса Н.Е.Примерное комплексно-тематическое планирование 
к программе «От рождения до школы». Средняя группа детского 

сада Москва: Мозаика-Синтез 
Веракса Н.Е. Примерное комплексно-тематическое планирование 
к пр. «От рождения до школы». Ст. гр. Москва:Мозаика-Синтез 

Веракса Н.Е.Примерное комплексно-тематическое планирование 
к прог. «От рождения до школы» подготовительная группа. 
Москва: Мозаика-Синтез 

Комарова И.И. Интеграция в воспитательно-образовательной ра-
боте детского сада. Москва: Мозаика-Синтез 

Комарова И.И. Информационно-коммуникационные технологии в 
дошкольном образовании. Программа «От рождения до школы». 
Москва: Мозаика-Синтез 

Кастрыкина В.Н., Попова Г.П. Организация деятельности детей 
на прогулке: вторая младшая группа. Волгоград: Учитель, 2014 

Кобзева Т.Г., Холодова И.А. Организация деятельности детей на 
прогулке. Средняя группа. Волгоград: Учитель, 2012 
Кобзева Т.Г. Организация деятельности детей на прогулке. Стар-

шая группа. Волгоград: Учитель, 2012 
Горбатенко О.Ф. Комплексные занятия с детьми 4-7 лет. Волго-

град: Учитель, 2012 
Голицына Н.С. Конспекты комплексно-тематических занятий. 
Вторая младшая группа. Интегративный подход. Москва: Скрип-

торий, 2014 
Голицына Н.С. Конспекты комплексно-тематических занятий. 

Старшая группа. Интегративный подход. Москва: Скрипторий, 
2015 
Голицына Н.С. Конспекты комплексно-тематических занятий. 

Подготовительная группа. Москва: Скрипторий, 2015 
ВераксаН.Е., Комарова Т.Н., Васильева М.А. Комплексные за-

нятия по программе «От рождения до школы» Вторая младшая 
группа. Волгоград: Учитель, 2014 

ВераксаН.Е., Комарова Т.Н., Васильева М.А. Комплексные за-

нятия по программе «От рождения до школы» Подготовительная 
группа. Волгоград: Учитель, 2014 
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Методическое обеспечение соответствует ФГОС ДО и обеспечивает разви-

тие детей в различных видах детской деятельности. Методическое обеспече-
ние может выбираться педагогом самостоятельно, исходя из индивидуаль-
ных особенностей детей группы, запросов родителей. В условиях обновле-

ния содержания дошкольного образования в программу внесён обязательный 
минимум по программному обеспечению. Педагоги могут самостоятельно 

выбирать методические источники (из вышеуказанных), внося их в рабочие 
программы групп, утверждаемые на педагогическом совете ДОУ.



4. Дополнительный раздел. Краткая презентация образовательной 
программы дошкольного образования 

 
Программа Государственного дошкольного образовательного учреждения 

детский сад №46 Пушкинского района Санкт-Петербурга сформирована с 

учётом психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и 
индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и опре-

деляет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, 
содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров до-

школьного образования). 
Программа направлена на: создание условий развития ребенка, открыва-

ющих возможности для его позитивной социализации, его личностного раз-
вития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотруд-

ничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам 
деятельности; на создание развивающей образовательной среды, которая 

представляет собой систему условий социализации и индивидуализации де-
тей. 

Целью Программы является проектирование социальных ситуаций разви-
тия ребенка и развивающей предметно-пространственной среды, обеспечи-
вающих позитивную социализацию, мотивацию и поддержку индивидуаль-

ности детей через общение, игру, познавательно-исследовательскую дея-
тельность и другие формы активности. 

Цель Программы достигается через решение следующих задач:  

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого 
ребенка в период дошкольного детства независимо от места проживания, 

пола, нации, языка, социального статуса; 

 создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с другими 
детьми, взрослыми и миром; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный про-

цесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, приня-

тых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, обще-
ства; 

 формирование общей культуры личности детей, развитие их социаль-
ных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирова-
ние предпосылок учебной деятельности; 

 формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и 

индивидуальным особенностям детей; 
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 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

 обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного 

общего и начального общего образования. 

 Содержание программы охватывает следующие образовательные об-
ласти: 

 «Социально-коммуникативное развитие»; 

 «Познавательное развитие»; 

 «Речевое развитие»; 

 «Художественно-эстетическое развитие»; 

 «Физическое развитие». 

В целевом разделе определены: 

 принципы формирования программы 

 подходы к формированию  программы 

 планируемые результаты (целевые ориентиры) 

 развивающее оценивание качества образовательной деятельности 

В содержательном разделе дано описание  содержания образовательной 

деятельности в соответствии с пятью образовательными областями с учетом 
используемых в ДОУ программ и технологий. Реализация Программы 

обеспечивается на основе вариативных форм, способов, методов и средств, 
соответствующих принципам и целям Стандарта и выбираемых педагогом с 

учетом конкретных условий реализации Программы, возраста 
воспитанников, состава групп, особенностей и интересов детей, запросов 
родителей (законных представителей). 

Обязательная часть выстроена с учётом примерной основной образова-
тельной программы дошкольного образования, одобренной решением феде-

рального учебно-методического объединения по общему образованию (про-
токол от 20 мая 2015 г. № 2/15)  

Для групп компенсирущей направленности коррекционная работа выстра-
ивается по образовательной программе дошкольного образования, адаптив-

ной для воспитанников с ограниченными возможностями здоровья (ТНР), 
разработанной с учётом примерной программы Лопатиной Л.В. «Адаптиро-

ванная примерная основная образовательная программа для дошкольников с 
тяжёлыми нарушениями речи». 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отно-
шений сформирована на основе  регионального компонента и основана на 

интеграции парциальных и авторских программ и технологий.  
Так же в содержательном разделе представлено описание следующих раз-

делов: 

 Описание образовательной деятельности в соответствии с направления-

ми развития ребёнка в пяти образовательных областях (для групп 12 часового 
пребывания и групп ГКП). 

 Взаимодействие  взрослых с детьми.  
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 Особенности взаимодействия с семьями воспитанников.  

 Описание образовательной деятельности по коррекции речевых нару-

шений ТНР (ОНР) в группах компенсирующей направленности. 

 Часть Программы, формируемая участниками образовательных отно-
шений.  Данная часть Программы учитывает образовательные потребности, 

интересы и мотивы воспитанников, членов их семей и педагогов и ориенти-
рована на: специфику национальных, социокультурных, экономических, 

климатических условий, в которых осуществляется образовательный про-
цесс; 

В организационном разделе представлены разделы характерзующие: 

 Создание психолого-педагогических условий, обеспечивающих разви-

тие ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными возмож-

ностями и интересами детей 

 Особенности организации развивающей предметно-пространственной 
среды. Развивающая предметно-пространственная среда, необходимая для 

развития всех детских видов деятельности. Развивающая предметно-
пространственная среда строится с учетов возрастных особенностей детей и 

предусматривает создание условий для различных видов детской 
деятельности. 
 Кадровые условия программы. 

 Материально – техническое обеспечение программы.  

 Финансовое обеспечение реализации Программы с данными Государ-

ственного задания на оказание образовательных услуг. 

 Особенности планирования образовательной деятельности с описанием: ме-
тодического обеспечения, оорганизации жизнедеятельности детей, 

оособенностей традиционных событий, праздников, мероприятий, пример-
ного комплексно-тематического планирования. 
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Приложение №1   

 

1 балл – ниже среднего; 

2 балла – средний уровень; 
3 балла – высокий уровень 

Образовательная область "Познавательное развитие" младшая группа 
 ФИО Формирование познавательных дей-

ствий, конструктивно-модельная дея-

тельность 

ФЭМП Формирование целостной картины мира 

и первичные представления о себе, соци-

альном и природном мире 
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о
р
о
д
н
ы

х
 п

р
ед

м
ет

о
в 

и
 в

ы
д
ел

ят
ь 

о
д
и
н
 п

р
ед

м
ет

 и
з 
гр

у
п
п
ы

 

У
м

ее
т 

н
ах

о
д
и
ть

 в
 о

кр
у
ж

аю
щ

ей
 о

б
ст

ан
о
вк

е 
1
 и

 

н
ес

ко
л
ьк

о
 о

д
и
н
ак

о
вы

х
 п

р
ед

м
ет

о
в 

П
р
ав

и
л
ьн

о 
оп

ре
де

ля
ет

 к
ол

и
че

ст
ве

нн
ое

 с
о
от

н
ош

ен
ие

 2
 г

р
у
п
п
 

п
р
ед

м
ет

о
в,

 п
о
н
и
м

ае
т 

ко
н
кр

ет
н
ы

й
 с

м
ы

сл
 с

л
о
в 

«
б
о
л
ьш

е»
, 

«
м

ен
ьш

е»
, «

ст
о
л
ьк

о
 ж

е»
 

Р
аз

л
и
ч
ае

т 
кр

у
г,
 к

ва
д
р
ат

, т
р
еу

го
л
ьн

и
к,

 п
р
ед

м
ет

ы
 

с 
у
гл

ам
и
 и

 к
р
у
гл

ы
е 

ф
о
р
м

ы
 

П
о
н
и
м

ае
т 
см

ы
сл

 о
бо

зн
ач

ен
и
й
: в

ве
рх

у
 –
 в

н
из

у
, в

п
ер

ед
и 

– 
сз
ад

и,
 

сл
ев

а 
–
 с
п
ра

ва
, н

ад
 –

 п
од

, п
он

ят
и
я 

вр
ем

ен
и
 с
у
то

к:
 у

тр
о
-в

еч
ер

-

д
ен

ь-
н
о
ч
ь 

Н
аз

ы
ва

ет
 з
н
ак

о
м

ы
е 

п
р
ед

м
ет

ы
, о

б
ъ
яс

н
яе

т 
и
х
 

зн
ач

ен
и
е,

 в
ы

д
ел

яе
т,

 н
аз

ы
ва

ет
 п

р
и
зн

ак
и
 (ц

ве
т,

 

ф
о
р
м

у
, м

ат
ер

и
ал

) 

О
р
и
ен

ти
р
у
ет

ся
 в

 п
о
м

ещ
ен

и
ях

 д
ет

ск
о
го

 с
ад

а 
и
 

н
а 

у
ч
ас

тк
е 

 

Н
аз

ы
ва

ет
 с

во
й
 г

 г
о
р
о
д
  (

п
о
сё

л
о
к)

 

З
н
ае

т 
и
 н

аз
ы

ва
ет

 н
ек

о
то

р
ы

е 
р
ас

те
н
и
я,

 ж
и
во

т-

н
ы

х
 и

 и
х
 д

ет
ён

ы
ш

ей
 

В
ы

д
ел

яе
т 

н
аи

б
о
л
ее

 х
ар

ак
те

р
н
ы

е 
се

зо
н
н
ы

е 
и
з-

м
ен

ен
и
я 

в 
п
р
и
р
о
д
е 

П
р
о
яв

л
яе

т 
б
ер

еж
н
о
е 

о
тн

о
ш

ен
и
е 

к 
п
р
и
р
о
д
е 

   

н.г. к.г. н.г. к.г. н.г. к.г. н.г. к.г. н.г. к.г. н.г. к.г. н.г. к.г. н.г. к.г. н.г. к.г. н.г. к.г. н.г. к.г. н.г. к.г. н.г. к.г. н.г. к.г. н.г. к.г. н.г. к.г. 
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Образовательная область  "Речевое  развитие" младшая группа 

 

№ 
п/п 

 

Фамилия, имя ребенка 
 

Речевое развитие  

Отвечает на раз-

нообразные во-

просы взрослого, 

касающиеся бли-

жайшего окруже-

ния 

Рассматривает 

игрушки, сюжет-

ные картинки 

Использует все ча-

сти речи, простые 

нераспространённые 

предложения и 

предложения с од-

нородными членами  

Пересказывает 

содержание про-

изведения с опо-

рой на рисунки в 

книге, вопросы 

воспитателя 

Называет произ-

ведение (в произ-

вольном изложе-

нии), прослушав 

отрывок из него 

Может прочитать 

наизусть неболь-

шое стихотворе-

ние при помощи 

взрослого Итоговый показа-

тель  

по каждому ре-

бенку (среднее 

значение) 

 

 
 

 
 

н.г. 
 

к.г. 
 

н.г. 
 

к.г. 
 

н.г. 
 

к.г. 
 

н.г. 
 

к.г. 
 

н.г. 
 

к.г. 
 

н.г. 
 

к.г. 
 

н.г. к.г. 

1 
 

  
 

 
 

     
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 2 

 

  

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 3 

 

  

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Итоговый показатель по группе (среднее значение) 
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Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" младшая группа 

 
 ФИО Социально-игровая деятельность Социально-

коммуникативное фор-

мирование позитивных 

установок к различным 

видам труда 

Формирование основ безопасного 

поведения 

О
б
щ

и
й
 п

о
ка

за
те

л
ь 

п
о
 р

еб
ён

ку
 

№

 п/п 

М
о
ж

ет
 п

р
и
н
и
м

ат
ь 

н
а 

се
б
я 

р
о
л
ь,

 н
еп

р
о
д
о
л
ж

и
те

л
ьн

о
 

д
ей

ст
во

ва
ть

 с
о
 с

ве
р
ст

н
и
ка

м
и
 о

т 
и
м

ен
и
 г
ер

о
я 

У
м

ее
т 

о
б
ъ
ед

и
н
и
ть

 н
ес

ко
л
ьк

о
 и

гр
о
вы

х
 д

ей
ст

ви
й
 

в 
ед

и
н
у
ю

 с
ю

ж
ет

н
у
ю

 л
и
н
и
ю

, о
тр

аж
ат

ь 
в 

и
гр

е 
д
ей

ст
ви

я 

с 
п
р
ед

м
ет

ам
и
 и

 в
за

и
м

о
о
тн

о
ш

ен
и
я 

л
ю

д
ей

 

С
по

со
бе

н 
пр

ид
ер

ж
ив

ат
ьс

я 
иг

ро
вы

х 
пр

ав
ил

 в
 д

ид
ак

ти
че

ск
их

 и
гр

ах
 

С
п
о
со

б
ен

 с
л
ед

и
ть

 з
а 

р
аз

ви
ти

ем
 т

еа
тр

ал
и
зо

ва
н
н
о
го

 

д
ей

ст
ви

я 
и
 э

м
о
ц
и
о
н
ал

ьн
о
 н

а 
н
ег

о
 о

тз
ы

ва
ть

ся
 

Р
аз

ы
гр

ы
ва

ет
 п

о 
пр

ос
ьб

е 
вз

ро
сл

ог
о 

и 
са

м
ос

то
ят

ел
ьн

о 
не

бо
ль

ш
ие

  

от
ры

вк
и 

из
 з
на

ко
м

ы
х 

ск
аз

ок
 

И
м

ит
ир

уе
т 
дв

иж
ен

ия
, м

им
ик

у,
 и

нт
он

ац
ию

 в
оо

бр
аж

ае
м

ог
о 

ге
ро

я 

М
ож

ет
 п

ри
ни

м
ат

ь 
уч

ас
ти

е 
в 

бе
се

да
х 

о 
те

ат
ре

 

(т
еа

тр
 –

 а
кт

ёр
ы

, з
ри

те
ли

, п
ра

ви
ла

 п
ов

ед
ен

ия
 в

 з
ри

те
ль

но
м

 з
ал

е)
 

С
о
б
л
ю

д
ае

т 
п
р
о
ст

ей
ш

и
е 

н
ав

ы
ки

 п
о
ве

д
ен

и
я 

во
 в

р
ем

я 
ед

ы
, у

м
ы

ва
н
и
я.

 

С
л
ед

и
т 

за
 с

во
и
м

 в
н
еш

н
и
м

 в
и
д
о
м

, п
о
л
ьз

у
ет

ся
 м

ы
л
о
м

, н
ас

у
х
о
 в

ы
ти

р
ае

тс
я,

 

ве
ш

ае
т 

п
о
л
о
те

н
ц
е 

н
а 

м
ес

то
 и

 т
.д

. 

У
м

ее
т 

о
д
ев

ат
ьс

я 
и
 р

аз
д
ев

ат
ьс

я 
в 

о
п
р
ед

ел
ён

н
о
й
 

п
о
сл

ед
о
ва

те
л
ьн

о
ст

и
, з

ам
еч

ае
т 

н
еп

о
р
яд

о
к 

в 
о
д
еж

д
е.

 

С
о
б
л
ю

д
ае

т 
эл

ем
ен

та
р
н
ы

е 
п
р
ав

и
л
а 

п
о
ве

д
ен

и
я 

в 
д
ет

ск
о
м

 с
ад

у
 

С
о
б
л
ю

д
ае

т 
эл

ем
ен

та
р
н
ы

е 
п
р
ав

и
л
а 

вз
аи

м
о
д
ей

ст
ви

я 
с 

р
ас

те
н
и
ям

и
 и

 ж
и
во

тн
ы

м
и
 

И
м

ее
т 

эл
ем

ен
та

р
н
ы

е 
п
р
ед

ст
ав

л
ен

и
я 

о
 п

р
ав

и
л
ах

 д
о
р
о
ж

н
о
го

 д
ви

ж
ен

и
я 

  

н.г. 
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к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 
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Образовательная область "Физическое развитие" младшая группа 
 ФИО  Физическое развитие 

О
б
щ

и
й
 п

о
ка

за
те

л
ь 

п
о
 р

еб
ён

ку
 

№ п/п 

У
м

ее
т 

са
м

о
ст

о
ят

ел
ьн

о
 о

д
ев

ат
ьс

я 
и
 р

аз
д
ев

ат
ьс

я 

в 
о
п
р
ед

ел
ён

н
о
й
 п

о
сл

ед
о
ва

те
л
ьн

о
ст

и
  

П
р
и
у
ч
ен

 к
 о

п
р
ят

н
о
ст

и
 (

за
м

еч
ае

т 
н
еп

о
р
яд

о
к 

в 

о
д
еж

д
е,

 у
ст

р
ан

яе
т 

ег
о
 п

р
и
 н

еб
о
л
ьш

о
й
 п

о
м

о
щ

и
 

вз
р
о
сл

о
го

 

П
ол

ьз
уе

тс
я 

ин
ди

ви
ду

ал
ьн

ы
м

и 
пр

ед
м

ет
ам

и 
(н

ос
ов

ы
м

 

пл
ат

ко
м

, с
ал

ф
ет

ко
й,

 р
ас

чё
ск

ой
, т

уа
л.

 Б
ум

аг
ой

) 

В
л
ад

ее
т 

п
р
о
ст

ей
ш

и
м

и
 н

ав
ы

ка
м

и
 п

о
ве

д
ен

и
я 

во
 

вр
ем

я 
ед

ы
, у

м
ы

ва
н
и
я 

У
м

ее
т 

х
о
д
и
ть

 п
р
ям

о
, н

е 
ш

ар
ка

я 
н
о
га

м
и
, в

 з
а-

д
ан

н
о
м

 н
ап

р
ав

л
ен

и
и
 

У
м

ее
т 
бе

га
ть

, с
ох

ра
ня

я 
ра

вн
ов

ес
ие

, и
зм

ен
яя

 н
ап

ра
в-

ле
ни

е,
 т

ем
п 

бе
га

 в
 с
оо

тв
ет

ст
ви

и 
с 
ук

аз
ан

ия
м

и 
во

сп
и-

та
те

ля
, с

ох
ра

ня
ет

 р
ав

но
ве

си
е 
пр

и 
хо

дь
бе

 п
о 

ог
ра

ни
-

че
нн

ой
 п

ло
ск

ос
ти

 

М
ож

ет
 п

ол
за

ть
 н

а 
че

тв
ер

ен
ьк

ах
, л

аз
ат

ь 
по

 л
ес

ен
ке

-

ст
ре

м
ян

ке
, г

им
на

ст
ич

ес
ко

й 
ст

ен
ке

 п
ро

из
во

ль
ны

м
и 

сп
ос

об
ам

и 

Э
н
ер

ги
ч
н
о
 о

тт
ал

ки
ва

ет
ся

 в
 п

р
ы

ж
ка

х
 н

а 
д
ву

х
 

н
о
га

х
, п

р
ы

га
ет

 в
 д

л
и
н
у
 с

 м
ес

та
 н

е 
м

ен
ее

 ч
ем

 н
а 

4
0
 с

м
 

М
о
ж

ет
 к

ат
ат

ь 
м

яч
 в

 з
ад

ан
н
о
м

 н
ап

р
ав

л
ен

и
и
 с

 

р
ас

ст
о
ян

и
я 

1
.ю

5
 м

, б
р
о
са

ть
 м

яч
 2

 р
у
ка

м
и
 о

т 

гр
у
д
и
, и

з-
за

 г
о
л
о
вы

, у
д
ар

ят
ь 

м
яч

о
м

 о
б
 п

о
л
, 

б
р
о
са

ть
 в

ве
р
х
 2

-3
 р

аз
а 

и
 л

о
ви

ть
 

М
о
ж

ет
 м

ет
ат

ь 
п
р
ед

м
ет

ы
 п

р
ав

о
й
 и

 л
ев

о
й
 р

у
ко

й
 

н
а 

с 
н
е 

м
ен

ее
 5

 м
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н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 
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к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 
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к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 
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Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" младшая группа 
 

 ФИО Музыкальное развитие Изобразительная деятельность 

О
б
щ

и
й
 п

о
ка

за
те

л
ь 

п
о
 р

еб
ён

ку
 

№ п/п 

С
п
о
со

б
ен

 с
л
у
ш

ат
ь 

м
у
зы

ка
л
ьн

ы
е 

п
р
о
и
зв

ед
ен

и
я 

д
о
 к

о
н
ц
а.

 У
зн

аё
т 

зн
ак

о
м

ы
е 

п
ес

н
и
 

Р
аз

л
и
ч
ае

т 
зв

у
ки

 п
о
 в

ы
со

те
 (в

 п
р
ед

ел
ах

 о
кт

ав
ы

). 

З
ам

еч
ае

т 
и
зм

ен
ен

и
я 

в 
зв

у
ч
ан

и
и
 (

ти
х
о
-г

р
о
м

ко
, 

б
ы

ст
р
о
-м

ед
л
ен

н
о
) 

П
о
ёт

, н
е 
о
тс

та
ва

я 
и
 н

е 
о
пе

ре
ж

ая
 д

ру
ги

х.
 И

сп
ы

ты
ва

ет
 у

до
во

ль
-

ст
ви

е 
о
т 

п
ен

и
я 

У
м

ее
т 

вы
п
о
л
н
ят

ь 
та

н
ц
ев

ал
ьн

ы
е 

д
ви

ж
ен

и
я:

 

кр
у
ж

и
ть

ся
 в

 п
ар

ах
, п

р
и
то

п
ы

ва
ть

 п
о
п
ер

ем
ен

н
о
, 

д
ви

га
ть

ся
 п

о
д
 м

у
зы

ку
 с

 п
р
ед

м
ет

ам
и
 

Н
аз

ы
ва

ет
 и

 р
аз

л
и
ч
ае

т 
д
ет

ск
и
е 

м
у
зы

ка
л
ьн

ы
е 

и
н
ст

р
у
м

ен
ты

: п
о
гр

ем
у
ш

ки
, б

у
б
ен

, м
ет

ал
л
о
ф

о
н
 

Р
и
со

ва
н
и
е.

 И
зо

б
ра

ж
ае

т 
о
тд

ел
ьн

ы
е 
п
ре

дм
ет

ы
, п

р
ос

ты
е 
ко

м
по

-

зи
ц
и
и
, с

ю
ж

ет
ы

. П
од

би
ра

ет
 ц

ве
та

, с
оо

тв
ет

ст
ву

ю
щ

и
е 

и
зо

б
р
а-

ж
ён

н
ы

м
и
 п

ре
дм

ет
ам

. П
р
ав

и
ль

н
о 

по
л
ьз

у
ет

ся
 к

и
ст

ью
, к

р
ас

ка
-

м
и
. 

Л
еп

ка
. У

м
ее

т 
от

де
ля

ть
 о
т 

бо
л
ьш

о
го

 к
у
ск

а 
гл

и
н
ы

 м
ал

ен
ьк

и
е,

 

р
ас

ка
ты

ва
ть

 к
ом

о
ч
ки

 п
р
ям

ы
м

и
 и

 к
р
у
го

вы
м

и
 д

ви
ж

ен
и
ям

и
 

л
ад

о
н
ей

. Л
еп

и
т 
п
ре

дм
ет

ы
, с

ос
то

ящ
ие

 и
з 
1-

3 
ча

ст
ей

, и
сп

о
ль

зу
я 

р
аз

н
ы

е 
п
р
и
ём

ы
 

А
п
п
л
и
ка

ц
и
я.

 С
о
зд

аё
т 

и
зо

б
р
аж

ен
и
я 

п
р
ед

м
ет

о
в 

и
з 

го
то

вы
х
 ф

и
гу

р
. У

кр
аш

ае
т 

за
го

то
вк

и
 и

з 
б
у
-

м
аг

и
 р

аз
н
о
й
 ф

о
р
м

ы
 

П
о
д
б
и
р
ае

т 
ц
ве

та
, с

о
о
тв

ет
ст

ву
ю

щ
и
е 

и
зо

б
р
а-

ж
ён

н
ы

м
 п

р
ед

м
ет

ам
 и

 п
о
 с

о
б
ст

ве
н
н
о
м

у
 ж

ел
а-

н
и
ю

, у
м

ее
т 

ак
ку

р
ат

н
о
 и

сп
о
л
ьз

о
ва

ть
 м

ат
ер

и
ал

ы
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к.г. 
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к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 
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2.                

 

 

 

   

 

 

 

 

3.                
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Образовательная область "Познавательное развитие" средняя группа 
 ФИО Познавательно-исследовательская деятельность, конструктивно-модульная деятельность 

 

Формирование целостной картины мира 

и первичные представления о себе, соци-

альном и природном мире 

Итоговый 

показатель 

по ребён-

ку № п/п 

З
н
ае

т,
 н

аз
ы

ва
ет

 и
 п

р
ав

и
л
ьн

о
 и

сп
о
л
ьз

у
ет

 д
ет

а-

л
и
 с

тр
о
и
те

л
ьн

о
го

 м
ат

ер
и
ал

а 

У
м

ее
т 

и
сп

о
л
ьз

о
ва

ть
 
ст

р
и
те

л
ьн

ы
е 

д
ет

ал
и
 
с 

у
ч
ёт

о
м

  и
х
 к

о
н
ст

р
у
кт

и
вн

ы
х
 с

во
й
ст

в 

С
п
о
со

б
ен

  п
р
ео

б
р
аз

о
ва

ть
 п

о
ст

р
о
й
ку

 в
 с

о
о
т-

ве
тс

тв
и
и
 с

 з
ад

ан
и
ем

 п
ед

аг
о
га

 

У
м

ее
т 

сг
и
б
ат

ь 
п
р
ям

о
у
го

л
ьн

ы
й
 л

и
ст

 б
у
м

м
аг

и
 

п
о
п
о
л
ам

, у
м

ел
о
 п

о
л
ьз

у
ет

ся
 г
л
аз

о
м

ер
о
м

 

Р
аз

л
и
ч
ае

т 
и
з 
ка

ки
х
 ч

ас
те

й
 с

о
ст

ав
л
ен

а 
гр

у
п
п
а 

п
р
ед

м
ет

о
в,

 н
аз

ы
ва

ет
 и

х
 х

ар
ак

те
р
н
ы

е 
о
со

б
ен

-

н
о
ст

и
 (ц

ве
т,

 р
аз

м
ер

, н
аз

н
ач

ен
и
е)

 

У
м

ее
т 

сч
и
та

ть
 д

о
 5

 (к
о
л
и
ч
ес

тв
ен

н
ы

й
 с

ч
ёт

, о
т-

ве
ч
ае

т 
н
а 

во
п
р
о
с 

:"
С

ко
л
ьк

о
 в

се
го

" 

С
р
ав

н
и
ва

ет
 к

ол
и
че

ст
во

 п
ре

дм
ет

ов
 в

 г
ру

п
п
еа

х 
на

 о
сн

о
ве

 с
ч
ё-

та
 (
д
о
 5

 п
ут

ём
 ш

ту
чн

ог
о
 с
оо

тн
ес

ен
и
я 

пр
ед

м
ет

о
в,
  о

пр
ед

ел
я-

ет
, к

ак
и
х
 п

р
ед

м
ет

о
в 

б
о
л
ьш

е,
 м

ен
ьш

е,
 р

ав
н
о
) 

У
м

ее
т 

ср
ав

н
и
ва

ть
 2

 п
р
ед

м
ет

а 
п
о
 в

ел
и
ч
и
н
е 

(б
о
л
ьш

е 
- м

ен
ьш

е,
 в

ы
ш

е 
- н

и
ж

е.
..)

 н
а 

о
сн

о
ве

 

п
р
и
л
о
ж

ен
и
я 

и
л
и
 н

ал
о
ж

ен
и
я 

Р
аз

л
и
ч
ае

т 
и
 н

аз
ы

ва
ет

 к
р
у
г,
 к

ва
д
р
ат

, т
р
еу

го
л
ь-

н
и
к,

 ш
ар

, к
у
б
, з

н
ае

т 
и
х
 х

ар
ак

те
р
н
ы

е 
о
тл

и
ч
и
я.

 

О
пр

ед
ел

яе
т 
по

ло
ж

ен
ие

 п
ре

дм
ет

ов
 в

 п
ро

ст
ра

нс
тв

е 

по
 о

тн
ош

ен
ию

 к
 с
еб

е 
(с

ве
рх

у-
сн

из
у,

 в
пе

ре
ди

-с
за

ди
). 

У
м

ее
т 
дв

иг
ат

ьс
я 

в 
ну

ж
но

м
 н

ап
ра

вл
ен

ии
 п

о 
си

гн
ал

у 

О
п
р
ед

ел
яе

т 
ч
ас

ти
 с

у
то

к 

Н
аз

ы
ва

ет
 р

аз
н
ы

е 
п
р
ед

м
ет

ы
, к

о
то

р
ы

е 
о
кр

у
-

ж
аю

т 
ег

о
 в

 п
о
м

ещ
ен

и
ях

, н
а 

у
ч
ас

тк
е,

 н
а 

у
л
и
ц
е,

 

и
х
 п

р
и
зн

ак
и
 и

 к
о
л
и
ч
ес

тв
о
 

Н
аз

ы
ва

ет
 д

о
м

аш
н
и
х
 и

 д
и
ки

х
 ж

и
во

тн
ы

х
, з

н
а-

ет
, к

ак
у
ю

 п
о
л
ьз

у
 о

н
и
 п

р
и
н
о
ся

т 
ч
ел

о
ве

ку
 

Н
аз

ы
ва

ет
 в

р
ем

ен
а 

го
д
а 

в 
п
р
ав

и
л
ьн

о
й
 п

о
сл

е-

д
о
ва

те
л
ьн

о
ст

и
 

З
н
ае

т 
и
 с

о
б
л
ю

д
ае

т 
эл

ем
ен

тт
ар

н
ы

е 
п
р
ав

и
л
а 

в 
п
р
и
р
о
д
е 

   

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 
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н.г. 

 

к.г. 
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Образовательная область  "Речевое  развитие" средняя группа 

 

№ 
п/п 

 

Фамилия, имя ребенка 
 

Речевое развитие  

А
кт

и
вн

о
 с

о
п
р
о
во

ж
д
ае

т 
р
еч

ью
 и

гр
о
вы

е 
и
 

б
ы

то
вы

е 
д
ей

ст
ви

я.
 О

сн
о
вн

у
ю

 м
ас

су
 з
ву

-

ко
в 

п
р
о
и
зн

о
си

т 
б
ез

 н
ар

у
ш

ен
и
й
 

П
о
н
и
м

ае
т 

и
 у

п
о
тр

еб
л
яе

т 
сл

о
ва

 а
н
то

н
и
м

ы
, 

у
м

ее
т 

о
б
р
аз

о
вы

ва
ть

 н
о
вы

е 
сл

о
ва

 п
о
 а

н
а-

л
о
ги

и
 с

о
 з
н
ак

о
м

ы
м

и
 с

л
о
ва

м
и
, у

м
ее

т 
вы

-

д
ел

ят
ь 

1
 з
ву

к 
в 

сл
о
ве

 

Р
ас

ск
аз

ы
ва

ет
 о

 с
о
д
ер

ж
ан

и
и
 с

ю
ж

ет
н
о
й
 

ка
р
ти

н
ки

, с
 п

о
м

о
щ

ью
 в

зр
о
сл

о
го

 с
о
ст

ав
л
я-

ет
 о

п
и
са

те
л
ьн

ы
е 

р
ас

ск
аз

ы
 

М
о
ж

ет
 н

аз
ва

ть
 л

ю
б
и
м

у
ю

 с
ка

зк
у
, п

р
о
ч
и
-

та
ть

 н
аи

зу
ст

ь 
п
о
н
р
ав

и
вш

ее
ся

 с
ти

х
о
тв

о
р
е-

н
и
е,

 з
н
ае

т 
сч

и
та

л
ки

, п
о
го

во
р
ки

, с
ти

х
и
 

Р
ас

см
ат

р
и
ва

ет
 и

л
л
ю

ст
р
и
р
о
ва

н
н
ы

е 
и
зд

а-

н
и
я 

д
ет

ск
и
х
 к

н
и
г,
 п

р
о
яв

л
яе

т 
и
н
те

р
ес

 к
 

н
и
м

 

Д
р
ам

ат
и
зи

р
у
ет

, и
н
сц

ен
и
р
у
ет

 с
 п

о
м

о
щ

ью
 

вз
р
о
сл

о
го

 н
еб

о
л
ьш

и
е 

ск
аз

ки
 (о

тр
ы

вк
и
 и

з 

ск
аз

о
к)

 

Итоговый показа-

тель  

по каждому ре-

бенку (среднее 

значение) 

 

 
 

 
 

н.г. 
 

к.г. 
 

н.г. 
 

к.г. 
 

н.г. 
 

к.г. 
 

н.г. 
 

к.г. 
 

н.г. 
 

к.г. 
 

н.г. 
 

к.г. 
 

н.г. к.г. 
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 2 
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Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" средняя группа 
 

 ФИО Игровая, коммуникативная деятельность Элементарная трудовая 

деятельность 

Формирование основ безопасного 

поведения 

О
б
щ

и
й
 п

о
ка

за
те

л
ь 

п
о
 р

еб
ён

ку
 

№ п/п 

О
б
ъ
ед

и
н
яя

сь
 в

 и
гр

е 
со

 с
ве

р
ст

н
и
ка

м
и
, м

о
ж

ет
 

п
р
и
н
и
м

ат
ь 

н
а 

се
б
я 

р
о
л
ь,

 в
л
ад

ее
т 

сп
о
со

б
о
м

 

р
о
л
ев

о
го

 п
о
ве

д
ен

и
я 

С
о
б
л
ю

д
ае

т 
р
о
л
ев

о
е 

со
п
о
д
ч
и
н
ен

и
е,

 в
ед

ёт
 р

о
-

л
ев

ы
е 

д
и
ал

о
ги

 

В
за

им
од

ей
ст

ву
я 

с 
то

ва
ри

щ
ам

и,
 п

ро
яв

ля
ет

 и
ни

ци
а-

ти
ву

 и
 п

ре
дл

аг
ае

т 
но

вы
е 
ро

ли
 и

ли
 д

ей
ст

ви
я,

 о
бо

га
-

щ
ае

т 
сю

ж
ет

 

В
 д

и
д
. и

гр
ах

 п
р
о
ти

во
ст

о
и
т 

тр
у
д
н
о
ст

ям
, п

о
д
-

ч
и
н
яе

тс
я 

п
р
ав

и
л
ам

 

В
 н

ас
то

ль
но

-п
еч

ат
ны

х 
иг

ра
х 

м
ож

ет
 в

ы
ст

уп
ат

ь 
в 

ро
ли

 в
ед

ущ
ег

о,
 о

бъ
яс

ня
ть

 п
ра

ви
ла

 

А
де

кв
ат

но
 в

ос
пр

ин
им

ае
т 

в 
те

ат
ре

 х
уд

ож
ес

тв
ен

ны
й 

об
ра

з,
 с
ам

 в
оо

пл
ащ

ае
тс

я 
в 

ро
ли

, и
сп

ол
ьз

уя
 м

им
ик

у,
 

ин
то

на
ци

ю
, 
ат

ри
бу

ты
, р

ек
ви

зи
т 

И
м

ее
т 
пр

ос
те

йш
ие

 п
ре

дс
та

вл
ен

ия
 о

 т
еа

тр
е,
 т

еа
т-

ра
ль

ны
х 

пр
оф

ес
си

ях
 

С
ам

о
ст

о
ят

ел
ьн

о
 о

д
ев

ае
тс

я,
 р

аз
д
ев

ае
тс

я,
 с

кл
а-

д
ы

ва
ет

, у
б
и
р
ае

т 
о
д
еж

д
у
,  
п
р
и
во

д
и
т 

её
 в

 п
о
р
я-

д
о
к 

с 
п
о
м

о
щ

ью
 в

зр
о
сл

о
го

 

С
ам

о
ст

о
ят

ел
ьн

о
 в

ы
п
о
л
н
яе

т 
о
б
яз

ан
н
о
ст

и
 д

е-

ж
у
р
н
о
го

 п
о
 с

то
л
о
во

й
, с

ам
 г
о
то

ви
т 

р
аб

о
ч
ее

 

м
ес

то
, у

б
и
р
ае

т 
м

ат
ер

и
ал

ы
 

С
о
б
л
ю

д
ае

т 
эл

ем
ен

та
р
н
ы

е 
п
ра

ви
л
а 

п
о
ве

д
ен

ия
 

в 
д
ет

ск
о
м

 с
ад

у
, н

а 
у
л
и
ц
е,

 в
 т

р
ан

сп
о
р
те

, з
н
ае

т 
и
 

со
б
л
ю

д
ае

т 
эл

ем
ен

та
р
н
ы

е 
п
р
ав

и
л
а 

д
о
ро

ж
н
о
го

 

д
ви

ж
ен

и
я 

Р
аз

л
и
ч
ае

т 
ви

д
ы

 с
п
ец

и
ал

ьн
о
го

 т
р
ан

сп
о
р
та

, 

зн
ае

т 
ег

о
 н

аз
н
ач

ен
и
е,

 п
о
н
и
м

ае
т 

зн
ач

ен
и
е 

си
г-

н
ал

о
в 

св
ет

о
ф

о
р
а,

 н
ек

о
то

р
ы

е 
д
о
р
о
ж

н
ы

е 
зн

ак
и
 

З
н
ае

т 
и
 с

о
б
л
ю

д
ае

т 
эл

ем
ен

та
р
н
ы

е 
 п

р
ав

и
л
а 

п
о
ве

д
ен

и
я 

в 
п
р
и
р
о
д
е,

 б
ер

еж
н
о
 о

тн
о
си

тс
я 

к 

п
р
и
р
о
д
е 
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Образовательная область "Физическое развитие" средняя группа 
 

 ФИО Физическое развитие 

О
б
щ

и
й
 п

о
ка

за
те

л
ь 

п
о
 р

еб
ён

ку
 

№ п/п 

С
о
б
л
ю

д
ае

т 
эл

ем
ен

та
р
н
ы

е 
п
р
ав

и
л
а 

ги
ги

ен
ы

 

(п
о
 м

ер
ен

ео
б
х
о
д
и
м

о
ст

и
 м

о
ет

 р
у
ки

 с
 м

ы
л
о
м

, 

са
м

о
ст

о
ят

ел
ьн

о
 п

о
л
ьз

у
ет

ся
 р

ас
ч
ёс

ко
й
, н

о
со

-

вы
м

 п
ат

ко
м

, п
р
и
кр

ы
ва

я 
р
о
т 

п
р
и
 к

аш
л
е)

 

О
б
р
ащ

ет
ся

 к
о
 в

зр
о
сл

о
м

у
 п

р
и
 т

р
ав

м
е,

 з
аб

о
л
е-

ва
н
и
и
 

С
об

лю
да

ет
  э

эл
ем

ер
та

рн
ы

е 
пр

ав
ил

а 
пр

иё
м

а 
пи

щ
и 

(п
ра

ви
ль

но
 п

ол
ьз

уе
тс

я 
ст

ол
ов

ы
м

и 
пр

иб
ор

ам
и,

 с
ал

-

ф
ет

ко
й,

 ж
уё

т 
с 
за

кр
ы

ты
м

 р
то

м
, н

е 
ча

вк
ая

, п
ол

щ
ет

 

ро
т 
по

сл
е 

ед
ы

) 

В
л
ад

ее
т 

вс
ем

и
 о

сн
о
вн

ы
м

и
 в

и
д
ам

и
 д

ви
ж

ен
и
й
 

П
р
и
н
и
м

ае
т 

п
р
ав

и
л
ьн

о
е 

и
сх

о
д
н
о
е 

п
о
л
о
ж

ен
и
е 

п
р
и
 м

ет
ан

и
и
, м

о
ж

ет
 м

ет
ат

ь 
п
р
ед

м
ет

ы
 р

аз
н
ы

-

м
и
 с

п
о
со

б
ам

и
 о

б
еи

м
и
 р

у
ка

м
и
 

О
тб

ив
ае

т 
м

яч
 о

 з
ем

лю
 н

е 
м

ен
ее

 5
 р

аз
 п

од
ря

д;
 м

ож
ет

 

ло
ви

ть
 м

яч
 к

ис
тя

м
и 

ру
к 

с 
ра

сс
то

ян
ия

 д
о 

1,
5 

м
. 

У
м

ее
т 
 с
тр

ои
ть

ся
 в

 к
ол

он
ну

 п
о 

1,
 п

ар
ам

и,
 в

 к
ру

, в
 

ш
ер

ен
гу

 

М
о
ж

ет
 с

ам
о
ст

о
ят

ел
ьн

о
 с

ко
л
ьз

и
ть

 п
о
 л

ед
я-

н
ы

м
 д

о
р
о
ж

ка
м

 д
о
 5

м
. Х

о
д
и
ть

 н
а 

л
ы

ж
ах

 

ск
о
л
ьз

ящ
и
м

 ш
аг

о
м

, в
ы

п
о
л
н
яе

т 
п
ер

ев
о
р
о
ты

, 

п
о
д
ъ
ём

 н
а 

го
р
ку

 

О
р
и
ен

ти
р
у
ет

ся
 в

 п
р
о
ср

ан
ст

ве
, н

ах
о
д
и
т 

л
ев

ую
 

и
 п

р
ав

у
ю

 с
то

р
о
н
ы

 

В
ы

п
о
л
н
яе

т 
у
п
р
аж

н
ен

и
я,

 д
ем

о
н
ст

р
и
р
у
я 

вы
р
а-

зи
те

л
ьн

о
ст

ь,
 г
р
ац

и
о
зн

о
ст

ь,
 п

л
ас

ти
ч
н
о
ст

ь 

д
ви

ж
ен

и
й
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к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

 

1               

 

 

 

   

 

 

 

 

 

  

2               

 

 

 

   

 

 

 

 

 

  

3               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 Итого               
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Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" средняя группа 
 ФИО Музыкальное развитие Изобразительная деятельность 

О
б
щ

и
й
 п

о
ка

за
те

л
ь 

п
о
 р

еб
ён

ку
 

№ п/п Узнаёт песни 

по мелодии. 

Различает 

высокие и 

низкие звуки в 

пределах сек-

сты, септимы.  

Может петь 

протяжно, 

чётко произ-

носить слова, 

начинать и 

заканчивать 

пение вместе с 

другими 

детьми 

Выполняет дви-
жения, отвечаю-

щие характеру 
музыки, самостоя-
тельно меняя их в 

соответствии с  

двухчастной 
формой музы-

кального произве-
дения 

Умеет выполнять 
танцевальные 

движения: пру-
жинку, подскоки, 
движение парами 
по кругу, кружение 

по 1 и в парах. 
Выполняет движе-
ния с предметами 

Умеет  играть 

на металло-

фоне про-

стейшие ме-

лодии на од-

ном звуке 

Рисование. Изоб-
ражает предметы, 

создавая отчётли-
вые формы, под-

бирает цвета, 
аккуратно раскра-

шивает, использу-
ет разные материа-

лы. Передаёт 
несложный сюжет, 

объединяя не-
сколько предме-

тов. Знаком с 
народной игруш-

кой. 

Лепка. Созда-

ёт образы 

предметов и 

игрушек, объ-

единяет их в 

коллективную 

композицию, 

использует всё 

многообразие 

усвоенных 

приёмов леп-

ки 

Аппликация. 

Правильно дер-

жит ножницы и 

умеет резать 

ими по прямой, 

по диагонали, 

вырезать круг из 

квадрата, овал из 

прямоугольника, 

плавно срезать и 

закруглять углы. 

Аккуратно 

наклеивает 

изображение 

предметов, 

состоящие из 

нескольких 

частей. Состав-

ляет узоры из 

растительных 

форм и геомет-

рических фи-

гур. 

  

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

 

1               

 

 

 

   

 

 

 

 

2               

 

 

 

   

 

 

 

 

3               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Итого                     
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Образовательная область "Познавательное развитие" старшая группа  
 

 ФИО Познавательно-исследовательская деятельность, конструктивно-модульная деятельность 

 

Формирование целостной картины мира 

и первичные представления о себе, соци-

альном и природном мире 

Итоговый 

показатель 

по ребён-

ку №  

У
м

ее
т 

ан
ал

и
зи

р
о
ва

ть
 о

б
р
аз

ец
 п

о
ст

р
о
й
ки

 

М
о
ж

ет
 
п
л
ан

и
р
о
ва

ть
 
эт

ап
ы

 
 
со

зд
ан

и
я 

со
б
-

ст
ве

н
н
о
й
 п

о
ст

р
о
й
ки

, 
н
ах

о
д
и
ть

 к
о
н
ст

р
у
кт

и
в-

н
ы

е 
р
еш

ен
и
я 

С
о
зд

аё
т 

п
о
ст

р
о
й
ку

 п
о
 р

и
су

н
ку

 

У
м

ее
т 

р
аб

о
та

ть
 к

о
л
л
ек

ти
вн

о
 

С
ч
и
та

ет
 в

 п
р
ед

ел
ах

 1
0
. О

тв
еч

ае
т 

н
а 

во
п
р
о
сы

 

"С
ко

л
ьк

о
?"

 "
К

о
то

р
ы

й
?"

 

У
р
ав

н
и
ва

ет
 н

ер
ав

н
ы

е 
гр

у
п
п
ы

 п
р
ед

м
ет

о
в 

д
ву

м
я 

сп
о
со

б
ам

и
: у

д
ал

ен
и
е,

 д
о
б
ав

л
ен

и
е 

С
р
ав

н
и
ва

ет
 п

р
ед

м
ет

ы
 н

а 
гл

аз
 (п

о
 д

л
и
н
е,

 ш
и
-

р
и
н
е,

 в
ы

со
те

, т
о
л
щ

и
н
е)

, п
р
о
ве

р
яе

т 
то

ч
н
о
ст

ь 

о
п
р
ед

ел
ен

и
й
 п

у
тё

м
 н

ал
о
ж

ен
и
я 

и
л
и
 п

р
и
л
о
ж

е-

н
и
я 

П
р
ав

и
л
ьн

о
 п

о
л
ьз

у
ет

ся
 к

о
л
и
ч
ес

тв
ен

н
ы

м
и
 и

 

п
о
р
яд

ко
вы

м
и
 ч

и
сл

и
те

л
ьн

ы
м

и
 (д

о
1
0
) 

Р
аз

м
ещ

ае
т 

п
р
ед

м
ет

ы
 р

аз
л
и
ч
н
о
й
 в

ел
и
ч
и
н
ы

 

(д
о
 7

-1
0
) в

 п
о
р
яд

ке
 в

о
зр

ас
та

н
и
я 

и
х
 д

л
и
н
ы

, 

ш
и
р
и
н
ы

, в
ы

со
ты

, т
о
л
щ

и
н
ы

 

В
ы

р
аж

ае
т 

сл
о
ва

м
и
 м

ес
то

н
ах

о
ж

д
ен

и
е 

п
р
ед

-

м
ет

а 
п
о
 о

тн
о
ш

ен
и
ю

 к
 с

еб
е,

 к
 д

р
у
ги

м
 п

р
ед

м
е-

та
м

. З
н
ае

т 
н
ек

о
то

р
ы

е 
х
ар

ак
те

ри
ст

и
ки

 о
со

б
ен

-

н
о
ст

и
  г

ео
м

ет
р
и
ч
ес

ки
х
 ф

и
гу

р
 

Н
аз

ы
ва

ет
 у

тр
о
, д

ен
ь,

 в
еч

ер
, н

о
ч
ь,

 и
м

ее
т 

п
р
ед

-

ст
ав

л
ен

и
е 

о
 с

м
ен

е 
ч
ас

те
й
 с

у
то

к.
 Н

аз
ы

ва
ет

 т
е-

ку
щ

и
й
 д

ен
ь 

н
ед

ел
и
. 

Р
аз

л
и
ч
ае

т 
т 

н
аз

ы
ва

ет
 в

и
д
ы

 т
р
ан

сп
о
р
та

, п
р
ед

-

м
ет

ы
, о

б
л
ег

ч
аю

щ
и
е 

ч
ел

о
ве

ку
 т

р
у
д
 в

 б
ы

ту
 

К
л
ас

си
ф

и
ц
и
р
у
ет

 п
р
ед

м
ет

ы
, о

п
р
ед

ел
яе

т 
м

ат
е-

р
и
ал

ы
, и

з 
ко

то
р
ы

х
 о

н
и
 с

д
ел

ан
ы

 

З
н
ае

т 
н
аз

ва
н
и
я 

р
о
д
н
о
го

 г
о
р
о
д
а,

 п
о
сё

л
ка

, с
тр

а-

н
ы

, е
е 

ст
о
л
и
ц
у
 

Н
аз

ы
ва

ет
 в

р
ем

ен
а 
го

да
, и

х 
ос

об
ен

н
ос

ти
. З

на
ет

 о
 в

за
им

од
ей

-
ст

ви
и
 ч

ел
о
ве

ка
 с
 п

ри
р
од

о
й 

в 
р
аз

н
ое

 в
ре

м
я 

го
д
а,

 о
 з
н
ач

ен
и
и
 

со
л
н
ц
а,

 в
о
зд

ух
а.
  в

од
ы

 д
ля

 ч
ел

ов
ек

а,
 ж

и
во

тн
ы

х
, р

ас
те

н
и
й
. 

Б
ер

еж
н
о
 о

тн
о
си

тс
я 

к 
п
р
и
р
о
д
е 

   

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 
1               

 

 

 

   

 

 

 

 

 

             

2               

 

 

 

   

 

 

 

 

 

             

3               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

 Итого               
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Образовательная область  "Речевое  развитие" старшая группа  

 

№ 
п/п 

 

Фамилия, имя ребенка 
 

Речевое развитие  

И
м

ее
т 

д
о
ст

ат
о
ч
н
о
 б

о
га

ты
й
 с

л
о
ва

р
н
ы

й
 з
а-

п
ас

. М
о
ж

ет
 у

ч
ас

тв
о
ва

ть
 в

 б
ес

ед
е,

 в
ы

ск
а-

зы
ва

ть
 с

во
ё 

м
н
ен

и
е 

У
м

ее
т 

ар
гу

м
ен

ти
р
ан

н
о
 и

 д
о
б
р
о
ж

ел
ат

ел
ь-

н
о
 о

ц
ен

и
ва

ть
 о

тв
ет

, в
ы

ск
аз

ы
ва

н
и
е 

св
ер

ст
-

н
и
ка

. С
о
ст

ав
л
яе

т 
п
о
 о

б
р
аз

ц
у
 р

ас
ск

аз
ы

 п
о
 

сю
ж

ет
н
о
й
 к

ар
ти

н
е,

 н
аб

о
р
у
 к

ар
ти

н
 

О
п
р
ед

ел
яе

т 
м

ес
то

 з
ву

ка
 в

 с
л
о
ве

. У
м

ее
т 

п
о
д
б
и
р
ат

ь 
к 

су
щ

ес
тв

и
те

л
ьн

о
м

у
 н

ес
ко

ль
ко

 

п
р
и
л
аг

ат
ел

ьн
ы

х
 (с

о
гл

ас
о
ва

н
н
ы

х
), 

за
м

е-

н
ят

ь 
сл

о
во

 д
р
у
ги

м
, с

х
о
д
н
ы

м
 п

о
 з
н
ач

ен
и
ю

 

(с
и
н
о
н
и
м

о
м

) 

З
н
ае

т 
2
-3

 п
р
о
гр

ам
м

н
ы

х
 с

ти
х
о
тв

о
р
ен

и
я,

 2
-

3
 с

ч
и
та

л
ки

, 2
-3

 з
аг

ад
ки

. Н
аз

ы
ва

ет
 ж

ан
р
 

п
р
о
и
зв

ед
ен

и
я 

Д
р
ам

ат
и
зи

р
у
ет

 н
еб

о
л
ьш

и
е 

ск
аз

ки
, ч

и
та

ет
 

п
о
 р

о
л
ям

 с
ти

х
и
 

Н
аз

ы
ва

ет
 л

ю
б
и
м

о
го

 д
ет

ск
о
го

 п
и
са

те
л
я,

 

л
ю

б
и
м

ы
е 

ск
аз

ки
, р

ас
ск

аз
ы

 

Итоговый показа-

тель  

по каждому ре-

бенку (среднее 

значение) 

 

 
 

 
 

н.г. 
 

к.г. 
 

н.г. 
 

к.г. 
 

н.г. 
 

к.г. 
 

н.г. 
 

к.г. 
 

н.г. 
 

к.г. 
 

н.г. 
 

к.г. 
 

н.г. к.г. 

1.    
 

 
 

     
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 2.    

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 3.    

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Итого   
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Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" Старшая группа 
 

 ФИО Игровая, коммуникативная деятельность Элементарная трудовая 

деятельность 

Формирование основ безопасного 

поведения 

О
б
щ

и
й
 п

о
ка

за
те

л
ь 

п
о
 р

еб
ён

ку
 

№ п/п 

Д
о
го

ва
р
и
ва

ет
ся

 с
 п

ар
тн

ёр
ам

и
 в

о
 ч

то
 и

 к
ак

 и
гр

ат
ь,

 о
 

п
р
ав

и
л
ах

 и
гр

ы
, п

о
д
ч
и
н
яе

тс
я 

д
ан

н
ы

м
 п

р
ав

и
л
ам

 и
гр

ы
 

У
м

ее
т 

р
аз

во
р
ач

и
ва

ть
 с

о
д
ер

ж
ан

и
е 

и
гр

ы
 в

 з
ав

и
си

м
о
-

ст
и
 о

т 
ко

л
и
ч
ес

тв
а 

и
гр

аю
щ

и
х
 д

ет
ей

 

В
 д

ид
ак

ти
че

ск
их

 и
гр

ах
 о

це
ни

ва
ет

 с
во

и 
во

зм
ож

но
ст

и 
и 

бе
з 

об
ид

ы
 в

ос
пр

ин
им

ае
т 

пр
ои

гр
ы

ш
 

О
б
ъ
яс

н
яе

т 
п
р
ав

и
л
а 

и
гр

ы
 с

ве
р
ст

н
и
ка

м
. С

ам
 с

о
б
л
ю

-

д
ае

т 
п
р
ав

и
л
а 

и
гр

ы
. 

П
ос

ле
 п

ро
см

от
ра

 с
пе

кт
ак

ля
 м

ож
ет

 о
це

ни
ть

 и
гр

у 
ак

тё
ра

, и
с-

по
ль

зу
ем

ы
е 
ср

ед
ст

ва
 х

уд
ож

ес
тв

ен
но

й 
вы

ра
зи

те
ль

но
ст

и 
и 

эл
ем

ен
ты

 х
уд

ож
ес

тв
ен

но
го

 о
ф

ор
м

ле
ни

я 
по

ст
ан

ов
ки

 

И
м

ее
т 
в 

тв
ор

че
ск

ом
 о

пы
те

 н
ск

ол
ьк

о 
ро

ле
й,

 с
ы

гр
ан

ны
х 

в 

сп
ек

та
кл

ях
 в

 д
ет

ск
ом

 с
ад

у 
и 

до
м

аш
не

м
 т
еа

тр
е 

У
м

ее
т 
оф

ор
м

ля
ть

 с
во

й 
сп

ек
та

кл
ь,

 и
сп

ол
ьз

уя
 р

аз
но

об
ра

зн
ы
е 

м
ат

ер
иа

лы
 (
тр

иб
ут

ы
, п

од
ру

чн
ы

й 
м

ат
ер

иа
л,

 п
од

ел
ки

) 

С
ам

о
ст

о
ят

ел
ьн

о
 о

д
ев

ае
тс

я,
 р

аз
д
ев

ае
тс

я,
 с

кл
ад

ы
ва

ет
, 

у
б
и
р
ае

т 
о
д
еж

д
у
, с

у
ш

и
т 

м
о
кр

ы
е 

ве
щ

и
, у

х
аж

и
ва

ет
 з
а 

о
б
у
вь

ю
. В

ы
п
о
л
н
яе

т 
о
б
яз

ан
н
о
ст

и
 д

еж
у
р
н
о
го

 п
о
 с

то
-

л
о
во

й
 

П
о
д
д
ер

ж
и
ва

ет
 п

о
р
яд

о
к 

в 
гр

у
п
п
е 

и
 н

а 
у
ч
ас

тк
е 

д
ет

-

ск
о
го

 с
ад

а.
 В

ы
п
о
л
н
яе

т 
п
о
р
у
ч
ен

и
я 

п
о
 у

х
о
д
у
 з
а 

ж
и
-

во
тн

ы
м

и
 и

 р
ас

те
н
и
ям

и
 в

 у
го

л
ке

 п
р
и
р
о
д
ы

 

С
о
б
л
ю

д
ае

т 
эл

ем
ен

та
р
н
ы

е 
п
р
ав

и
л
а 

п
о
ве

д
ен

и
я 

в 
д
ет

-

ск
о
м

 с
ад

у
, н

а 
у
л
и
ц
е,

 в
 т

р
ан

сп
о
р
те

, з
н
ае

т 
и
 с

о
б
л
ю

д
ае

т 

эл
ем

ен
та

р
н
ы

е 
п
р
ав

и
л
а 

д
о
р
о
ж

н
о
го

 д
ви

ж
ен

и
я 

Р
аз

л
и
ч
ае

т 
ви

д
ы

 с
п
ец

и
ал

ьн
о
го

 т
р
ан

сп
о
р
та

, з
н
ае

т 
ег

о
 

н
аз

н
ач

ен
и
е,

 п
о
н
и
м

ае
т 

зн
ач

ен
и
е 

си
гн

ал
о
в 

св
ет

о
ф

о
р
а,

 

н
ек

о
то

р
ы

е 
д
о
р
о
ж

н
ы

е 
зн

ак
и
, ч

ас
ти

  д
о
р
о
ги

 

З
н
ае

т 
и
 с

о
б
л
ю

д
ае

т 
эл

ем
ен

та
р
н
ы

е 
 п

р
ав

и
л
а 

п
о
ве

д
е-

н
и
я 

в 
п
р
и
р
о
д
е,

 б
ер

еж
н
о
 о

тн
о
си

тс
я 

к 
п
р
и
р
о
д
е 

  

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

 

1                           

2                           

3                           

 Итого                           
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Образовательная область "Физическое развитие" Старшая группа 
 

 ФИО  Физическое развитие 

О
б
щ

и
й
 п

о
ка

за
те

л
ь 

п
о
 р

еб
ён

ку
 

№ п/п 

У
м

ее
т 

б
ы

ст
р
о
, 
ак

ку
р
ат

н
о
 о

д
ев

ат
ьс

я 
и
 р

аз
д
е-

ва
ть

ся
, 

со
б
л
ю

д
ая

 
п
о
р
яд

о
к 

в 
св

о
ём

 
ш

ка
ф

у
. 

С
ф

о
р
м

и
р
о
ва

н
ы

 н
ав

ы
ки

 о
п
р
ят

н
о
ст

и
, 
л
и
ч
н
о
й
 

ги
ги

ен
ы

. 

В
л
ад

ее
т 

п
р
о
ст

ей
ш

и
м

и
 н

ав
ы

ка
м

и
 п

о
ве

д
ен

и
я 

во
 в

р
ем

я 
ед

ы
, п

о
л
ьз

у
ет

ся
 в

и
л
ко

й
, н

о
ж

о
м

. 

И
м

ее
т 
на

ча
ль

ны
е 

пр
ед

ст
ав

ле
ни

я 
о 

со
ст

ав
ля

ю
щ

их
 

зд
ор

ов
ог

о 
об

ра
за

 ж
из

ни
, ф

ак
то

ра
х,

 р
аз

ру
ш

аю
щ

их
 

зд
ор

ов
ье

. З
на

ет
 о

 з
на

че
ни

и 
еж

ед
не

вн
ы

х 
ф

из
ич

ес
ки

х 

уп
ра

ж
не

ни
й,

 с
об

лю
де

ни
и 

ре
ж

им
а 
дн

я 

В
ы

п
о
л
н
яе

т 
х
о
д
ьб

у
 и

 б
ег

 л
ег

ко
, р

и
тм

и
ч
н
о
, с

о
-

х
р
ан

яя
 п

р
ав

и
л
ьн

у
ю

 о
са

н
ку

 и
 т

ем
п
 

У
м

ее
т 

 л
аз

ат
ь 

п
о
 г
и
м

н
ас

ти
ч
ес

ко
й
 с

те
н
ке

 д
о
 

2
,5

 м
ет

р
о
в 

с 
и
зм

ен
ен

и
ем

 т
ем

п
а 

М
ож

ет
 п

ры
га

ть
 н

а 
м

яг
ко

е 
по

кр
ы

ти
е 
в 

об
оз

на
че

нн
ое

 

м
ес

то
, в

 д
ли

ну
 с
 м

ес
та

 (
не

 м
ен

ее
 8

0 
см

), 
с 
ра

зб
ег

а 
(н

е 

м
ен

ее
 1

00
см

), 
в 

вы
со

ту
 с
 р

аз
бе

га
 (н

е 
м

ен
ее

 4
0 

см
), 

пр
ы

га
ть

 ч
ер

ез
 к

ор
от

ку
ю

 и
  д

ли
нн

ую
 с
ка

ка
лк

у 

В
ы

по
лн

ят
 у

пр
аж

не
ни

я 
на

 с
та

ти
че

ск
ое

 и
 д

ин
ам

ич
е-

ск
ое

 р
ав

но
ве

си
е 

У
м

ее
т 

п
ер

ес
тр

аи
ва

ть
ся

 в
 к

о
л
о
н
н
у
 п

о
 т

р
о
е,

 

ч
ет

ве
р
о
, р

ав
н
ят

ьс
я,

 р
аз

м
ы

ка
ть

ся
 п

о
 к

о
л
о
н
н
е,

 

ш
ер

ен
ге

, в
ы

п
о
л
н
ят

ь 
п
о
во

р
о
ты

 н
ап

р
ав

о
, н

ал
е-

во
, к

р
у
го

м
 

Х
о
д
и
т 

н
а 

л
ы

ж
ах

 с
ко

л
ьз

ящ
и
м

 ш
аг

о
м

 н
а 

р
ас

-

ст
о
ян

и
е 

о
ко

л
о
 2

 к
м

, у
х
аж

и
ва

ет
 з
а 

л
ы

ж
ам

и
. 

У
м

ее
т 

ка
та

ть
ся

 н
а 

са
м

о
ка

те
. У

м
ее

т 
п
р
о
и
з-

во
л
ьн

о
 п

л
ав

ат
ь 

У
ч
ас

тв
у
ет

 в
 у

п
р
аж

н
ен

и
ях

 с
 э

л
ем

ен
та

м
и
 с

п
о
р
-

ти
вн

ы
х
 и

гр
: г

о
р
о
д
ки

, б
ад

м
и
н
то

н
, ф

у
тб

о
л
, 

х
о
кк

ей
 

  

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 
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Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" 

 
 ФИО Музыкальное развитие Изобразительная деятельность 

О
б
щ

и
й
 п

о
ка

за
те

л
ь 

п
о
 р

еб
ён

ку
 

№ п/п 

У
зн

аё
т 

п
ес

н
и
 п

о
 м

ел
о
д
и
и
. Р

аз
л
и
ч
ае

т 
ж

ан
р
ы

 м
у
зы

ка
л
ьн

ы
х
 п

р
о
-

и
зв

ед
ен

и
й
 (

м
ар

ш
, п

ес
н
я,

 т
ан

ец
), 

зв
у
ч
ан

и
е 

м
у
зы

ка
л
ьн

ы
х
 и

н
ст

р
у
-

м
ен

то
в 

(ф
о
р
те

п
и
ан

о
, к

р
и
п
ка

). 
Р
аз

л
и
ч
ае

т 
вы

со
ки

е 
и
 н

и
зк

и
е 

зв
у
ки

 

в 
п
р
ед

ел
ах

 к
ви

н
ты

 

М
о
ж

ет
 п

ет
ь 

п
р
о
тя

ж
н
о
, ч

ёт
ко

 п
р
о
и
зн

о
си

ть
 с

л
о
ва

, н
ач

и
н
ат

ь 
и
 з
а-

ка
н
ч
и
ва

ть
 п

ен
и
е 

вм
ес

те
 с

 д
р
у
ги

м
и
 д

ет
ьм

и
, 
п
л
ав

н
о
, л

ёг
ки

м
 з

ву
-

ко
м

 п
ет

ь 
в 

со
п
р
о
во

ж
д
ен

и
и
 м

у
зы

ка
л
ьн

о
го

 и
н
ст

р
у
м

ен
та

 

В
ы

п
о
л
н
яе

т 
ри

тм
и
чн

ы
е 

дв
и
ж

ен
и
я,

 о
тв

еч
аю

щ
ие

 х
ар

ак
те

ру
 м

уз
ы

ки
, с

ам
о
ст

о
ят

ел
ьн

о
 

м
ен

яя
 и

х
 в

 с
о
о
тв

ет
ст

ви
и
 с

  д
ву

х
ч
ас

тн
о
й
 ф

о
р
м

о
й
 м

у
зы

ка
л
ьн

о
го

 п
р
о
и
зв

ед
ен

и
я 

У
м

ее
т 

вы
п
о
лн

ят
ь 
та

нц
ев

ал
ьн

ы
е 
д
ви

ж
ен

и
я:
 П

оо
че

рё
дн

ое
 в

ы
бр

ас
ы

ва
н
и
е 
н
ог

 в
пе

рё
д 

в 
п
р
ы

ж
ке

, п
ол

у
пр

ис
ед

ан
и
е 
с 

вы
ст

ав
л
ен

и
ем

 н
о
ги

 н
а 
п
ят

ку
, ш

аг
 н

а 
вс

ей
 с

ту
п
н
е 
н
а 
м

ес
те

, 

с 
п
р
о
д
ви

ж
ен

и
ем

 в
пе

рё
д 

и 
в 

кр
уж

ен
и
и,

 "
п
р
у
ж

и
н
ка

",
 п

о
д
ск

о
ки

, д
ви

ж
ен

и
я 

п
ар

ам
и
, 

кр
у
ж

ен
и
е 

п
о
 о

д
н
о
м

у
 и

 в
 п

ар
ах

. в
ы

п
о
л
н
яе

т 
д
ви

ж
ен

и
я 

с 
п
р
ед

м
ет

ам
и
 

С
ам

о
ст

о
ят

ел
ьн

о
 и

н
сц

ен
и
р
у
ет

 с
о
д
ер

ж
ан

и
е 

п
ес

ен
, х

о
р
о
во

д
о
в,

 

д
ей

ст
ву

ет
 н

е 
п
о
д
р
аж

ая
 д

р
у
ги

м
 д

ет
ям

. У
м

ее
т 

 и
гр

ат
ь 

н
а 

м
ет

ал
л
о
-

ф
о
н
е 

п
р
о
ст

ей
ш

и
е 

м
ел

о
д
и
и
 п

о
 о

д
н
о
м

у
 и

 в
 н

еб
о
л
ьш

и
х
 г
р
у
п
п
ах

. 

Р
аз

л
и
ч
ае

т 
п
ро

из
ве

де
н
ия

 и
зо

бр
аз

и
те

ль
н
ог

о 
и
ск

ус
ст

ва
 (ж

и
во

п
ис

ь,
 к

н
и
ж

н
ая

 г
р
аф

и
ка

, 

н
ар

о
д
н
ое

 д
ек

о
ра

ти
вн

о-
п
ри

кл
ад

н
ое

 и
ск

ус
ст

во
, с

ку
ль

пт
ур

а)
. В

ы
де

ля
ет

 в
ы

ра
зи

те
ль

ны
е 

ср
ед

ст
ва

 в
 р

аз
н
ы

х 
ви

д
ах

 и
ск

ус
ст

ва
 (ф

о
рм

а.
, ц

ве
т,

 к
о
м

п
о
зи

ц
и
я)

. З
н
ае

т 
о
со

б
ен

н
о
ст

и
 

и
зо

б
р
аз

и
те

л
ьн

ы
х
 м

ат
ер

и
ал

о
в.

 

Р
и
со

ва
н
и
е.

 С
о
зд

аё
т 

из
о
бр

аж
ен

ие
 п

ре
дм

ет
о
в 
с 

на
ту

ры
 и

 п
о 
п
ре

дс
та

вл
ен

и
ю

. И
сп

о
л
ь-

зу
ет

 р
аз

н
оо

бр
аз

н
ы

е 
ко

м
п
оз

и
ци

он
н
ы

е 
ре

ш
ен

и
я,
 м

ат
ер

и
ал

ы
. И

сп
о
л
ьз

у
ет

 р
аз

л
и
ч
н
ы

е 

ц
ве

та
, о

тт
ен

ки
. В

ы
п
о
лн

яе
т 
уз

о
ры

 п
о
 м

от
и
ва

м
 д

ек
о
ра

ти
вн

о-
п
р
и
кл

ад
н
о
го

 и
ск

у
сс

тв
а 

Л
еп

ка
. Л

еп
и
т 

п
р
ед

м
ет

ы
 р

аз
н
о
й
 ф

о
р
м

ы
, и

сп
о
л
ьз

у
я 

у
св

о
ен

н
ы

е 

п
р
и
ём

ы
 и

 с
п
о
со

б
ы

 л
еп

ки
. С

о
зд

аё
т 

н
еб

о
л
ьш

и
е 

сю
ж

ет
н
ы

е 
ко

м
п
о
-

зи
ц
и
и
, п

ер
ед

ав
ая

 п
р
о
п
о
р
ц
и
и
, п

о
зы

 и
 д

ви
ж

ен
и
я 

ф
и
гу

р
. С

о
зд

аё
т 

и
зо

б
р
аж

ен
и
я 

п
о
 м

о
ти

ва
м

 н
ар

о
д
н
ы

х
 и

гр
у
ш

ек
. 

А
п
п
л
и
ка

ц
и
я.

 И
зо

б
р
аж

ае
т 

п
р
ед

м
ет

ы
 и

 с
о
зд

аё
т 

н
ес

л
о
ж

н
ы

е 
сю

-

ж
ет

н
ы

е 
ко

м
п
о
зи

ц
и
и
, и

сп
о
л
ьз

у
я 

р
аз

н
о
о
б
р
аз

н
ы

е 
п
р
и
ём

ы
 в

ы
р
ез

а-

н
и
я,

 о
б
р
ы

ва
н
и
я 

б
у
м

аг
и
. 
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к.г. 
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к.г. 

 

 

1               

 

 

 

   

 

 

 

 

2               

 

 

 

   

 

 

 

 

3               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Итого               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 



 

97 
 

 
Образовательная область "Познавательное развитие" подготовительная группа 

 
 ФИО Познавательные действия, конструктивно-модульная деятельность 

 

Формирование целостной картины мира 

и первичные представления о себе, соци-

альном и природном мире 

Итоговый 

показатель 

по ребён-

ку № п/п 

С
п
о
со

б
ен

 
со

о
тн

о
си

ть
 

ко
н
ст

р
у
кц

и
ю

 
п
р
ед

м
ет

а 
с 

ег
о
 

н
аз

н
ач

ен
и
ем

.С
о
зд

ае
т 

п
о
ст

р
о
й
ку

 п
о
 р

и
су

н
ку

 

М
о
ж

ет
 
п
л
ан

и
р
о
ва

ть
 
эт

ап
ы

 
со

зд
ан

и
я 

со
б
ст

ве
н
н
о
й
 п

о
-

ст
р
о
й
ки

, н
ах

о
д
и
ть

 к
о
н
ст

р
у
кт

и
вн

ы
е 

р
еш

ен
и
я 

М
о
ж

ет
 с

о
зд

ав
ат

ь 
м

о
д
ел

и
 и

з 
р
аз

н
ы

х
 в

и
д
о
в 

ко
н
ст

р
у
кт

о
р
а 

п
о
 р

и
су

н
ку

 и
 п

о
 с

л
о
ве

сн
о
й
 и

н
ст

р
у
кц

и
и
 

У
м

ее
т 

р
аб

о
та

ть
 к

о
л
л
ек

ти
вн

о
, р

ас
п
р
ед

ел
ят

ь 
м

еж
д
у
 ч

л
е-

н
ам

и
 г

р
у
п
п
ы

 э
та

п
ы

 о
су

щ
ес

тв
л
ен

и
я 

п
о
ст

р
о
й
ки

 

С
ам

о
ст

о
ят

ел
ьн

о 
об

ъе
ди

ня
ет

 р
аз

ли
чн

ы
е 
гр

уп
пы

  п
р
ед

м
ет

ов
, и

м
ею

щ
и
е 

о
б
-

щ
и
й
 п

р
и
на

к 
в 
ед

и
н
ое

 м
но

ж
ес

тв
о,

 у
да

ля
ет

 и
з 
м

но
ж

ес
тв

а 
от

де
л
ьн

ы
е 

ег
о
 ч

а-

ст
и
, у

ст
ан

ав
л
и
ва

ет
 с

вя
зи

 м
еж

д
у
 ц

ел
ы

м
 и

 ч
ас

тя
м

и
 

С
ч
и
те

т 
д
о 

20
 и

 б
о
ль

ш
е 
(к

ол
и
че

ст
ве

нн
ы

й
, п

ор
яд

ко
вы

й
 с
чё

т)
 Н

аз
ы

ва
ет

 ч
ис

ла
 

в 
п
р
ям

о
м

 и
 о

бр
ат

н
ом

 п
ор

яд
ке

 д
о
 1
0
 н

ач
и
на

я 
с 

л
ю

б
о
го

 ч
и
сл

а.
 С

о
о
тн

о
си

т 
ц
и
ф

р
ы

 0
-9

 и
 к

о
л
и
ч
ес

тв
о
 п

р
ед

м
ет

о
в 

С
о
ст

ав
л
яе

т 
и
 р

еш
ае

т 
за

да
чи

 в
 1

 д
ей

ст
ви

е 
на

 с
л
ож

ен
и
е 
и
 в

ы
чи

та
н
ие

,  
по

ль
зу

-

ет
ся

 ц
и
ф

р
ам

и
 и

 з
н
ак

ам
и
  -

 +
 =

. З
н
ае

т 
со

ст
ав

 ц
и
ф

р
 1

-г
о
 д

ес
ят

ка
 

Р
аз

л
и
ч
ае

т 
ве

ли
чи

н
ы

, д
ли

н
у,

 ш
и
ри

н
у,
 в

ы
со

ту
, о

б
ъ
ём

, м
ас

су
 и

 с
п
о
со

б
ы

 и
х
 

и
зм

ер
ен

и
я.

 И
зм

ер
яе

т 
дл

и
ну

 п
ре

дм
ет

о
в,

 о
тр

ез
ки

 п
р
ям

ы
х
 л

и
н
и
й
, о

б
ъ
ём

ы
 

ж
и
д
ки

х
 и

 с
ы

п
у
ч
и
х
 в

ещ
ес

тв
 с

 п
о
м

о
щ

ью
 у

сл
о
вн

ы
х
 м

ер
 

У
м

ее
т 

д
ел

и
ть

 п
р
ед

м
ет

ы
 н

а 
н
ес

ко
ль

ко
 р

ав
н
ы

х 
ча

ст
ей

, с
ра

вн
и
ва

ть
 ц
ел

ое
 и

 е
го

 
ч
ас

ти
. Р

аз
ли

ча
ет

 и
 н

аз
ы

ва
ет

 о
тр

ез
ок

, у
го

л,
 к

ру
г,
 о

ва
л,

 м
н
ог

оу
го

л
ьн

и
к,

 ш
ар

, 

ку
б
. П

р
о
во

д
и
ть

 и
х
 с

р
ав

н
ен

и
е 

О
р
и
ен

ти
ру

ет
ся

 в
 о

кр
у
ж

аю
щ

ем
 п

ро
ст

ра
н
ст

ве
 и

 н
а 
п
ло

ск
ос

ти
 л

и
ст

а,
 п

ол
ьз

у
-

ет
ся

 з
н
ак

о
м

ы
м

 о
бо

зн
ач

ен
и
ем

. У
м

ее
т 
оп

ре
де

л
ят

ь 
вр

ем
ен

н
ы

е 
о
тн

о
ш

ен
и
я,

 

вр
ем

я 
п
о
 ч

ас
ам

 (
с 

то
ч
н
о
ст

ью
 д

о
 1

 ч
ас

а)
 

З
н
ае

т 
м

о
н
ет

ы
 р

аз
н
о
го

 д
о
ст

о
и
н
ст

ва
, н

аз
ва

н
и
е 

те
ку

щ
ег

о
 

м
ес

яц
а,

 п
о
сл

ед
о
ва

те
л
ьн

о
ст

ь 
д
н
ей

 н
ед

ел
и
, м

ес
яц

ев
, в

р
е-

м
ён

 г
о
д
а 

В
ы

б
и
р
ае

т 
и
 г
р
у
п
п
и
р
у
ет

 п
р
ед

м
ет

ы
  в

 с
о
о
тв

ет
ст

ви
и
 с

 п
о
-

зн
ав

ат
ел

ьн
о
й
 з
ад

ач
ей

 

З
н
ае

т 
ге

р
б
, ф

л
аг

, г
и
м

н
 Р

о
сс

и
и
, н

аз
ы

ва
ет

 с
то

л
и
ц
у
. И

м
ее

т 

п
р
ед

ст
ав

л
ен

и
е 

о
 р

о
д
н
о
м

 к
р
ае

, е
го

 д
о
ст

о
п
р
и
м

еч
ат

ел
ьн

о
-

ст
ях

 

И
м

ее
т 

п
р
ед

ст
ав

ле
ни

я 
о
 ш

ко
ле

, б
и
бл

ио
те

ке
. З

н
ае

т 
п
ра

ви
л
а 
п
о
ве

д
ен

и
я 

в 
го

-
р
о
д
е,

 н
а 

пр
ир

од
е,
 с

об
л
ю

д
ае

т 
и
х.

 У
ст

ан
ав

ли
ва

ет
 э
ле

м
ен

та
р
н
ы

е 
п
р
и
ч
и
н
н
л
-

сл
ед

ст
ве

н
н
ы

е 
 с

вя
зи

 м
еж

д
у
 п

р
и
р
о
д
н
ы

м
и
 я

вл
ен

и
ям

и
 

З
н
ае

т 
н
ек

от
ор

ы
х
 п

ре
дс

та
ви

те
ле

й
 ж

ив
от

н
ог

о 
м

ир
а,
 м

о
ж

ет
 о

бо
бщ

ат
ь 

(з
ве

р
и
 

д
и
ки

е,
 д

ом
аш

ни
е,
 с

ре
дн

ей
 п

ол
ос

ы
, ю

ж
н
ы

х
/с

ев
ер

н
ы

х
 с

тр
ан

, п
ти

ц
ы

, п
р
е-

см
ы

ка
ю

щ
и
ес

я,
 з
ем

н
о
во

д
н
ы

е,
 н

ас
ек

о
м

ы
е 

   

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 
1               

 

 

 

   

 

 

 

 

 

             

2               

 

 

 

   

 

 

 

 

 

             

3               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

 Итого               
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Образовательная область  "Речевое  развитие" подготовительная группа 

 

№ 

п/п 
 

Фамилия, имя ребенка 

 

Речевое развитие  

В
л
ад

ее
т 

д
о
ст

ат
о
ч
н
оы

м
  д

о
ст

ат
оч

н
ы

м
 с

л
о-

ва
р
н
ы

м
 з
ап

ас
о
м

. С
п
о
ко

й
н
о
 о

б
щ

ае
тс

я 
с 

п
ед

аг
о
го

м
, р

о
д
и
те

л
ям

и
, с

ве
р
ст

н
и
ка

м
и
 

П
ер

ес
ка

зы
ва

ет
 и

 д
р
ам

ат
и
зи

р
у
ет

 н
еб

о
л
ь-

ш
и
е 

л
и
те

р
ат

у
р
н
ы

е 
п
р
о
и
зв

ед
ен

и
я,

 с
о
ст

ав
-

л
яе

т 
п
о
 п

л
ан

у
 и

 о
б
р
аз

ц
у
 р

ас
ск

аз
ы

 о
 п

р
ед

-

м
ет

е 
п
о
 с

ю
ж

ет
н
ы

м
 к

ар
ти

н
ка

м
 

У
п
о
тр

еб
л
яе

т 
в 

р
еч

и
 с

и
н
о
н
и
м

ы
, а

н
то

н
и
-

м
ы

, с
л
о
ж

н
ы

е 
п
р
ед

л
о
ж

ен
и
я.

 Р
аз

л
и
ч
ае

т 
п
о
-

н
ят

и
я 

"З
ву

к"
, "

С
л
о
г"

, "
С

л
о
во

",
 "
П

р
ед

л
о
-

ж
ен

и
е"

. В
л
ад

ее
т 

зв
у
ко

-с
л
о
го

вы
м

 а
н
ал

и
-

зо
м

 

Р
аз

л
и
ч
ае

т 
ж

ан
р
ы

 л
и
те

р
ат

у
р
н
ы

х
 п

р
о
и
зв

е-

д
ен

и
й
. Н

аз
ы

ва
ет

 л
ю

б
и
м

ы
е 

ск
аз

ки
 и

 р
ас

-

ск
аз

ы
, з

н
ае

т 
н
а 

и
зу

ст
ь 

2
-3

 с
ти

х
о
тв

о
р
ен

и
я,

 

сч
и
та

л
ки

, з
аг

ад
ки

. 

Н
аз

ы
ва

ет
 2

-3
 а

вт
о
р
о
в 

и
 2

-3
 и

л
л
ю

ст
р
ат

о
-

р
о
в 

д
ет

ск
и
х
 к

н
и
г 

В
ы

р
аз

и
те

л
ьн

о
 ч

и
та

ет
 с

ти
х
о
тв

о
р
ен

и
я,

 п
е-

р
ес

ка
зы

ва
ет

 о
тр

ы
во

к 
и
з 
ск

аз
ки

, р
ас

ск
аз

а 

Итоговый показа-

тель  

по каждому ре-

бенку (среднее 

значение) 

 

 

 

 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. к.г. 

1 

 

  

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2 
 

  
 

 
 

     
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 3 

 
  

 
 
 

     
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
Итого   
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Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" подготовительная группа  

 
 ФИО Игровая, коммуникативная деятельность Элементарная трудовая 

деятельность 

Формирование основ безопасного 

поведения 

О
б
щ

и
й
 п

о
ка

за
те

л
ь 

п
о
 р

еб
ён

ку
 

№ п/п 

С
ам

о
ст

о
ят

ел
ьн

о
 о

тб
и
р
ае

т 
и
л
и
 п

р
и
д
у
м

ы
ва

ет
 

р
ан

ы
е 

сю
ж

ет
ы

 и
гр

, 
п
р
и
д
ер

ж
и
ва

ет
ся

 в
 п

р
о
-

ц
ес

се
 
и
гр

ы
 
н
ам

еч
ен

н
о
го

 з
ам

ы
сл

а,
 о

ст
ав

л
яя

 

м
ес

то
 д

л
я 

и
м

п
р
о
ви

за
ц
и
и
 

Н
ах

о
д
и
т 

н
о
ву

ю
 т

р
ак

то
вк

у
 р

о
л
и
 и

 и
сп

о
л
ьз

у
ет

 

её
. М

о
ж

ет
 м

о
д
ел

и
р
о
ва

ть
 п

р
ед

м
ет

н
о
-и

гр
о
ву

ю
 

ср
ед

у
 

В
 д

ид
ак

ти
че

ск
ой

 и
гр

е 
до

го
ва

ри
ва

ет
ся

 с
о 

св
ер

ст
ни

-

ка
м

и 
об

 о
че

рё
дн

ос
ти

 х
од

ов
, в

ы
бо

ре
 с
хе

м
, к

ар
т.
 П

ро
-

яв
ля

ет
 с
еб

я 
ие

рп
им

ы
м

 и
 д

об
ро

ж
ел

ат
ел

ьн
ы

м
 п

ар
т-

нё
ро

м
 

П
о
н
и
м

ае
т 
о
бр

аз
н
ы

й
 с
тр

ой
 с
пе

кт
ак

ля
, о

ц
ен

и
ва

ет
 и

гр
у 
ак

тё
ро

в,
 

ср
ед

св
а 

вы
ра

зи
те

ль
н
ос

ти
 и

 о
ф

ор
м

ле
н
ия

 п
о
ст

ан
о
вк

и
. В

 б
е-

м
ед

е 
о
 с

п
ек

та
кл

е 
м

о
ж

ет
 в

ы
ск

аз
ат

ь 
св

о
ю

 т
о
ч
ку

 з
р
ен

и
я 

В
ла

де
ет

 н
ав

ы
ка

м
и 

те
ат

ра
ль

но
й 

ку
ль

ту
ры

, з
на

ет
 т

е-

ат
ра

ль
ны

е 
пр

оф
ес

си
и,

 п
ра

ви
ла

 п
ов

ед
ен

ия
 в

 т
еа

тр
е 

У
ча

ст
ву

ет
 в

 т
во

рч
ес

ки
х 

гр
уп

па
х 

по
 с
оз

да
ни

ю
 с

пе
к-

та
кл

ей
 (
ре

ж
ис

сё
ры

, а
кт

ёр
ы

, к
ос

тю
м

ер
ы

, о
ф

ор
м

ит
е-

ли
) 

С
по

со
бе

н 
вс

ту
пи

ть
 в

 о
бщ

ен
ие

 с
о 

зн
ак

ом
ы

м
 в

зр
ос

-

лы
м

, и
зб

ир
ат

ел
ьн

о 
и 

ус
то

йч
ив

о 
вз

аи
м

од
ей

ст
ву

ет
 с
о 

зн
ак

ом
ы

м
и 

 д
ет

ьм
и,

 с
по

со
бе

н 
эм

оц
ио

на
ль

но
 п

ер
е-

ж
ив

ат
ь.

 

С
ам

о
ст

о
ят

ел
ьн

о
 у

х
аж

и
ва

ет
 з
а 

о
д
еж

д
ой

, у
ст

р
а-

н
яе

т 
н
еп

о
р
яд

о
к 

в 
св

о
ём

 в
н
еш

н
ем

 в
и
д
е.

  О
т-

ве
тс

тв
ен

н
о
 в

ы
п
о
л
н
яе

т 
о
б
яз

ан
о
н
о
ст

и
  д

еж
у
р
-

н
о
го

, п
р
о
яв

л
яе

т 
тр

у
д
о
л
ю

б
и
е 

М
о
ж

ет
 п

л
ан

и
р
о
ва

ть
 с

во
ю

 т
р
у
д
о
ву

ю
 д

ея
те

л
ь-

н
о
ст

ь:
 о

тб
и
р
ат

ь 
м

ат
ер

и
ал

ы
, и

н
ст

р
у
м

ен
ты

, н
е-

о
б
х
о
д
и
м

ы
е 

д
л
я 

за
н
ят

и
й
 и

 и
гр

 

С
о
б
л
ю

д
ае

т 
эл

ем
ен

та
р
н
ы

е 
п
ра

ви
л
а 

б
ез

о
п
ас

н
о
-

ст
и
 в

 д
ет

ск
о
м

 с
ад

у
, н

а 
у
л
и
ц
е,

 в
 т

р
ан

сп
о
р
те

. 

П
о
н
и
м

ае
т 

зн
ач

ен
и
е 

си
гн

ал
о
в 

св
ет

о
ф

о
р
а 

Р
аз

л
и
ч
ае

т 
и
 н

аы
ва

ет
 с

п
ец

тр
ан

сп
р
о
т,

 е
го

 

н
аз

н
ач

ен
и
е,

 н
ек

о
то

р
ы

е 
д
о
р
о
ж

н
ы

е 
зн

ак
и
, ч

а-

ст
и
 д

о
р
ги

 

З
н
ае

т 
и
 с

о
б
л
ю

д
ае

т 
эл

ем
ен

та
р
н
ы

е 
п
р
ав

и
л
а 

п
о
-

ве
д
ен

и
я 

н
а 

п
р
и
р
о
д
е 

(с
п
о
со

б
ы

 п
р
ав

и
л
ьн

о
го

 

о
б
р
ащ

ен
и
я 

с 
р
ас

те
н
и
ям

и
 и

 ж
и
во

тн
ы

м
и
, б

е-

р
еж

н
о
го

 о
тн

о
ш

ен
и
я 

к 
о
кр

у
ж

аю
щ

ей
 с

р
ед

е)
 

  

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

 

1               

 

 

 

   

 

 

 

 

 

      

2               

 

 

 

   

 

 

 

 

 

      

3               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 Итого               
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Образовательная область "Физическое развитие" подготовительная группа 

 
 ФИО Здоровье Физическое развитие 

О
б
щ

и
й
 п

о
ка

за
те

л
ь 

п
о
 р

еб
ён

ку
 

№ п/п 

У
св

о
и
л
 о

сн
о
вн

ы
е 

ку
ль

ту
рн

о-
ги

ги
ен

и
ч
ес

ки
е 

н
ав

ы
ки

 (
б
ы

ст
р
о
 и

 п
р
а-

ви
л
ьн

о
 у

м
ы

ва
ть

ся
, н

ас
ух

о 
вы

ти
ра

ть
ся

, п
о
ль

зо
ва

ть
ся

 и
н
д.

 п
ол

о
те

н
ц
ем

, 

ч
и
ст

и
ть

 з
уб

ы
, п

ол
ос

ка
ть

 р
от

 п
ос

ле
 е

д
ы

, м
ы

ть
 н

о
ги

 п
ер

ед
 с

н
о
м

, п
р
а-

ви
л
ьн

о
 п

ол
ьз

о
ва

ть
ся

 н
о
со

вы
м
 п

ла
тк

ом
 и

 р
ас

чё
ск

о
й,

 с
ле

ди
ть

  з
а 

св
о
и
м

 
вн

еш
н
и
м

 в
и
д
о
м

, б
ы

ст
р
о
 р

аз
д
ев

ат
ьс

я 
и
 о

д
ев

ат
ьс

я 
и
 т

.д
. 

И
м

ее
т 

у
ст

о
й
ч
и
вы

й
 и

м
м

у
н
и
те

т,
 л

ю
б
и
т 

п
р
о
во

д
и
ть

 н
а 

св
еж

ем
 в

о
зд

у
х
е 

н
е 

м
ен

ее
 2

-3
 ч

ас
о
в 

в 
д
ен

ь,
 н

е 
и
м

ее
т 

п
р
о
п
у
ск

о
в 

п
о
 б

о
л
ез

н
и
. 

И
м

ее
т 

сф
о
рм

ир
ов

ан
н
ы

е 
п
ре

дс
та

вл
ен

ия
 о

 З
О

Ж
 (о

со
б
ен

но
ст

и
 с
тр

ое
ни

я 
о
р
га

н
и
зм

а 
че

ло
ве

ка
, о

 в
аж

но
ст

и
 с
об

лю
де

ни
я 

ре
ж

им
а 
д
ня

, о
 р

ац
ио

на
ль

-

н
о
м

 п
и
та

ни
и
, з

н
ач

ен
и
и 

дв
и
га

те
ль

н
ой

 а
кт

ив
н
ос

ти
, о

 п
ол

ьз
е 

за
ка

л
и
ва

ю
-

щ
и
х
 п

р
оц

ед
ур

, о
 р
о
ли

 с
ол

н
еч

н
ог

о 
св

ет
а,
 в

оз
д
ух

а 
и
 в

од
ы

 в
 ж

из
н
и
 ч

ел
о
-

ве
ка

 

П
р
ав

и
л
ьн

о
 в

ы
п
о
л
н
яе

т 
вс

е 
ви

д
ы

 о
сн

о
вн

ы
х
 д

ви
ж

ен
и
й
 

(х
о
д
ьб

а,
 б

ег
, п

р
ы

ж
ки

, м
ет

ан
и
е,

 л
аз

ан
и
е)

 

М
ож

ет
 п

ры
га

ть
 н

а 
м

яг
ко

е 
по

кр
ы

ти
е 
с 
вы

со
ты

 д
о 

40
 с
м

., 
м

яг
-

ко
 п

из
ем

ля
ть

ся
, п

ры
га

ть
 в

 д
ли

ну
 с
 м

ес
та

 н
а 
ра

сс
то

ян
ие

 н
е 
м

е-

не
е 

10
0 

см
., 

с 
ра

зб
ег

а 
не

 м
ен

ее
 1

80
 с
м

. в
 в

ы
со

ту
 с
 р

аз
бе

га
 н

е 

м
ен

ее
 5

0 
см

, п
ры

га
ть

 ч
ер

ез
 к

ор
от

ку
ю

 и
 д

ли
нн

ую
 с
ка

ка
лк

у 

ра
зн

ы
м

и 
сп

ос
об

ам
и 

М
о
ж

ет
 п

ер
еб

р
ас

ы
ва

ть
 н

аб
ив

н
ы

е 
м

яч
и
 (д

о 
1
 к

г)
, б

р
о
са

ть
 п

р
ед

м
ет

ы
 в

 

ц
ел

ь 
и
з 
р
аз

н
ы

х 
п
ол

о
ж

ен
и
й,

 п
о
па

да
ть

 в
 в
ер

ти
ка

л
ьн

у
ю

 и
 г

о
р
и
зо

н
та

л
ь-

н
у
ю

 ц
ел

ь 
с 

ра
сс

то
ян

и
я 
4
-5

 м
, м

ет
ат

ь 
пр

ед
м

ет
ы

 п
р
ав

о
й
 и

 л
ев

о
й
 р

у
ко

й
 

н
аа

 р
ас

ст
о
ян

и
е 

1
2
 м

, м
ет

ат
ь 

п
р
ед

м
ет

ы
 в

 д
ви

ж
у
щ

у
ю

ся
 ц

ел
ь.

 

У
м

ее
т 
пе

ре
ст

ра
ив

ат
ьс

я 
в 

3-
4 

ко
ло

нн
ы

, в
 2

-3
 к

ру
га

 н
а 
хо

ду
, в

 2
 

ш
ер

ен
ги

 п
ос

ле
 р

ас
чё

та
 н

а 
"п

ер
вы

й 
- в

то
ро

й"
, с

об
лю

да
ть

 и
н-

те
рв

ал
ы

 в
о 

вр
ем

я 
пе

ре
дв

иж
ен

ия
 

В
ы

п
о
л
н
яе

т 
ф

и
зи

ч
ес

ки
е 

у
п
р
аж

н
ен

и
я 

и
з 
р
аз

н
ы

х
 п

о
л
о
-

ж
ен

и
й
 ч

ёт
ко

 и
 р

и
тм

и
ч
н
о
, в

 з
ад

ан
н
о
м

 т
ем

п
е,

 п
о
д
 м

у
-

зы
ку

, п
о
 с

л
о
ве

сн
о
й
 и

н
ст

р
у
кц

и
и
. С

л
ед

и
т 

за
 п

р
ав

и
л
ь-

н
о
й
 о

са
н
ко

й
 

Х
од

ит
 н

а 
лы

ж
ах

 п
ер

ем
ен

ны
м

 с
ко

ль
зя

щ
им

 ш
аг

ом
 н

а 
ра

сс
то

-

ян
ие

 3
 к

м
, п

од
ни

м
ае

тс
я 

на
 г

ор
ку

 и
 с
пу

ск
ае

тс
я 

с 
не

ё,
 у

м
ее

т 

то
рм

оз
ит

ь 
пр

и 
сп

ус
ке

, п
ла

ва
ет

 п
ро

из
во

ль
но

 н
а 
ра

сс
то

ян
ие

 1
5 

м
. 

У
ч
ас

тв
у
ет

 в
 и

гр
ах

 с
 э

л
ем

ен
та

м
и
 с

п
о
р
та

 (г
о
р
о
д
ки

, 

б
ад

м
и
н
то

н
, б

ас
ке

тб
о
л
, ф

у
тб

о
л
, х

о
кк

ей
, н

ас
то

л
ьн
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Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" подготовительная группа 

 
 ФИО Музыкальное развитие Изобразительная деятельность 

О
б
щ

и
й
 п

о
ка

за
те

л
ь 

п
о
 р
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ён
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№ п/п Узнаёт мелодию 

Государственно-

го  гимна Опре-

деляет жанры 

прослушанных 

произведений 

(марш, песня, 

танец),  инстру-

мент на котором 

оно исполнено  

Различает 

части музы-

кального про-

изведения 

(вступление, 

заключение, 

запев, припев). 

Инсценирует 

игровые пес-

ни, придумы-

вает варианты 

образных 

движений в 

играх и хоро-

водах 

Может петь песни в 

удобном диапа-
зоне, выразитель-

но, правильно 

передавая мело-
дию, индивиду-
ально и коллек-

тивно, в сопровож-

дении и без него 

Умеет выразитель-

но и ритмично 
двигаться в соот-
ветствии с характе-

ром музыки, 
выполнять танце-
вальные движения 
(шаг с притопом, 

приставной шаг с 
приседанием, 

пружинящий шаг, 
боковой галоп, 

переменный шаг) 

Исполняет 

сольно и в 

ансамбле на 

ударных и 

звуковысот-

ных детских 

музыкальных 

инструментах 

несложные 

песни и мело-

дии 

Различает и назы-

вает  виды изобра-
зительного искус-
ства (живопись, 

книжная графика, 
народное декора-
тивно-прикладное 
искусство, скульп-

тура).  

Рисование. Создаёт 

индивидуальные и 
коллективные 

рисунки, декора-

тивные предметы 
и сюжетные 

композиции на 
различные темы. 

Использует разные 
материалы и 

способы рисования 

Лепка. Лепит 

предметы , 

передавая их 

форму, про-

порции, позы 

и движения, 

сюжетные 

композиции 

на различные 

темы, исполь-

зует различ-

ные материа-

лы и способы 

рисования 

Аппликация. 

Создаёт изоб-

ражения раз-

личных пред-

метов, исполь-

зуя бумагу 

разной факту-

ры, способы 

вырезания и 

обрывания. 

Создаёт сю-

жетные и 

декоративные 

композиции 
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Приложение №2 

Комплексно-тематическое планирование 2017-2018 учебный год 

Младшая группа 

Тема Развернутое  
содержание работы 

Итоговые  
мероприятия 

Календарь 
праздников 

СЕНТЯБРЬ 
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»

 

      
«Здравствуй, наш 

детский  
сад» 

01-08 сентября 

 

Вызвать у детей радость от возвращения 
в детский сад. Продолжать знакомить с 
детским садом как ближайшим социаль-
ным окружением ребенка: предметное 
окружение, правила поведения в детском 
саду, взаимоотношения со сверстника-
ми.  

1.09.15 — «День знаний» 
старший дошкольный возраст 
«Здравствуйте, малыши!» 
(ранний возраст, младшие, 
средние группы) 

 

1.09.15 — 
«День зна-
ний» 
26 сентября 
— День до-
школьного 
работника 
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«Здравствуй, 

осень» 
11-15 сентября 

Расширять представления об осени. Раз-
вивать умения замечать красоту приро-
ды, вести наблюдения за погодой. Раз-
вивать умение замечать изменения в 
природе становится холоднее, идут до-
жди, Люди надевают теплые вещи, ли-
стья начинают изменять окраску и опа-
дать. 

 

Оформление в группах фо-

то-коллажей  «Что нам лето 
подарило»  
Выставка совместного 

творчества «Осенний вер-
нисаж» 
 
 

"Птицы" 
18-22 сентября 

Формировать и расширять представле-
ния о перелётных и зимующих птицах, о 
способах их подготовки к зиме. 

«Урожай» 
25-29 сентября 

Формировать представление о времени 
сбора урожая, о некоторых овощах, 
фруктах, ягодах, грибах. Расширять 
представление о том, что осенью соби-
рают урожай овощей и фруктов. Учить 
различать по внешнему виду некоторые 
овощи и фрукты. Знакомить с сельско-
хозяйственными профессиями, правила-
ми безопасного поведения в природе. 

ОКТЯБРЬ 
«Изменения в жи-

вой природе осе-

нью» 
2-6октября 

 

Знакомить с особенностями поведения 
лесных зверей осенью. Расширять пред-
ставление о диких животных (медведь, 
лиса, белка, ёж и др.), об их особенно-
стях поведения осенью. 

Музыкальные развлечения 
«День бабушек и дедушек». 
Осенние праздники «Падают, 
падают листья». 

Выставка совместного 
творчества «Осенний вер-

нисаж» 
 

1.10 — 
Междуна-
родный 
день пожи-
лых людей, 
Междуна-
родный 
день музы-
ки. 
 
5.10 — 
Всемирный 
День учи-
теля 
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«Домашние  
Животные» 
9-13 октября 

 
 

Расширять знания о домашних живот-
ных и птицах, их детёнышах, особенно-
стями их поведения и питания. 
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«Это – Я»  

16-20 октября 

Формировать образ Я. Формировать 
элементарные навыки ухода за лицом и 
телом. Формировать начальные пред-
ставления о здоровом образе жизни. Раз-
вивать представления о своем внешнем 
облике. Развивать гендерные представ-
ления. Формировать умение называть 
свои имя, фамилию, говорить о себе в 
первом лице.  

 
«Моя семья» 
23-27 октября 

Развивать представления о своей семье. 
Формировать умение называть имена 
членов семьи. Беседы о членах семьи 
(как зовут, чем занимаются, как играют с 



 

 

 ребёнком) и т.д. 

НОЯБРЬ 
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«Мой дом. Ме-

бель» 
30 октября-03 но-

ября 

Знакомить с домом, с предметами до-
машнего обихода, их функциональным 
назначением. Побуждать вычленять не-
которые особенности предметов домаш-
него обихода (части, размеры, форму, 
цвет), устанавливать связи между строе-
нием и функцией.  

Декада по профилактике 

ОРВИ и гриппа: 
*День здоровья «Не боимся 
мы дождей!» 

* Музыкальные и физкуль-
турные досуги «Я –

Неболейка» 
Выставка детского творче-
ства «Я, ты, он, она – вме-

сте дружная семья». 
День  Матери. 

Музыкально-
физкультурное развлечение 
«Моя спортивная мама» 

4 ноября - 
День 
народного 
единства 
23 ноября – 
День мате-
ри 

 

«Мой дом.  Посу-

да» 
13-17 ноября 
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«Мой город» 
13-17 ноября 

Знакомить с родным городом (посёл-
ком), его названием, основными досто-
примечательностями. 

«Мой город. 

Транспорт» 
20-24 ноября 

Знакомить с видами транспорта, с пра-
вилами поведения в городе, элементар-
ными правилами дорожного движения 
светофором, подземным переходом и 
т.д. 

ДЕКАБРЬ 
«Профессии» 

27ноября –  
01декабря 

Знакомить с «городскими» профессиями: 
полицейский, продавец, парикмахер, 
шофёр, водитель автобуса). Профессии 
работников детского сада. 

Конкурс семейного творче-

ства «Волшебница Зима». 
Физкультурные досуги 

«Зимние забавы». 
Новогодние утренники 
«Новый год шагает по пла-

нете». 
Районный спортивный 

праздник «Папа, мама и я  - 
спортивная семья» 

31 декабря 
– Новый 

год 
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«Зима. Новый год» 
04-08 декабря 

Формировать представления об измене-
ниях в природе в первый месяц зимы. 
Организовать все виды детской деятель-
ности (игровой, коммуникативной, тру-
довой, познавательно исследовательской, 
продуктивной, музыкально художествен-
ной, чтения) вокруг темы Нового года и 
новогоднего праздника. 

«Покормите птиц 

зимой» 
11-15 декабря 

Формировать представления о новогод-
нем празднике, о новогодних персонажах 
(Дед Мороз, снеговик, Снегурочка, пер-
сонажи из сказок). Вызывать у детей же-
лание готовиться к празднику, учить пес-
ни, танцы, стихи, украшать группу. Вы-
зывать у детей желание подготовить по-
дарки друзьям и близким к празднику. 

«Здравствуй, Но-

вый год!» 
18-29 декабря 

ЯНВАРЬ 
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 «Сезонные изме-

нения» 

 
09-13 января 

 

Расширять представления о зиме. Фор-
мировать исследовательский и познава-
тельный интерес в ходе эксперименти-
рования с водой и льдом. Расширять 
представления о сезонных изменениях в 
природе (изменения в погоде, растения 
зимой и т.д. Формировать первоначаль-
ные представления о местах, где всегда 
зима. Побуждать отражать полученные 
представления и впечатления в разных 
видах деятельности. 

Зимний оздоровительный 

период  /тематические дни/ 
Музыкальные досуги 

«Прощание с Ёлочкой». 
Зимние олимпийские игры 

7 января 
Рождество 
Христово 
19 января 
Крещение 
Господне 
11 января – 
День запо-
ведников 

 

«Изменения в 
жизни людей. 

Зимние забавы» 
15-19 января 

Расширять представления об изменении 
в жизни людей зимой, зимней одежде. 
Формировать представление о зимних 
видах спорта, о безопасном поведении 
зимой. 



 

 

«Лесные звери зи-

мой»  
22-26 января 

Расширять представление об изменении 
в жизни зверей и птиц зимой. 

ФЕВРАЛЬ  
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«Уроки Айболита» 
«Пусть болезни нас 

боятся» 

 
29 января-02 фев-

раля 

Развивать умение детей различать и 
называть (показывать) органы чувств, 
дать представление об их роли в орга-
низме и о том, как их беречь и ухажи-
вать за ними. Дать представление о здо-
ровой и вредной пище. Дать представле-
ние о необходимости закаливания. Фор-
мировать умение сообщить о самочув-
ствии взрослым. Избегать ситуаций, 
приносящих вред здоровью, осознавать 
необходимость лечения. Формировать 
потребность в соблюдении навыков ги-
гиены и опрятности в повседневной 
жизни. 

Масленица 

Неделя боевой славы. Не-
деля мальчиков. 
Выставка совместного 

творчества «Военная тех-
ника» 

Физкультурно-
музыкальный досуг «Мой 
папа и я – верные друзья». 

 

23 февраля 
– День за-
щитников 
отечества» 
20-26 фев-
раля Мас-
леничная 
неделя 
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«ОБЖ» 
05-09 февраля 

Формировать навыки безопасного пове-
дения в различных ситуациях. 

«Масленица» 
12-16 февраля  

Познакомить с народными традициями 
празднования Масленицы. 

«День защитника   

Отечества» 
19-23 февраля 

Осуществлять патриотическое воспита-
ние. Знакомить с военными профессия-
ми. Воспитывать любовь к Родине. 
Формировать первичные гендерные 
представления (воспитывать в мальчи-
ках стремление быть сильными, смелы-
ми, стать защитниками Родины).  

МАРТ 
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«Весна. 8 марта» 
26 февраля –02 

марта 

Организовать все виды детской деятель-
ности (игровой, коммуникативной, тру-
довой, познавательно исследователь-
ской, продуктивной, музыкально худо-
жественной, чтения) вокруг темы семьи, 
любви   к маме, бабушке. 

Неделя девочек. Празднич-

ные утренники «Междуна-
родный женский день» 
Выставка совместного 

творчества «Подарок ма-
мам» 
 

8 марта – 
Междуна-
родный 
женский 
день. 
14 марта 
Междуна-
родный 
день рек 

15 
марта День 
добрых дел 

«Мамин день» 
05-09 марта 

Расширять представления о семье, роли 
мамы и бабушки. воспитывать любовь и 
уважение к ним. 
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«Вода»  
12-16 марта 

Формировать представление о водных  
объектах: реках, озёрах, морях и т.д. 
Знакомить с водоёмами ближайшего 
окружения. Познакомить с  устным 
народным  творчеством, отражающим 
отношение человека к воде, её значени-
ем в жизни людей.  

"Наши добрые дела" акции в 
группах совместно с родите-
лями  

«Устное народное 

творчество» 
19-23 марта 

Продолжать знакомить с устным народ-
ным творчеством. Использовать фольк-
лор при организации всех видов детской 
деятельности. 

Оформление в группах мини-
выставок народных промыс-
лов. 

«Народные иг-

рушки» 
26-30 марта 

Знакомить   с   народным   творчеством 
на примере народных игрушек. Знако-
мить с устным народным творчеством 
(песенки, потешки и др.). Использовать 
фольклор при организации всех видов 
детской деятельности 
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1,2 неделя 
«Встречаем птиц!» 

02-06 апреля 

Расширять представления о весне, о се-
зонных изменениях, изменениях в жизни 
людей. Воспитывать бережное отноше-
ние к природе, умение замечать красоту 
весенней природы. Расширять представ-
ления об изменениях в растительном 
мире весной. Формировать представле-
ние о некоторых растениях: деревьях, 
кустарниках, цветах. Формировать пред-
ставление об изменении в жизни птиц. 
Дать представление о перелётных пти-
цах, вызвать желание заботиться о них. 
Расширять представления об изменении 
в жизни людей весной. 

1 апреля – день смеха, му-
зыкальные развлечения. 

День космонавтики 
Выставка совместного 

творчества «Космос» 
Книжкина неделя «Полянка 
сказок»  
 

12 апреля - 
Всемирный 
день авиа-
ции и кос-
монавтики 
23 апреля - 
Всемирный 
день книги 

 

«Космос» 
09-13 апреля 

Формировать представление о Дне 
космонавтики, событиях, связанных 

с этим праздником. 
«Воздух» 

16-20 апреля 
Формировать представление о свой-
ствах воздуха. 

 

«Наши любимые 

книжки» 
23-27 апреля 

Расширять представление о жанрах 

детской литературы. Формировать 
любовь к чтению. 
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 «Сказки в гости к 

нам пришли»  
30 апреля - 04 мая 

Познакомить детей с потешками, за-
кличками, помочь им понять произведе-
ние, содержание услышанного, вызвать 
у детей положительные эмоции довести 
до сознания детей смысл сказки. Воспи-
тывать бережное отношения к книге. 
Воспитывать умение слушать чтение, 
воспроизводить слова из текста с соот-
ветствующей интонацией.  Продолжать 
формировать интерес к книгам. Рассмат-
ривать с детьми иллюстрации. 

День Победы. (тематиче-
ские беседы). 
Международный день се-

мьи: тематические выстав-
ки, беседы. 
 

1 мая  – 
Праздник 
весны и 
труда 
9 мая  – 
День Побе-
ды.  
15 мая 
междуна-
родный 
день семьи. 
18 мая  
 Междуна-
родный 
день музе-
ев. 
27 мая – 
Всероссий-
ский день 
библиотек. 
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«9 мая - День По-

беды»  
07-11 мая 

Формировать первоначальные представ-
ление о Дне Победы, истории и значении 
данного праздника. 
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«Моя семья» 
21-25 мая 

Продолжать формировать представления 
о членах семьи. Воспитывать семейные 
ценности. 
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 Здравствуй, лето! 

28 мая - 31 июня 
  Формировать элементарные представ-
ления о лете (сезонные изменения в при-
роде, одежде людей, на участке детского 
сада).  

ИЮНЬ 

«Здравствуй, лето!» День за-

щиты де-«Сказки» 



 

 

«Край родной, навек любимый» тей 

«В здоровом теле здоровый дух»  

«Безопасность дорожного движения»  

 

ИЮЛЬ 

Вместе с мамой, вместе с папой. Летние игры и забавы День 
ВМФ «Животный мир нашего края» 

«Мир растений» 

«Я на флот служить пойду» 
АВГУСТ 

«Безопасность дорожного движения». День светофора День 

физкуль-
турника 

День Рос-
сийского 
флага. 

«Лето дарит нам здоровье». День физкультурника. 

«Во саду ли, в огороде» 

«Спасибо, лето!» 

 
Комплексно-тематическое планирование 2017-2018учебный год 

Средняя группа 

Тема Развернутое  
содержание работы 

Итоговые  
мероприятия 

Календарь 
праздников 

СЕНТЯБРЬ 
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«Здравствуй, наш 

детский  
сад» 

01-08 сентября 

 

Вызвать у детей радость от посещения дет-
ского сада. Знакомить с детским садом как бли-
жайшим социальным окружением ребенка: пред-
метное окружение, правила поведения в детском 
саду, взаимоотношения со сверстниками. Форми-
рование дружеских, доброжелательных отноше-
ний между детьми (коллективная художественная 
работа, песенка о дружбе, совместные игры).  

Продолжать знакомство с профессиями со-
трудников детского сада (воспитатель, помощник 
воспитателя, музыкальный руководитель, врач, 
дворник и т.д.) 

1 сентября 
«День Знаний» 
(старшие, подго-

товительные 
группы) 

«Здравствуйте, 
малыши!»  
(младшие, сред-

ние группы) 
День дошкольно-

го работника (те-
матические бесе-
ды) 

Оформление в 
группах фото-

коллажей  «Что 
нам лето подари-
ло»  

Выставка сов-
местного творче-

ства «Осенний 
вернисаж» 
 

1.09 — День 
знаний.  
 
26 сентября 
— День до-
школьного 
работника 
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«Здравствуй, 

осень» 
11-15 сентября 

Расширять представления об осени. Развивать 
умения устанавливать простейшие связи между 
явлениями живой и неживой природы, вести се-
зонные наблюдения. Учить замечать и называть 
изменения в природе: прохладно, осадки, ветер, 
листопад.  
 Учить называть 3-4 вида деревьев (ёлка, сосна, 
берёза, клён). 

"Птицы" 
18-22 сентября 

Расширять представление о перелётных и зи-

мующих птицах. 
«Урожай» 

25-29 сентября 
Расширять представления о сельскохозяйствен-
ных профессиях. Расширять представление об 
овощах (помидор, огурец, морковь, свёкла, лук и 
др.), фруктах: яблоко, груша, слива, персик и др. 
(местных, экзотических), корнеплодах, ягодах 
(малина, смородина, крыжовник и др.). 

ОКТЯБРЬ 
«Изменения в жи-

вой природе осе-

нью» 
02 - 06 октября 

Продолжать знакомить с особенностями поведе-
ния лесных зверей и птиц осенью. Расширять 
представление о диких животных, об их особен-
ностях поведения осенью, устанавливать взаимо-

Тематические за-

нятия  «День ба-
бушек и дедушек» 

1.10 — 
Междуна-
родный 
день пожи-



 

 

 связь между изменениями в неживой и живой 
природе.  

Тематические за-
нятия «День Му-

зыки»  
Осенние праздни-

ки «Падают, па-
дают листья» 
 

 

лых людей, 
Междуна-
родный день 
музыки. 
 
5.10 — Все-
мирный День 
учителя 

2
 н

е
д

е
л

я
 

   
«Домашние  
Животные» 
09-13 октября 

 

Расширять знания о домашних животных и пти-
цах, их детёнышах, особенностями их поведения 
и питания. Знакомить с декоративными рыбками, 
птицами (волнистые попугаи, канарейки) 
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«Это – Я»  
16-20 октября 

Расширять представления о здоровом образе 
жизни. Формировать образ Я. Формировать эле-
ментарные навыки ухода за лицом и телом. Раз-
вивать представления о своем внешнем облике. 
Развивать гендерные представления.  

 

«Моя семья» 
23-27 октября 

 

Закреплять знания о своей семье: называть свои 
имя, фамилию, имена членов семьи, знакомить с 
профессиями родителей. Дать представления о 
родственных отношениях. 

НОЯБРЬ 
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«Мой дом» 
30 октября-03 но-

ября 

 

Продолжать знакомить с домом, с предметами 
домашнего обихода, их функциональным назна-
чением. Расширять представления о свойствах, 
назначении, материалах из которых сделаны 
предметы (стекло, металл, резина, кожа, пласт-
масса). 

Декада по профи-
лактике ОРВИ и 
гриппа: 

*День здоровья 
«Не боимся мы 

дождей!» 
* Музыкальные и 
физкультурные 

досуги «Я –
Неболейка» 

День народного 
единства (темати-
ческие занятия)  

Выставка детско-
го творчества «Я, 

ты, он, она – вме-
сте дружная се-
мья». 

День  Матери. 
Музыкально-

физкультурное 
развлечение «Моя 
спортивная мама» 

4 ноября - 
День народ-
ного един-
ства 
23 ноября – 
День матери 
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«Мой город» 
06 - 10 ноября 

Знакомить с родным городом. Формировать 
начальные представления о родном крае, его ис-
тории и культуре. Воспитывать любовь к родно-
му краю.  

 
«Мой город. 

Транспорт» 
13-17 ноября 

Расширять представления о видах транспорта и 
его назначении (автобус, поезд, самолёт, тепло-
ход). Расширять представления о правилах пове-
дения в городе, правилах дорожного движения 

 
«Моя страна» 
20 – 24 ноября 

Познакомить с некоторыми выдающимися людь-
ми, прославившими Россию (писатели, художни-
ки). Дать доступные пониманию представления о 
государственных праздниках. 

 

 
 
 

 ДЕКАБРЬ 
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«Профессии» 
27 ноября –  
01 декабря 

Продолжать знакомить с различными професси-
ями, расширять и обогащать представления о 
трудовых действиях, орудиях и результате труда. 

Конкурс семейно-

го творчества 

«Волшебница Зи-

ма». 

Физкультурные 

досуги «Зимние 
забавы». 

Новогодние 
утренники  

31 декабря – 
Новый год 
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«Зима» 
5-09 декабря 

Обратить внимание детей на изменения в приро-
де в первый месяц зимы.  

«Покормите птиц 

зимой» 
11-15 декабря 

Расширять представления о зимующих птицах 

«Здравствуй, Но-

вый год!» 
18-22 декабря 

Организовать все виды детской деятельности 
(игровой, коммуникативной, трудовой, познава-
тельно исследовательской, продуктивной, музы-



 

 

«Здравствуй, Но-

вый год!» 
25-29 декабря 

кально художественной, чтения) вокруг темы Но-
вого года и новогоднего праздника. 

 

ЯНВАРЬ 
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 «Сезонные изме-

нения» 

 
09-13 января 

 

Расширять представления детей о зиме. Развивать 
умение устанавливать простейшие связи между 
явлениями живой и неживой природы. Развивать 
умение вести сезонные наблюдения, замечать 
красоту природы. Формировать исследователь-
ский и познавательный интерес в ходе экспери-
ментирования.  

Зимний оздорови-

тельный период 
Музыкальные до-

суги «Прощание с 
Ёлочкой». 
Тематические бе-

седы «День сня-
тия блокады Ле-

нинграда». 
 
 

7 января 
Рождество 
Христово 
19 января 
Крещение 
Господне 
11 января – 
День запо-
ведников 

 

«Изменения в 

жизни людей» 
15-19 января 

Расширять представления об изменении в жизни 
людей зимой, зимней одежде. Формировать пред-
ставление о зимних видах спорта, о безопасном 
поведении зимой. 

«Лесные звери зи-

мой»  
22-26 января 

Расширять представление об изменении в жизни 
зверей и птиц зимой. Расширять представления о 
местах, где всегда зима, о животных Арктики и 
Антарктики. 

ФЕВРАЛЬ  
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«Уроки Айболита» 
«Пусть болезни нас 

боятся» 

 
29 января-02 фев-

раля 

Развивать умение детей различать и называть 
(показывать) органы чувств, дать представление 
об их роли в организме и о том, как их беречь и 
ухаживать за ними. Дать представление о здоро-
вой и вредной пище. Дать представление, что 
утренняя зарядка, игры, физические упражнения 
вызывают хорошее настроение; с помощью сна 
восстанавливаются силы. Дать представление о 
необходимости закаливания. Дать представления 
о ценности здоровья, формировать желание вести 
здоровый образ жизни. Воспитывать бережное 
отношение к своему телу, своему здоровью. 
Формировать умение сообщить о самочувствии 
взрослым. Избегать ситуаций, приносящих вред 
здоровью, осознавать необходимость лечения. 
Формировать потребность в соблюдении навыков 
гигиены и опрятности в повседневной жизни. 

День памяти 

А.С.Пушкина 
(конкурс чтецов в 

группах). 
Масленица. 
Неделя боевой 

славы. Неделя 
мальчиков. 

Выставка сов-
местного творче-
ства «Военная 

техника» 
Физкультурно-

музыкальный до-
суг «Мой папа и я 
– верные друзья». 

 
 

 
 
 

23 февраля – 
День защит-
ников отече-
ства» 
20-26 Мас-
леничная 
неделя 
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«ОБЖ» 
05-09 февраля 

Формировать представления и воспитывать при-
вычку к здоровому образу жизни. 
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 «Масленица» 

12-16 февраля 
Расширять представления о народных праздни-
ках и традициях празднования Масленицы 
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 «День защитника   
Отечества» 
19-23 февраля 

Знакомить детей с «военными» профессиями, с 
военной техникой, с Флагом России. Воспиты-
вать любовь к родине. Осуществлять гендерное 
воспитание. Приобщать к русской истории через 
знакомство с былинами. 

МАРТ 
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«Весна. 8 марта» 
26 февраля –02 

марта 

Организовать все виды детской деятельности (иг-
ровой, коммуникативной, трудовой, познаватель-
но исследовательской, продуктивной, музыкально 
художественной, чтения) вокруг темы семьи, 
любви   к маме, бабушке. 

  



 

 

«Мамин день» 
05-09 марта 

Расширять представления о семье, роли мамы и 
бабушки. воспитывать любовь и уважение к ним. 

Праздничные 
утренники «Меж-
дународный жен-
ский день» 
Весенние экскурсии  

8 марта – 
Междуна-
родный жен-
ский день. 
14 марта 
Междуна-
родный день 
рек 
15 марта 
День добрых 
дел 
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«Вода»  
12-16 марта 

Формировать представление о водных  объектах: 
реках, озёрах, морях и т.д. Знакомить с водоёма-
ми ближайшего окружения. Познакомить с  уст-
ным народным  творчеством, отражающим отно-
шение человека к воде, её значением в жизни лю-
дей.  

"Наши добрые де-
ла" акции в группах 
совместно с роди-
телями  

«Устное народное 

творчество» 
19 - 23 марта 

Продолжать знакомить с устным народным твор-
чеством. Использовать фольклор при организа-
ции всех видов детской деятельности. 

Оформление в 
группах мини-
выставок народных 
промыслов. 

«Народные иг-
рушки» 

26 -30 марта 

Знакомить   с   народным   творчеством на приме-
ре народных игрушек. Знакомить с устным 
народным творчеством (песенки, потешки и др.). 
Использовать фольклор при организации всех 
видов детской деятельности. Филимоновская 
роспись 

АПРЕЛЬ 
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1,2 неделя 
«Встречаем птиц!» 

02 - 06 апреля 

Расширять представления детей о весне. Разви-
вать умение устанавливать простейшие связи 
между явлениями живой и неживой природы, ве-
сти сезонными наблюдения. Формировать пред-
ставление об изменении в жизни птиц, зверей. 
Дать представление о перелётных птицах, вы-
звать желание заботиться о них. Расширять пред-
ставления об изменениях в растительном мире 
весной. Формировать представление о некоторых 
растениях: деревьях, кустарниках, цветах.  
Расширять представления о правилах безопасного 
поведения на природе. Воспитывать к ней береж-
ное отношение. Формировать элементарные эко-
логические представления. Формировать пред-
ставления о работах, проводимых в саду и на ого-
роде. 

1 апреля – день 
смеха. Музыкаль-

ные развлечения. 
Книжкина неделя 

«Полянка сказок»  
День космонавти-
ки 

Выставка сов-
местного творче-
ства «Космос» 

Районный кон-
курс «Звёзды на 

ладошке» 
Районный кон-
курс «Весёлые 

старты» 
 

 
 

 

12 апреля - 
Всемирный 
день авиации 
и космонав-
тики 
23 апреля - 
Всемирный 
день книги 

«Воздух» 
09 – 13 апреля 

Расширять представления свойствах воздуха.  

 

«Космос» 
16-20 апреля 

Формировать представление о Дне космонав-
тики, событиях, связанных с этим праздни-
ком. 

«Наши любимые 

книжки» 
23-27  апреля 

Расширять представление о жанрах детской 

литературы. Формировать любовь к чтению 

МАЙ 
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«Сказки в гости к 
нам пришли» 

30 апреля - 04 мая  

Расширять представления о народной и авторской 
сказке. 

 

Тематические бесе-
ды «День Победы».  
Тематические бесе-
ды ко дню семьи. 
Литературные ве-
чера в группах 
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 «9 мая - День По-

беды» 
07-11  мая 

Осуществлять патриотическое воспитание. Вос-
питывать любовь к Родине. Формировать пред-
ставление о празднике, посвящённом дню Побе-
ды. Воспитывать уважение к ветеранам войны. 

1 мая  – 
Праздник 
весны и тру-
да 
9 мая  – День 
Победы.  
15 мая меж-
дународный 
день семьи. 
18 мая  
 Междуна-
родный день 
музеев. 
27 мая – 
Всероссий-
ский день 
библиотек. 
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 «Сказки в гости к 

нам пришли» 
10-19 мая 

Формировать любовь к книге. Расширять 

представление о детских авторах и жанрах 
литературы. 

«Моя семья» 
14 мая - 18 мая 

Расширять представления о семье, её членах, 
семейных традициях и гендерных ролях. 

Здравствуй, лето! 
21 мая - 31 мая 

Формировать у детей обобщенные представления 
о лете как времени года; признаках лета. Знако-
мить с летними видами спорта. Формировать 
представление о безопасном поведении в лесу. 
Расширить представления детей о некоторых 
насекомых (муравей, бабочка, божья коровка, 
жук) 

ИЮНЬ 

«Здравствуй, лето!» День защиты детей 

«Сказки» 

«Край родной, навек любимый» 

«В здоровом теле  здоровый дух» 

«Безопасность дорожного движения» 

ИЮЛЬ 

Вместе с мамой, вместе с папой. Летние игры и забавы День ВМФ 

«Животный мир нашего края» 

«Мир растений» 

«Я на флот служить пойду» 
АВГУСТ 

«Безопасность дорожного движения». День светофора День физкультурника 
День Российского флага. 

«Лето дарит нам здоровье». День физкультурника. 

«Во саду ли, в огороде» 
 

«Спасибо, лето!» 
 

Комплексно-тематическое планирование 2017-2018 учебный год 

Старшая, подготовительная группа 

 

Тема Развернутое  
содержание работы 

Итоговые  
мероприятия 

Календарь 
праздников 

СЕНТЯБРЬ 
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«Здравствуй, наш 
детский  

сад» 
01-08 сентября 

 

Развивать познавательную мотивацию, интерес к 
школе, книгам. Формировать дружеские, доброже-
лательные отношения между детьми. 

 

1 сентября 
«День Знаний» 
(старшие, под-

готовительные 
группы) 

День дошколь-
ного работника 

1.09 — День 
знаний.  

 
26 сентября 
— День до-
школьного 
работника 
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«Здравствуй, 

осень» 
11 - 15 сентября 

Продолжать знакомить с детским садом как бли-
жайшим социальным окружением, расширять пред-
ставления о профессиях сотрудников детского сада. 

(тематические 
беседы) 

Оформление в 
группах фото-

коллажей  «Что 
нам лето пода-
рило»  

Выставка сов-
местного твор-

чества «Осен-
ний вернисаж» 
 

"Птицы" 
18 - 22 сентября 

Расширять знания детей об осени. Закреплять знания 
о правилах безопасного поведения в природе. Фор-
мировать обобщенные представления об осени как 
времени года, приспособленности растений и жи-
вотных к изменениям в природе, явлениях природы. 
Дать первичные представления об экосистемах, при-
родных зонах. Расширять представления о неживой 
природе. 

«Урожай» 
25-29 сентября 

Продолжать знакомить с сельскохозяйственными 
профессиями, сельскохозяйственными машинами. 
Учить устанавливать причинно-следственные связи 
между природными явлениями (сезон – раститель-
ность – труд людей) 

 
ОКТЯБРЬ 

«Изменения в жи-

вой природе осе-

нью» 
02  - 06 октября 

 

Продолжать знакомить с особенностями поведения 
лесных зверей и птиц осенью. Познакомить с тем, 
как некоторые животные готовятся к зиме (лягушки, 
ящерицы, черепахи, ежи, медведи), некоторые пти-
цы (гуси, утки, журавли).  

Тематические 
занятия  «День 

бабушек и де-
душек» 
 

Тематические 
занятия «День 

Музыки»  
 
Осенние 

праздники 
«Падают, па-

дают листья» 

1.10 — 
Междуна-
родный 
день пожи-
лых людей, 
Междуна-
родный день 
музыки. 
 
5.10 — Все-
мирный День 
учителя 

   

«Домашние  
Животные» 

09 - 13 октября 

Расширять знания о домашних животных и птицах, 
их повадках, зависимости от человека. 
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«Это – Я»  

16 - 20 октября 

Расширять представления о здоровом образе жизни. 
Формировать образ Я. Формировать элементарные 
навыки ухода за лицом и телом. Развивать представ-
ления о своем внешнем облике. Развивать гендерные 
представления.  

 
«Моя семья» 
23-27 октября 

Расширять представления о семье, её значении в 
жизни каждого человека, взаимоотношениях членов 
семьи 

НОЯБРЬ 
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«Мой дом» 
30 октября-03 но-

ября 

 

Закреплять знание домашнего адреса и телефона, 
имен и отчеств родителей, их профессий. Расширять 
знания детей о самих себе, о своей семье, её исто-
рии. Учить составлять простейшее генеологическое 
дерево с опорой на историю семьи. 
Продолжать обогащать представления детей о мире 
предметов. Формировать представление о предме-
тах, облегчающих труд человека в быту (кофемолка, 
миксер, мясорубка и др.), создающих комфорт (кар-
тины, бра и др.) Знакомить со свойствами и каче-
ствами материалов. Учить классифицировать (посу-
да – фарфоровая, стеклянная, керамическая и др.) 
Дать представление о том, что вещи – результат тру-
да. Предметы имеют прошлое, настоящее, будущее. 

Декада по про-

филактике 
ОРВИ и грип-

па: 
*День здоровья 
«Не боимся мы 

дождей!» 
* Музыкальные 

и физкультур-
ные досуги «Я 
–Неболейка» 

День народно-
го единства 

(тематические 
занятия)  
Выставка дет-

ского творче-
ства «Я, ты, он, 

4 ноября - 
День народ-
ного един-
ства 
27 ноября 
День матери 

 

«День народного 

единства» 

  
06-10 ноября 

Расширять представления о родной стране, о госу-
дарственных праздниках; вызвать интерес к истории 
своей страны; воспитывать чувство гордости за свою 
страну, любви к ней. Рассказывать о людях, просла-
вивших Россию, о том, что Россия многонациональ-
ная страна. 



 

 

«Мой город. 

Транспорт» 
13-17 ноября 

Знакомить с историей родного города, названиями 
ближайших к детскому саду улиц, на которых живут 
дети. Продолжать знакомить с правилами дорожного 
движения. 

она – вместе 
дружная се-

мья». 
Спортивный 

семейный 
праздник «Па-
па, мама и я – 

спортивная се-
мья». Старшие, 

подготови-
тельные груп-
пы. 

День  Матери. 
Музыкально-

физкультурное 
развлечение 
«Моя спортив-

ная мама»  
Познаватель-

ные экскурсии 
по ДОУ и мик-
рорайону 

«Моя страна» 
20-24ноября 

Знакомить с историей России, гербом, флагом, ме-
лодией гимна.  
Москва-столица Родины. Расширять представления 
о родной стране, о государственных праздниках; вы-
звать интерес к истории своей страны; воспитывать 
чувство гордости за свою страну, любви к ней. Зна-
комить с историей России, гербом, флагом, мелоди-
ей гимна. Рассказывать о людях, прославивших Рос-
сию.  

 

 

ДЕКАБРЬ 
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«Профессии» 
27 ноября –  
01 декабря 

Продолжать знакомить с различными профессиями, 
расширять и обогащать представления о трудовых 
действиях, орудиях и результате труда. Дать пред-
ставление о том, что для облегчения труда использу-
ется разнообразная техника. Знакомить с трудом лю-
дей творческих профессий. Прививать чувство бла-
годарности к человеку за его труд. 

 

Конкурс семей-

ного творчества 

«Волшебница 

Зима» 

Физкультурные 
досуги «Зимние 

забавы» 
Новогодние 
утренники  

Районный спор-

тивный празд-

ник «Папа, ма-

ма и я  - 

 спортивная се-

мья» 

 

31 декабря – 
Новый год 
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«Зима» 
04-08 декабря 

Расширять представления о зимнем периоде: из-
менениях в природе, жизни людей. 

«Покормите птиц 

зимой»  
11-15 декабря 

Расширять представления о зимующих птицах, 
особенностях их приспособления к зимним 

условиям.  
«Здравствуй, Но-

вый год!» 
18-29 декабря 

Привлекать к активному разнообразному участию в 
подготовке к празднику, его проведении. Воспиты-
вать чувство удовлетворения от участия в коллектив-
ной предпраздничной деятельности. 

Закладывать основы праздничной культуры. 
Вызвать эмоционально положительное отношение к 
предстоящему празднику, желание активно участво-
вать в его подготовке. Вызвать стремление поздра-
вить близких с праздником, преподнести подарки, 

сделанные своими руками. Познакомить с традиция-
ми празднования нового года в различных странах 

ЯНВАРЬ 
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 «Сезонные изме-
нения» 

 
09-13 января 

 

Расширять представления детей о зиме (холода, за-
морозки, снегопады, сильные ветры). Формировать 
первичный исследовательский и познавательный 
интерес через экспериментирование с водой, снегом, 
льдом. 

Неделя зимних 
каникул  

/тематические 
дни/ 
Музыкальные 

7 января 
Рождество 
Христово 
19 января 
Крещение 
Господне 



 

 

«Изменения в 

жизни людей» 
15-19 января 

Обогащать знания детей об особенностях зимней 
природы, особенностях деятельности людей в горо-
де, на селе; о безопасном поведении зимой. 

досуги «Про-

щание с Ёлоч-

кой» 

Тематические 
беседы и заня-

тия «День сня-
тия блокады 
Ленинграда» 

11 января – 
День запо-
ведников 
27 января – 
День снятия 
блокады г. 
Ленинграда 

 

«Животный мир»  
22-26 января 

Расширять представление об изменении в жизни 
зверей и птиц зимой. Расширять представление о 
диких животных: где живут, как добывают пищу, 
готовятся к зимней спячке. Расширять представле-
ние о птицах. Знакомить с животными различных 
климатических зон. 
 

 
ФЕВРАЛЬ  
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«Уроки Айболита» 
«Пусть болезни нас 

боятся» 
29 января - 02 фев-

раля 

Дать представление о необходимости закаливания. 
Дать представления о ценности здоровья, формиро-
вать желание вести здоровый образ жизни. Воспи-
тывать бережное отношение к своему телу, своему 
здоровью. Формировать умение сообщить о само-
чувствии взрослым. Избегать ситуаций, приносящих 
вред здоровью, осознавать необходимость лечения. 
Формировать потребность в соблюдении навыков 
гигиены и опрятности в повседневной жизни. 

День памяти 
А.С.Пушкина 

(конкурс чте-
цов в группах) 

День здоровья 
– Масленица 
Неделя боевой 

славы. Неделя 
мальчиков. 

Выставка сов-
местного твор-
чества «Воен-

ная техника» 

23 февраля – 
День защит-
ников отече-
ства» 
20-26 февра-
ля Масле-
ничная неде-
ля 
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«ОБЖ» 
05-09 февраля 

Расширять представления о правилах безопасного 
поведения в природе, быту, на улице. 
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 «Масленица» 

12-16 февраля 
Расширять представления о народных традициях и 
праздниках. Сформировать понятие о месте Дня 
масленицы в народном календаре. 
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«День защитника    

Отечества» 
19 - 23 февраля 

Продолжать расширять представления детей о Рос-
сийской армии. Рассказывать о трудной, но почет-
ной обязанности защищать Родину. Воспитывать в 
духе патриотизма, любви к Родине. Знакомить с раз-
ными родами войск, боевой техникой. 

Расширять гендерные представления, форми-
ровать в мальчиках стремление быть сильными, 
смелыми, стать защитниками Родины. Воспитывать 
в девочках уважение к мальчикам как к будущим 
защитникам Родины. 

МАРТ 
  Физкультурно-музыкальный досуг «Мой пап и 

я – верные друзья» 
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«Весна. 8 марта» 
26 февраля –02 

марта 

Организовать все виды детской деятельности вокруг 
темы семьи любви к маме, бабушке. Воспитывать 
уважение к воспитателям. 
Расширять гендерные представления, воспитывать в 
мальчишках представление о том, что мужчины 
должны внимательно и уважительно относиться к 
женщинам. Привлекать детей к изготовлению по-
дарков мамам, бабушкам, воспитателям. Воспиты-
вать бережное и чуткое отношение к самым близким 
людям, потребность радовать близких добрыми де-
лами. 

Неделя дево-

чек. Празднич-
ные утренники 

«Международ-
ный женский 
день» 

Выставка сов-
местного твор-

чества «Пода-
рок мамам» 
Открытые ме-

роприятия в 
подготови-

8 марта – 
Междуна-
родный жен-
ский день. 
14 марта 
Междуна-
родный день 
рек 
15 марта 
День добрых 
дел 

«Мамин день» 
05-09 марта 

Организовать все виды детской деятельности вокруг 
темы семьи любви к маме, бабушке. Воспитывать 
уважение к воспитателям. 



 

 

 

3
,4

 ,
5

 н
е
д

е
л

и
 

Н
а

р
о

д
н

а
я

 к
у

л
ь

т
у

р
а

 и
 т

р
а

д
и

ц
и

и
 

«Вода»  
12-16 марта 

Формировать представление о водных  объектах: 
реках, озёрах, морях и т.д. Знакомить с водоёмами 
ближайшего окружения. Познакомить с  устным 
народным  творчеством, отражающим отношение 
человека к воде, её значением в жизни людей. Без-
опасность на воде. 

тельных груп-
пах для учите-

лей начальных 
классов 

Весенние экс-
курсии «Ве-
сенняя капель» 

Эксперименты. 
Развлечение 

«Весёлые стар-
ты» 
Районный кон-

курс «Празд-
ник спортивно-

го танца» 
 

«Устное народное 

творчество» 
19 - 23 марта 

Продолжать знакомить детей с народными традици-
ями и обычаями, народным декоративно-
прикладным искусством. Расширять представления 
о народных игрушках. Знакомить с национальным 
декоративно-прикладным искусством. Рассказывать 
о русской избе и других строениях, их внутреннем 
убранстве, предметах быта, одежды. 

«Народные иг-
рушки» 

26 - 30 марта 

АПРЕЛЬ 
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 «Встречаем 
птиц!» 

02 - 06  апреля 

Формировать у детей обобщенные представления о 
весне как времени года, приспособленности расте-
ний и животных  к изменениям в природе. Расши-
рять знания о характерных признаках весны; о при-
лете птиц; о связи между явлениями живой и нежи-
вой природы и сезонными видами труда; о весенних 
изменениях в природе. Продолжать расширять пред-
ставления об изменениях в растительном мире вес-
ной. Формировать представление о некоторых рас-
тениях: деревьях, кустарниках, цветах.  
Продолжать формировать представление об измене-
нии в жизни птиц, зверей. Дать представление о пе-
релётных птицах, вызвать желание заботиться о них. 

1 апреля – день 
смеха. Музы-

кальные раз-
влечения 
Книжкина не-

деля «Полянка 
сказок»  

День космо-
навтики. 
Выставка сов-

местного твор-
чества «Кос-

мос». 
Районный кон-
курс «Звёзды 

на ладошке». 
Районный кон-

курс «Весёлые 
старты» 
 

12 апреля - 
Всемирный 
день авиации 
и космонав-
тики 
23 апреля - 
Всемирный 
день книги 
 

 

«Космос» 
9-13 апреля 

Расширять представление о Дне Космонавтики, 

о первом полёте человека в космос, о профессии 
космонавта, о планетах Солнечной системы и 

т.д. 

«Воздух»  
16-20 апреля 

Расширять представления о свойствах воздуха. Ис-
следовательская деятельность. 

«Наши любимые 

книжки» 
23-27 апреля 

Формировать любовь к чтению. Расширять 
представления о детских авторах, иллюстрато-

рах и жанрах литературы. 

МАЙ 
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«Сказки в гости к 

нам пришли» 
30 апреля - 04 мая  

 

Продолжать знакомить с народными и авторскими 
сказками, особенностями сюжета, построения. 
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«9 мая - День По-

беды» 
07-11 мая 

Воспитывать детей в духе патриотизма, любви к Ро-
дине. Расширять знания о героях Великой Отече-
ственной войны, о победе нашей страны в войне. 
Знакомить с памятниками героям Великой Отече-
ственной войны. 

 

День Победы. 
(тематические 

беседы, экс-
курсии к па-

мятным местам 
ВОВ, возложе-
ние цветов. 

Международ-

1 мая  – 
Праздник 
весны и тру-
да 
9 мая  – День 
Победы.  
15 мая меж-
дународный 
день семьи. 3

 н
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е
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л
я
 «Моя семья» 

14 мая - 18 мая 

Расширять представления о родственных связях, 
профессиях членов семьи и т.д. 
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«Здравствуй, ле-

то!» 
21-31 мая 

Формировать у детей обобщенные представления о 
лете как времени года; признаках лета. Расширять и 
обогащать представления о влиянии тепла, солнеч-
ного света на жизнь людей, животных и растений; 
представления о съедобных и несъедобных грибах. 

ный день се-
мьи: тематиче-

ские выставки, 
беседы. День 

города  
Декада вы-
пускников 

Выпускные ба-
лы 

* «До свида-
ния, ясельки! 
Здравствуй, 

детский сад! 
(группы ранне-

го возраста) 
* «До свида-
ния, детский 

сад!» (подгото-
вительные 

группы) 
Познаватель-
ные экскурсии 

по микрорайо-
ну «Экология 

нашего города» 

18 мая  
 Междуна-
родный день 
музеев. 
27 мая – 
Всероссий-
ский день 
библиотек. 

 
 

ИЮНЬ 

«Здравствуй, лето!» День защиты детей 

«Сказки» 

«Край родной, навек любимый» 

«В здоровом теле здоровый дух»  

«Безопасность дорожного движения»  

ИЮЛЬ 

Вместе с мамой, вместе с папой. Летние игры и забавы День ВМФ 

«Животный мир нашего края» 

«Мир растений» 

«Я на флот служить пойду» 
АВГУСТ 

«Безопасность дорожного движения». День светофора День физкультурника 
День Российского флага 

«Лето дарит нам здоровье». День физкультурника. 

«Во саду ли, в огороде» 

«Спасибо, лето!» 
 
 

 
 

 
 
 
 
 



 

 

Приложение №3  

Циклограмма планирования совместных видов деятельности и режимных моментов ранний воз-

раст (с 2-х до 3-х лет) 
            1-я половина дня                      прогулка               2-я половина дня                    прогулка 
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1. О.О. «Социально-

коммуникативное разви-

тие». Общение со взрослым 

и сверстниками (коммуника-

тивные игры) 

2. О.О. «Познавательное 

развитие». Игровая деятель-

ность, общение (дид. игры, 

беседы по ознакомлению с 

предметным окружением) 

1. Наблюдения за погодой 

3. Игровая деятельность по 

ознакомлению с неживой 

природой  

4. Самостоятельная деятель-

ность детей 

5. Индивидуальная работа по 

физическому развитию 

6. Двигательная деятельность 

(подвижные игры) 

1. О.О. «Речевое разви-

тие». Восприятие художе-

ственной литературы и 

фольклора 

2. Индивидуальная работа 

по формированию КГН и 

самообслуживанию 

1. Наблюдение за не-

живой природой 

2. Игровая деятель-

ность (игры с природ-

ным материалом) 

3. Подвижные игры 
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1. О.О. «Познавательное 

развитие». Предметная дея-

тельность и игры с состав-

ными и динамическими иг-

рушками 

2. Индивидуальная деятель-

ность по ЗКР (артикуляци-

онная гимнастика, словес-

ные игры) 

 

1. Наблюдения за живой при-

родой 

3.Игровая деятельность по 

ознакомлению с живой при-

родой  

4. Самостоятельная деятель-

ность детей 

5. Индивидуальная работа по 

физическому развитию 

6. Двигательная деятельность 

(игры-имитации) 

1.Конструктивные игры  

2. Индивидуальная игро-

вая деятельность и обще-

ние по социально-

коммуникативному разви-

тию 

1. Наблюдение за пого-

дой 

2. Игровая деятель-

ность, двигательная 

активность (хоровод-

ные игры) 
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1. О.О. «Познавательное 

развитие». Игровая деятель-

ность, общение, (дид. игры, 

беседы по ФЭМП) 

2. Индивидуальная игровая 

деятельность, общение (сло-

весные и дидактические иг-

ры, направленные на пони-

мание речи, обогащение 

словаря) 

1. Наблюдения за жизнью 

людей 

3. Игровая деятельность по 

ознакомлению с окружающим 

4. Самостоятельная деятель-

ность детей 

5. Индивидуальная работа по 

физическому развитию 

6. Двигательная деятельность 

(хороводные игры) 

1. О.О. «Художественно - 

эстетическое развитие». 

Игровая деятельность, об-

щение, направленные на 

развитие изобразительной 

деятельности 

2. Экспериментирование с 

материалами и веществами 

(песок, вода, тесто и т.д.)  

 

1. Наблюдение за дере-

вьями  

2. Двигательная актив-

ность (подвижные иг-

ры) 

3. Индивидуальная иг-

ровая деятельность по 

речевому развитию 
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1. О.О. «Социально-

коммуникативное разви-

тие». Игровая деятельность, 

общение (дидактические, 

словесные игры по форми-

рованию образа «Я», пред-

ставлений о семье, детском 

саде) 

2. Индивидуальная игровая 

деятельность по сенсорному 

развитию  

1. Наблюдения за рукотвор-

ным миром 

2. Игровая деятельность.  Ре-

чевые игры  

4. Самостоятельная деятель-

ность детей 

5. Индивидуальная работа по 

физическому развитию 

6. Двигательная деятельность 

(подвижные игры) 

1. О.О. «Социально - ком-

муникативное развитие» 

игровая деятельность 

(творческие игры: элемен-

тарные сюжетно-ролевые 

игры, имитации, ряжение, 

и т.д.) 

2. Индивидуальная работа 

по социально-

коммуникативному разви-

тию (навыки общения) 

 

1. Наблюдение за пти-

цами 

2. Игровая деятель-

ность (игры-имитации) 
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1. О.О. «Речевое развитие». 

Игровая деятельность, об-

щение (дидактические и ре-

чевые игры, направленные 

на понимание речи, обога-

щение словаря) 

2. Индивидуальная игровая 

деятельность, общение (дид. 

игры, беседы по ознакомле-

нию с предметным окруже-

нием) 

 

1. Наблюдения за общими 

сезонными изменениями 

(обобщение недели) 

2.Игровая деятельность. Ди-

дактические игры по озна-

комлению с окружающим  

4. Самостоятельная деятель-

ность детей 

5. Индивидуальная работа по 

физическому развитию 

6. Двигательная деятельность 

(игры имитации) 

 1. О.О. «Художественно-

эстетическое развитие». 

Игровая деятельность по 

музыкальному развитию и 

восприятие смысла музы-

ки (музыкально-

ритмические движения, 

музыкальные импровиза-

ции, хороводные игры и 

т.д.) 

2. Индивидуальная дея-

тельность по речевому 

развитию (ЗКР, интонаци-

онная культура речи, фо-

нематический слух) 

1. Наблюдение за жиз-

нью людей (одежда, 

транспорт и т.д.) 

2.Двигательная дея-

тельность (подвижные 

игры) 

 



 

 



 


