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Календарный учебный график
к образовательной программе дошкольного образования

Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения
детского сада №46 Пушкинского района Санкт-Петербурга

2025-2026 учебный год
Учебный план Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского

сада №46 Пушкинского района Санкт-Петербурга (далее - Учреждение) разработан в соответствии со
следующими документами:

− Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
− Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 № 1155 «Об
утверждении федерального государственного стандарта дошкольного образования», с
изменениями, внесёнными Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 08
ноября 2022 года № 955
 СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" Утверждены постановлением Главного
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28;
- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и
(или) безвредности для человека факторов среды обитания» от 28.01.2021 №2;
− Устав Учреждения;
− Образовательной программой дошкольного образования Государственного бюджетного
дошкольного образовательного учреждения детского сада №46 Пушкинского района Санкт-
Петербурга.
Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические

особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. Содержание
календарного учебного графика включает в себя:
- режим работы ДОУ;
- продолжительность учебного года;
- количество недель в учебном году;
- перечень проводимых праздников для воспитанников;
- сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения

основной образовательной программы дошкольного образования;
- выходные и праздничные дни;
- работу учреждения в летний период.
Проведение диагностики (мониторинга) достижения детьми планируемых результатов

освоения образовательной программы дошкольного образования предусматривает организацию
первичной, промежуточной и итоговой диагностики. Обследование проводится в режиме работы
Учреждения, без специально отведенного для него времени, посредством бесед, наблюдений,
индивидуальной работы с детьми.



Праздники для воспитанников в течение учебного года планируются в соответствии с
Годовым планом работы учреждения на учебный год.

Содержание

Возрастные группы общеразвивающей направленности
Группы раннего

возраста
Младшие
группы

Средние
группы

Старшие
группы

Подготовитель
ные группы

Количество
возрастных групп 2 2 4 3 3

Недельная образовательная
нагрузка занятий 10 10 10 12 14
Дата начала
учебного года 1 сентября 2025 года
Дата окончания
учебного года 31 августа 2026 года

Продолжительность
учебной недели Пятидневная рабочая неделя

Продолжительность
учебного года 52 недели

Режим работыДОУ
в учебном году

Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни в соответствии с
законодательством Российской Федерации.
Режим работы 12 часов, с 7.00 до 19.00

Сроки проведения
мониторинга достижения воспи-

танниками планируемых
результатов освоенияООП

09.09.2025 г. – 20.09.2025 г.
16.04.2026 г. – 30.04.2026 г.

Сроки проведения диагностики
нервно-психического развития в

группах раннего возраста

16-27 сентября 2025 г.
20-27 января 2026 г.
14-21 апреля 2026 г.

Адаптационный период
групп раннего возраста 01-12 сентября 2025 г.

Периодичность проведения
общих родительских собраний

Родительские собрания:
- вводные родительские собрания - сентябрь
- итоговые родительские собрания - апрель-май
- тематические - согласно рабочим программам групп в течение
года

Проведение праздников
с воспитанниками в период

01.09.2025-31.05.2026

Сентябрь – День знаний. Праздник «Здравствуй, детский сад!»
Октябрь – Осенние праздники
Ноябрь – музыкально-спортивные развлечения «Моя спортивная
мама» (младшие, средние группы), «Папа, мама, я - спортивная
семья» (старшие, подготовительные группы)
Декабрь – Новогодние праздники
Январь – музыкальные досуги «Прощание с ёлочкой»
Февраль – музыкально-физкультурные досуги и тематические заня-
тия к 23 февраля
Март - музыкальные праздники «8 марта»
Май – День Победы
Июнь- музыкальные и спортивные досуги, посвященные Дню
защиты детей, Дню России
Июль – День семья, любви и верности

Работа в летний
оздоровительный период

Рабочий период: 01.06.2026 – 14.07.2026
Во время летнего оздоровительного периода

проводятся следующие занятия: «Музыка», «Физкультура»
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