
ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД №46 

ПУШКИНСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА

Аннотация к рабочей программе инструктора по физической культуре Кожиной Е.В.
(группы компенсирующей направленности)

Образовательная программа дошкольного образования, адаптированная  для воспитанников с
ограниченными  возможностями  здоровья  (с  тяжёлыми  нарушениями  речи)  Государственного
бюджетного  дошкольного  образовательного  учреждения  №46  Пушкинского  района  Санкт-
Петербурга  (далее  Программа)  является  нормативно-управленческим  документом  учреждения,
характеризующим  специфику  содержания  образования,  особенности  организации
образовательного  процесса,  характер  оказываемых  образовательных  услуг,  с  учетом  которого
государственное  бюджетное  дошкольное  образовательное  учреждение  детский  сад  №  46
Пушкинского района Санкт-Петербурга осуществляет образовательную деятельность на уровне
дошкольного образования  для детей  от 4 до  7  (8)  лет,  посещающих группы компенсирующей
направленности для детей с ТНР. 

Цель  реализации  Программы  (ФАОП  ДО  п.10.1):  обеспечение  условий  для  дошкольного
образования,  определяемых  общими  и  особыми  потребностями  обучающегося  раннего  и
дошкольного  возраста  с  ОВЗ,  индивидуальными  особенностями  его  развития  и  состояния
здоровья.

Программа  содействует  взаимопониманию  и  сотрудничеству  между  людьми,  способствует
реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение доступного и качественного
образования,  обеспечивает  развитие  способностей  каждого  ребенка,  формирование  и  развитие
личности  ребенка  в  соответствии  с  принятыми в  семье  и  обществе  духовно-нравственными и
социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и
физического развития человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов.
Программа коррекционной работы обеспечивает (ФАОП ДО п.43.1). 

 выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, обусловленных 
недостатками в их психофизическом и речевом развитии;

 осуществление индивидуально-ориентированной психолого-педагогической помощи 
обучающимся с ТНР с учетом их психофизического, речевого развития, индивидуальных 
возможностей и в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической 
комиссии;

 возможность освоения детьми с ТНР адаптированной основной образовательной 
программы дошкольного образования.

Общие задачи Программы (ФАОП ДО п 10.2). 
 реализация содержания ФАОП ДО;
 коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ;
 охрана и  укрепление  физического  и психического  здоровья обучающихся  с  ОВЗ,  в  том

числе их эмоционального благополучия;
 обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с  ОВЗ в период

дошкольного  образования  независимо  от  места  проживания,  пола,  нации,  языка,  социального
статуса;

 создание  благоприятных  условий  развития  в  соответствии  с  их  возрастными,
психофизическими  и  индивидуальными  особенностями,  развитие  способностей  и  творческого
потенциала  каждого  ребенка  с  ОВЗ  как  субъекта  отношений  с  педагогическим  работником,
родителями (законными представителями), другими детьми;

 объединение  обучения  и  воспитания  в  целостный  образовательный  процесс  на  основе
духовно-нравственных  и  социокультурных  ценностей,  принятых  в  обществе  правил  и  норм
поведения в интересах человека, семьи, общества;
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 формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, развитие их социальных,
нравственных,  эстетических,  интеллектуальных,  физических  качеств,  инициативности,
самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности;

 формирование  социокультурной  среды,  соответствующей  психофизическим  и
индивидуальным особенностям развития обучающихся с ОВЗ;

 обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных представителей) и
повышение  их  компетентности  в  вопросах  развития,  образования,  реабилитации  (абилитации),
охраны и укрепления здоровья обучающихся с ОВЗ;

 обеспечение  преемственности  целей,  задач  и  содержания  дошкольного  и  начального
общего образования.
Задачи для работы с детьми ТНР (ФАОП ДО п. 43.2.):

 определение особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, обусловленных 
уровнем их речевого развития и степенью выраженности нарушения;

 коррекция речевых нарушений на основе координации педагогических, психологических и 
медицинских средств воздействия;

 оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ТНР консультативной и
методической  помощи  по  особенностям  развития  обучающихся  с  ТНР  и  направлениям
коррекционного воздействия
Целевой раздел Программы включает пояснительную записку и планируемые результаты

освоения  Программы,  определяет  ее  цели  и  задачи,  принципы  и  подходы  к  формированию
Программы,  планируемые  результаты  ее  освоения  в  виде  планируемых  результатов  (целевых
ориентиров).

Содержательный раздел Программы включает описание образовательной деятельности по
пяти образовательным областям: социально-коммуникативное развитие; познавательное развитие;
речевое развитие; художественно-эстетическое развитие; физическое развитие; формы, способы,
методы  и  средства  реализации  программы,  которые  отражают  следующие  аспекты
образовательной  среды:  предметно-пространственная  развивающая  образовательная  среда;
характер  взаимодействия  с  взрослыми;  характер  взаимодействия  с  другими  детьми;  система
отношений  ребенка  к  миру,  к  другим  людям,  к  себе  самому;  содержание  образовательной
деятельности  по  профессиональной  коррекции  нарушений  развития  детей  (программу
коррекционно-развивающей работы).

Программа  обеспечивает  планируемые  результаты  дошкольного  образования  детей
дошкольного  возраста  с  ОВЗ  (ТНР) в  условиях  дошкольных  образовательных  групп
комбинированной и компенсирующей направленности.

В Организационном разделе программы представлены, условия реализации программы и ее
материально-техническое оснащение, обеспеченность методическими материалами и средствами
обучения  и  воспитания,  распорядок  и/или  режим  дня,  особенности  организации  предметно-
пространственной  развивающей  образовательной  среды,  а  также  психолого-педагогические,
кадровые  и  финансовые  условия  реализации  программы.  Объем  обязательной  части  основной
образовательной программы должен составлять не менее 60% от ее общего объема. Объем части
основной образовательной программы, формируемой участниками образовательных отношений,
должен составлять не более 40% от ее общего объема.
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